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T equip de Tes Mesures del Pirineu us desilja Bon Nadal a lots

Gracies per llegir-nos a través de la revista o bé

en format pdf al web lesmesuresonline.es i a
lapp per a mobils amb sistema Android. Desitgem
que passis unes bones festes i que compris tots
els articles nadalencs al comerc de proximitat!

Els comercos de la Seu ofereixen una nova

promocio: vals de compra de fins a 600 euros

La Unié de Botiguers de la
Seu d’Urgell (UBSU) ha or-
ganitzat una nova promocio
nadalenca per premiar la fi-
delitat dels clients als co-
mergos urgellencs. Aixi, les
persones que comprin arti-

cles a establiments pertan-
yents a I'UBSU rebran unes
butlletes i entraran en un
sorteig de tres vals de com-
pra. El primer premi constara
d’un total de 600 euros en
Xecs per consumir als co-

mercos adherits. El segon,
sera de 400 euros, i el tercer,
de 200. Els usuaris que facin
més compres tindran més
opcions al sumar més butl-
letes. Els nUmeros guanya-
dors es coneixeran el 6 de
gener, doncs es fara coordi-
nadament amb els nimeros
dels tres primers premis de
la Loteria de Reis. Una vegada
sortejats els premis s’obrira
un termini de dies durant els
quals els guanyadors hauran
de posarse en contacte amb
el comerc que els ha segellat
la butlleta 0 amb qualsevol
representant de 'UBSU.

Ctra. Andorra - Nac.145 Km.9 = 25799 LA FARGA DE MOLES (Lleida)

= Apart.correus 111 - 25700 La Seu d'Urgell

Tel. 973 352 231 - 973 350 257 = Fax 973 352 691 - 973352 070 = Fax cont. 973 354 49
= fornesa@asfornesa.com = www.asfornesa.com




Oscar Ordeig és confirmat com a nou
primer secretari del PSC a Lleida,

Pirineui Aran

En el Congrés del PSC de les
Comarques de Lleida, Pirineu i
Aran celebrat el passat dissabte
es va ratificar Oscar Ordeig com
a nou Primer Secretari, aixi com
la nova Comissié Executiva de
la Federacié. El regidor i diputat
urgellenc va ser presentat en el
carrec després de ser |I'unica
candidatura de consens per
assolir-lo, i pren el relleu de
I'alcalde de Lleida, Angel Ros,
que havia anunciat que no es

presentaria a la reeleccié. Ordeig
es va mostrar "amb moltes ga-
nes, es renova més de la meitat
dels membres, hi ha set noves
incorporacions de les Joventuts
Socialistes entre les 21 dones i
25 homes, amb un projecte clar
de sumar renovacioé i experiencia,
organitzat en 4 resposabilitats
diferents: Comissié Permanent,
responsables de Secretaries,
Coordinadors Comarcals i vo-
cals". El nou dirigent socialista

Foto: Oscar Ordeig i Angel Ros. lavanguardia.com

també va afirmar que "les retalla-
des i la recentralitzacié del PP i
de Junts pel Si estan condem-
nant el territori amb les pitjors
retallades en inversié publica
de tot Catalunya, acumulant el
85% de davallada des del 2010
pel que fa a la Demarcacié de
Lleida".

El gruix d’activitats organitzades a la Seu d’Urgell recapten
prop de 17 mil euros per a la Marato de TV3

Les activitats organitzades a la
Seu d'Urgell, celebrades el
passat cap de setmana, per
recaptar fons per la 25a edicié
de La Maraté de TV3 han ob-
tingut un total de 16.526,61
euros, que aniran destinats a la
lluita contra l'ictus i les lesions
medul-lars i cerebrals trauma-
tiqgues. Val a dir que encara
manca la celebracié de dues
activitats solidaries més que
també tenen com a objectiu
aconseguir donacions destinades

a La Maraté de TV3.

Concretament aquest proxim
divendres 23 de desembre, a les
sis de la tarda, tindra lloc un
bingo solidari en anglés, a la sala
polivalent del centre civic El
Passeig de la Seu d'Urgell.
L'activitat va a carrec de I'Escola
Languedor. La segona activitat
en pro de La Maraté de TV3 que
encara queda per celebrar és el
Concert de Reis (divendres 6 de
gener de 2017, a les sis de la
tarda), a carrec de la Coral Sig-

num, a la Catedral de Santa
Maria d'Urgell.

En xifres, de la trentena d'acti-
vitats organitzades en benefici
de La Maraté de TV3 cal des-
tacar: la rifa solidaria organitzada
per la Fundacié Sant Hospital
que ha recaptat 8.000 euros; el
quinto popular a carrec de |'As-
sociacio Urgellenca de Dones i
I’Associacié de Dones i Confra-
resses, que ha obtingut 3.160
euros; i la festa a La Crem que
ha aconseguit recaptar 760 eu-
ros. També hi ressalten el be-
renar popular de I'Esplai de la
Gent Gran que ha obtingut 473
euros; la venda de llibres, jocs
de segona ma i estels, a carrec
de '’AMPA La Salle amb 459,33
euros; o el concert que va oferir
la Nova Companyia Instrumental,
amb 454,10 euros, entre d'altres
activitats.



MacMobles Farras

C/ Major, 50, la Seu d’Urgell

T.973 3501 27
www.macmobles.cat




La sala d'actes del Consell Co-
marcal de I’Alt Urgell va acollir,
el passat dimarts al vespre, el
lliurament de premis del 27¢&
Concurs Escolar de Nadales.
L'acte va estar presidit per la
consellera comarcal de Cultura,
Carme Ribo, i va comptar amb
I'assistencia de directors d'es-
coles, mestres i alumnes guar-
donats, amb les seves families.
En total es van lliurar 41 premis,
27 en la modalitat de dibuix i 14
en la de poesia. Hi van participar

El Concurs Esco-
lar de Nadales de
UAlt Urgell arriba
a la 27a edicio

tots els centres d’educacié in-
fantil i primaria de la comarca,
13 en total. La novetat d'enguany
va ser que la seleccié de les 15
obres finalistes de cada categoria
en la modalitat de dibuix ha estat
feta pels alumnes de 2n de
batxillerat artistic de I'Institut
Joan Brudieu. Després va ser un
jurat format per persones re-
presentatives del mon de l'art a
la comarca el que va triar, entre
els finalistes, les tres obres
premiades. En la modalitat de
dibuix hi van participar alumnes
de P-3 fins a 6& de primaria,
mentre que la poesia estava
limitada a alumnes de 3r a 6& de
primaria. Es van presentar a

concurs un total de 1.544 di-
buixos i 492 poesies. Cada nivell
escolar correspon a una cate-
goria i en cada categoria es van
premiar tres obres, excepte en
dues categories de poesia en
qué se’n van premiar quatre. A
meés a més, es van escollir dos
guanyadors absoluts, un en
dibuix i un altre en poesia.
Aquests dos treballs il-lustren la
nadala oficial del Consell Co-
marcal. El guanyador en dibuix
va ser '’Alex Pérez Cascallo, de
6& de primaria de I'escola Rosa
Campa de Montferrer, mentre
que Irene Companys Gasulla, de
5¢& de primaria del col-legi La
Salle de la Seu, va obtenir el
premi absolut en poesia. L'acte
es va cloure amb I'actuacié del
cantautor Quim Sabaté, que va
cantar la poesia guanyadora
absoluta, musicada per ell ma-
teix.

La plataforma Tres Ponts penja
desenes de pancartes reivindicatives
a Coll de Nargo i Organya

La Plataforma Tres Ponts, for-
mada per un col-lectiu de veins
de tot I’Alt Urgell per reivindicar
la necessitat de millorar urgent-
ment la seguretat a la carretera
C-14, a I'alcada de Tresponts,
degut al despreniment de roques
de grans dimensions que, durant
molts anys, han provocat mul-
tiples accidents amb greus
conseqieéncies, esta ultimant
desenes de pancartes que
penjara durant aquests dies pels

municipis alturgellencs de Coll
de Nargo, Organya i la Seu
d’Urgell. El col-lectiu també esta
preparant "mesures més con-
tundents" com sén mobilitza-
cions a la carretera C-14, en el
seu pas per Coll de Nargo i
Organya, que provocaria talls en
la carretera, amb |'objectiu que
les pancartes "siguin visibles per
a tots els vehicles que circulin
per la comarca". Per altra banda,
des de la Generalitat s’assegura

que s’invertira un milié d’euros
per consolidar talussos en el tram
a I’'espera de la construccié d'un
tlnel, ja que, si es compleixen
els terminis, les obres s’iniciarien
a finals del 2017.
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Tuixent-la Vansa celebra el 35e
aniversari de U'obertura oficial de

U'estacio d’esqui

Tuixent-La Vansa celebra
durant aquests dies el 35&
aniversari de |'obertura oficial
de I'estacié d’esqui. L'acte
estrella de la commemoracio
va ser la presentacié d'un
video promocional que fa un
resum de les tres décades i
mitja d’esqui nordic, natura i
les activitats que s’hi de-
senvolupen actualment, ja
que també ofereix una zona
habilitada per a practicar
I'esqui de muntanya i raque-
tes de neu, a més de disposar
d’un parc de neu infantil, una
zona de trineus, servei de
lloguer de material, restau-

racié i allotjament, servei
d’infermeria, d’enceratge,
zona de picnic, escola d’esqui
pertanyent al club d’esqui i
servei de transport a la zona
més alta de I'estacio. A I'acte
hi van assistir els alcaldes de
Josa i Tuixent, Marta Poch, i
de la Vansa i Foérnols, Pep
Camps, gue van coincidir en
ressaltar “la importancia de
I'estacio per a l'economia i el
desenvolupament turistic de
la vall”. Per la seva part, el
director de I'estaci¢ altur-
gellenca, Alfons Ferrer, va
mostrar-se orgullés per l'inici
de temporada i el “magnific”

foto: tuixent-lavansa.com

estat de la neu, alhora que va
voler destacar “la importancia
de I’'equip huma que durant
els 35 anys ha estat implicat
amb el creixement del pro-
jecte”. Cal recordar que a
Tuixent-La Vansa s’hi va co-
mencar a practicar I'esqui
nordic a la decada dels anys
70, perd no va ser fins al 1981
guan es va inaugurar oficial-
ment 'estacio.

I
[ |

El Grup Excursionista d'Oliana
(GEQO) va celebrar el passat
diumenge els seus 30 anys
d’activitat. L'acte central de
la coommemoracié va tenir lloc
a I'ermita de Sant Just de la
Valldan, en el marc de la
tradicional portada del pes-

El Grup Excursionista d'Oliana

compleix 30 anys

sebre, realitzat per la veina
del municipi Marta Tarrés, on
hi van assistir més d’un cen-
tenar de socis i aficionats de
l'associacié de muntanya,
que també van cantar nada-
les. Més tard, el col-lectiu
va organitzar un dinar al Pa-
vellé Francesc Betriu, que va
comptar amb la preséncia del
president i fundador del GEO,
Ventura Roca; I"actual pre-
sidenta, Montse Viladrich;

|’anterior president, Jordi
Pasques, i el president de la
Federacié d’Entitats Excur-
sionistes de Catalunya, Jordi
Merino, que va mostrar el
seu suport a |'entitat. Per
acabar la jornada, es va ce-
lebrar un concert a carrec de
La Banda del Peirot, grup de
la Pobla de Segur que toca
cancons tradicionals del
Pirineu amb acordions com
a instruments protagonistes.



LA SEU D'URGELL

‘ PL. CATALUNYA, 3
JEESTANOL s
S GroToRIA ADMINISTRATIVA ESTARIOL, 5. FAX 973 350 117
immobiliaria@estanol.com

LA MILLOR OFERTA D'IMMOBLES
DE L’ALT URGELL

PISOS DEL MES A PREUS INCREIBLES
£ -

LA SEU: LA SEU: Ref. 1966 LA SEU: PLA DE SANT TIRS:
Ref. 2030 Pis céntric de 98m?, Ref. 1310 Ref. 1958
Edifici de 4 pisos 3 hab, 2 banys, pki Pisde 1056m2enzona  Oferta casa de poble,
al Carrer Major. traster, calef. Gas céntrica, 4 hab, pki 5 hab, garatge, gran sala
Preu: 33.000€ /pis. ciutat. box. Preu: 97.500€ amb xemeneia.

Preu: 125.000€ Preu: 148.000€

consultar la pagina web: WWWw.estanol.com
per contactes i visites: Tel. 636831089

ESTACIONS \IALENTi Av. del Vallra 27 - Tel: 973 35 05 40 - Fax: 973 35 19 97

. OFICINA:
NOU CAIXER NOCTURN 8 Pg. del Parc, 100

Opera amb: ' = 25700 La Seu d'Urgell
Bitllets ' F- valenti@correuweh.com
Targeta de credit &

ESTACIO DE SERVEI
MONTFERRER
TEL: 973 36 06 16
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El Dol amb els Nens

Un Dol és una pérdua, i a-
questa no es pot substituir.
L'hem de viure.

Entenc per pérdua, el buit
que deixa un ésser proper,
una mascota, en morir. Un
canvi de lloc de residéncia,
canvi d'escola, amics...

Hi ha unes fases estipulades,
perd cada persona ho viu a
la seva manera, en intensitat
i temps. Habitualment, per a
un nen, una pérdua és sob-
tada.

Aixi que primer de tot és
donar-li la noticia, amb les
paraules més adequades per
la seva edat. Depén la pro-
ximitat que tinguem amb el
nen, podem estar més pen-
dents d'ell i ajudar-lo a ex-
pressar tota la mar d'emo-

cions que aquest fet com-
porta.

Parlant-ne amb naturalitat del
que nosaltres com adults
sentim: “- em sento trist
perque Xxxx ha marxat”,
“-estic enfadat pel que ha
passat..."”.

Si el nen és molt petit, podem
ajudar-nos de colors i papers:
-Adult: em sento aixi (i di-
buixar de manera abstracta,
amb gargots, el nostre sentir).
No cal que sigui un dibuix ben
fet, pero si un dibuix amb
consciéncia. Aixi ensenyarem
al petit a expressar de dins
cap a fora.

En questié d'emocions, el
nen entén perfectament el
que esta passant, el que li
costa és posar-li nom. Aixi

que millor no entrar en fan-
tasies que només compli-
quen el mén interior i no
ajuden a viure el que cal
(sempre adequat a |'edat).

De mica en mica, aquests
sentiments s'aniran calmant
i alhora acceptant. Donem-
nos temps. Cada

persona té el seu ritme.

Marta Farreras

Terapia Gestalt Nens
terapiagestaltnens.tumblr.com
martafarreras@live.com

Tel. 600 71 73 06

OPTICA

ISERN

Carrer Major, 72 - 25700 La Seu d’Urgell - Tel. 973 350 523




Agenda

Del 23 al 29 de desembre de 2016

Exposicio: 'La desmesurada vida de Ramon
Llull', 23 de desembre. 09:00 h.
Biblioteca Sant Agusti.

Hora del conte: 'Per Nadal, contes i nadales al
corral'. 23 de desembre. 17:30 h.
Biblioteca Sant Agusti. La Seu d'Urgell

Curs per aprendre a fer una pel-licula.
24 de desembre. 09:30 h.
Biblioteca Sant Agusti. La Seu d'Urgell

Curs per aprendre a fer una pel-licula.
Del 13 de gener al 7 d'abril.
Biblioteca Sant Agusti. La Seu d'Urgell

Activitats de Nadal a Organya:
Passacarrers infantil i representacié del ball de
'Lo cavallot i la Balladora', cremada infantil del

carro. 24 de desembre. De 16:30a 18 h.
Cagatio ales 18 h.

Representacio 'Lo cavallot i la Balladora' i coca
amb xocolata. Després de la Missa del Gall.

G clnemes GuUiu

VILLAVICIOSA
DE AL LADO
(91")

27 DIMARTS
20.00h S1

28 DIMECRES
22.15h S1

29 plous
22.15h S1

STAR WARS
ROGUE ONE (134')

23 DIVENDRES
20.00h / 22.15h S1

24 DISSABTE
19.00h S1

25 DIUMENGE
20.00h / 22.15h S1

26 DILLUNS
19.00h / 22.15h S1

27 DIMARTS
22.15h S1

28 DIMECRES
20.00h S1

29 pIJous
20.00h S1

EL EDITOR DE
LIBROS (104')

23 DIVENDRES
20.00h S2

24 DISSABTE
19.00h S2

25 DIUMENGE
18.00h S2

26 DILLUNS
19.00h S2

28 DIMECRES
20.00h S2

Pessebre a lI'església de Sant Feliu de
Castellciutat. Del 8 de desembre al 6 de gener.
Obra de Joan Rib¢ i Andreu Bonet.

Informacié d'horaris i concertar visites escolars:
646 862 636.

'Solidaria Urban Race'

Cursa solidaria pels carrers de la Seu d'Urgell,
organitzada per Urban Sport La Seu i el Taller
Claror Alt Urgell. 24 de desembre. 19 h.
Inscripcions i Informacié a Urban: 973 351 682

Missa, obra de Nadal a Oliana. 25 de desembre.
12:15 h. Capella de la Mare de Déu dels Angels.

Obra de Nadal, homenatge als Pastorets de
Josep M? Folch i Torres a Oliana.

25 de desembre. 20 h. Teatre del pavellé Francesc
Betriu.

Concert de Nadal a Montferrer.

26 de desembre. 18:00 h.

Església de Montferrer, a carrec de la soprano
Eva Sauret i el pianista Ricard Viliella.

Recollida de joguines solidaries a Oliana.
27 de desembre. 13:45 h. Institut Aubenc d'Oliana.
Més Informacié: 973 470 444.

Concert de Nadal, a Castellciutat

28 de desembre. 20:00 h.

Església de Sant Feliu de Castellciutat, a carrec
de Joan (flauta) i Teresa (acordid).

Av. Saloria, 53. La Seu d'Urgell
973 350 166

VAIANA (107’)

24 DISSABTE
17.00h S1

25 DIUMENGE
18.00h S1

26 DILLUNS
17.00h S1

27 DIMARTS
18.00h S1

28 DIMECRES
18.00h S1

29 plJous
18.00h S1

PERDUT (101')

24 DISSABETE
17.00h S2

27 DIMARTS
18.00h S2

28 DIMECRES
18.00h S2

29 plJous
20.00h S2

AMORY
AMISTAD
(93"

25 DIUMENGE
22.15h S2

26 DILLUNS
22.15h S2

27 DIMARTS
20.00h S2

28 DIMECRES
22.15h S2

29 blous
18.00h S2

YO, DANIEL
BLAKE (101')

23 DIVENDRES
22.15h S2

25 DIUMENGE
20.00h S2

26 DILLUNS
17.00h S2

27 DIMARTS
22.15h S2

29 plous
22.15h S2
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Renova cadires, butaques, sofas...
i gaudeix dels teus mobles com si fossin nous

El nostre tapisser transforma els vostres
mobles antics, desgastats o passats de
moda, en peces uniques, renovades | actuals
sense deixar de banda la comoditat.

Us oferim una amplia gamma de teixits per
iInspirar-vos i despertar la vostra creativitat.

i

... i

C/ Regéncia d'Urgell, 14 - La Seu d'Urgell -Tel.: 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com




Aquests dies ens ve de gust posar-
nos guapes I guapos, lluint els
millors pentinats, vestits, sabates
| complements, sempre amb la
millor presencia | assessorats
pels millor professionals.

7

> REFAN

parfumerie & cosmétique®

La compra intel-ligent de perfum

C.Major 47 - 25700 La Seu d'Urgell
Tel. 973 808 120

. Germandat de Sant Sebastia, 12
25700 La Seu d'Urgell
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O/ Regencia d'Vlvgell, 6, 1m Sea d'tgelé

El nostre compromis
Senyores neix del llegat i els valors de la bellesa, la classe, el port i la gracia.
Oferim peces simples, comodes i, a la vegada, elegants.
Preservem els valors de la tradicio.

Mantenim el millor preu i la mateixa qualitat de sempre.
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Qualsevol dia és una bona excusa
per passar una estona junts, una
copa, un aperitiu, un dinar o un
sopar en els millors locals |
restaurants que obren les portes

aquestes festes.

Seleccit d ' aperitius : §73.352100 nice Thatelnice.net
Tartalets de salmd amb tértar Torradsts de pernil d dnec

Vi blane Petit Baldomi Macabeu i riesling { D.0. Costers del Segre )
Vi negre Torres Coronas Criansa { D.0. Catalunya)

Cava Anna de Codornin Brut Nature Vintage

Café, infusions i licors

Gormandories do fa casa, rtﬁn&flnﬁf'cnﬂkfarlhtﬁm /

Revetlla amenitzada  pel misic
RICARD VILIELLA t i 1 x ﬂ
i Barva Hivre fins a les 2h. . [Prew: 78 € (VA inclos))

NN ity ang 2077 7 R,

Contactan®s: 973 352100 nice@ hotelnice.net
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Aperitius freds

Macarons de colors amb foie
Xupa xup de crocant amb ametlla i xocolata
Vaset de mousse d’anec
i avellanes caramel-litzades
Vaset de brandada de bacalla
amb confitura de tomaquet
Assortiment d’embotits iberics
amb pa de vidre
Cullera d’esqueixada de bacalla
Coca de recapte amb botifarra esparracada

Aperitius calents

Datils amb bacé
Twuister de llagostins especiats
Cigarret cruixent d’ous ferrats amb xistorra
Llagrimes de pollastre amb pa d’especies
Enfilats de pollastre amb verduretes
Bunyols negres de bacalla amb all-i-oli
Arrds cremds amb ceps i parmesa

Postres

Lollipop de brownie i cafe irlandes
Bunyols de tiramisu
Lioneses amb nata

Caneld de codonyat i matd

Celler

Vi banc: Marqués de Vizhoja
Vi negre: Juan Petit de Clos i Pons
(DO Costers del Segre)
Cava: Prima vides de Codorniu
Aiglies minerals i refrescos

Raim de la sort, bossa de cotillé
i xocolata amb coca

Preu 30€
+ 20€ de disco amb dues consumicions

Cristian Tomé Chamorro
serveisgastronomics@hotmail.es
Tel. 637 710 232

g
e pora
' events

Assortiment especial de canapés
i coktail de benvinguda

Tastet gourmet

Macarons de colors amb foie d‘anec
Xupa xup crocant de foie i ametlla amb xocolata
Vaset de mousse d’anec i avellana caramel-litzada
Exotic fusioé de gamba i coco

Crema emulsionada d’escalarmans
i esparrecs bladers amb fruits de mar

Llagrima de llom de bacalla amb crema ceps
i figues seques, acompanyat d’un farcellet
de verduretes amb tempura

Crustillant d’espatlla de xai confitada
sobre mosaic de patates amb bunyols de compota
de poma i salsa de tofones

Semifred de torré de Xixona
amb crema de toffe i fruits tropicals

Torrons, gormanderies i xocolata amb coca a la matinada

Celler

Vi blanc: Marqués de Vizhoja
Vi negre: Juan Petit de Clos i Pons
(DO Costers del Segre)
Cava: Especial Nadal Brut (DO Penedés)
Aiglies minerals i refrescos

Raim de la sort, bossa de cotilld i xocolata amb coca

Ball i festa fins a primera hora del mati

Menu per emportar 36€ (no inclou beguda)
Menu sopar disco 30€

+ 20€ entrada disco amb 2 consumicions

Menu Restaurant eSpora 60€ amb ball al sald
(no inclou entrada disco)
Menu Restaurant eSpora 80€
(inclou entrada discoteca + 2 consumicions)
Entrada disco amb 2 consumicions 25€
anticipada a taquilla: 30€
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Ja pedeu reservar,
places limitades.
Tel. 973 350 300
La Seu d'Urgell

www.hotelandria.com

Sopar de cap d'any 2016 -2017

Aperitiu:
Dauets de tonyina marinada
Torradeta de ceba i papada confitada
*%*
Vichyssoise de nyameres amb rovell d'ou,
escamarla i oli de tofona

*%*

Ragout de turbot salvatge

*%*

Filet de vedella amb reduccidé de vi de Porto,
puré de patata violeta i fruits vermells

*%*

Sopa de fruita de la passio,
iogurt i sorbet d'alfabrega

*%*

Pastis de cap d'any
“Ferrero Andria”
Cremds de giandujia, mousse de gianduijia i
cobertura cruixent de xocolata

*%*

Cafe, Petit fours
Assortiment de licors

*%

Celler:

Blanc Només de Perelada (D.0. Emporda)
100% Garnatxa Blanca

Negre Les cousins I'inconscient (D.O. Priorat)
Garnatxa negra i Carinyena

Llopart Brut Nature Reserva
**
Raims de la sort i bossa cotilld

“Ball amb musica en viu"
Duet Dia i Nit

Barra lliure

Ressopd de matinada

115 € vAinclos
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HOTEL LA SEU

SOPAR DE BENVINGUDA

APERITIU DE BENVINGUDA
APERITIVO DE BIENVENIDA

Foie 6rAs b'ANEC FARCIT AMB FIGUES I

MERMELADA DE GERDS
FOIE GRAS DE PATO RELLENO CON HIGOS ¥ CONFITURA DE
FRAMBUESA

NAVATLLES AL VAPOR
MNAVATAS AL VAPOR

PERNIL IBERIC AMB EL SEU ASSORTIT
D'EMBOTITS
JAMON IBERICO CON SU SURTIDO DE EMBUTIDOS

Celler

CLUA MAS D'EN POL
D.O. Terra Alta

LO PETITG DE PASCONA
D.O. Montsant

AIGUES MINERALS FONT VELLA
D.0. Sacalm - Girona

ROVELLATS GRAN RESERVA BRUT NATURE
D.0. Cava Brut Nature

CAFE , INFUSIONS & PETIT FOURS

LICORS & COPINS

Cria. Lieida N-260 Km 229 N° 32 CASTELLCIUTAT
25700 - LA SEU D' URGELL(LLEIDA)
Talf 00 34 973352400 - Fax. 00 34 973353410
www_holellaseu com - e-mail. hotel@hotellaseu com

ﬁ Segueix-nos o facebook n

MENU

LLOBARRO FRESC A LA CREMA DE VIEIRES I
RAVIOLI DE CARBASSO FARCIT

LUBINA FRESCA A LA CREMA DE VIEIRAS ¥
RAVIOLI DE CALABAZIN RELLENO

Lt g

X ARRUP DE GIN TONIC AMB COULIS DE
MANGO

SORBETE DE 6IN TONIC CON COULLS DE MANGO

R

Frier bE BoU AMB SALSA D'AGRELLA
CRUIXENT DE BOLETS AMB FOIE I PATATA
DUQUESA AL AROMA DE TRUFA

SOLOMILLO DE BUEY CON SALSA ACEDERA CRUJIENTE DE
SETAS CON FOIE ¥ PATATA DUQUESA AL AROMA DE TRUFA

e

Douc DE TORRG AMB FRUITS VERMELLS I
CREMA ANGLESA

DULCE DE TURRCON CON FRUTAS ROJAS ¥ CREMA INGLESA

Lt g
RAIMSDELASORTIBOSSADECOTIM

UVAS DE LA SUERTE ¥ BOLSA DE COTILLON

i

BALL AMENITZAT AMB EL DUET DE JORDI
ROJALS, L'ACORDIO D'ORGANYA

&
Barra LLIURE DE BEGUDES

7. .els desitjem bones festes

i felic any 2.017

Preu : 105.00 € per persona
( Iva Inclds)




Hamburguesa de vedella
ecologica amb ceps.

Hamburguesa de peix.

Hamburguesa de tofona
amb verdures ecologiques.

Els dies de
mercat obrim a
les 5h30 de la
matinada

Placa Patalin, 3 (al costat de la floristeria Serra) « La Seu d’Urgell « T. 873 498 452.
Reserves per {© 603 719 358

Cal Serni, Calvinya
25798 Vall de Valira,
Alt Urgell (Lleida)

Telf.: 973 352 809
608 691 512

: Cal Serni

» Espai cultural,
Iadic | gastronamic

PASTISSERIA - SALO DE TE

Bomboneria ¢ Postres ¢ Assortiments de salats

Berenars variats amb pastissets de xocolata,
torrons de xocolata, tortell de Reis, etc.

Lluis de Sabater, 1 - Tel. 973 352 959
25700 La Seu d'Urgell




Arriben els dies tan esperats per
reunir-nos amb les nostres fa-
milies i amics. Preparem apats
exquisits | fem llargues sobre-
taules. Hem d'organitzar-nos |
buscar els productes més bons
que ens ofereixen els establi-
ments locals.

Per I'aperitiu

Pastis fred de tonyina patata i cogombrins 1€ unitat

Taco de tonyina en escabetx suau de verdures 1,25€ unitat

Terrina de 250 gr de brandada de bacalla per fer torradetes 5€ unitat
Fals ravioli de carpaccio de vedella, farcit de foie i marinat

a lI'oporto amb oli de citrics 1€ unitat

Musclos al vapor amb romesco 1€ 4 peces RECOLLIDA
Terrina de seitons artesans en vinagre 5€ D’ENCARRECS:

dia 24 a les 16h

Primers plats dia 31 ales 16h

Canelons de carn 1€ unitat

Canelons de peix i marisc 1,50€ unitat

Ravioli de carn i foie amb salsa de ceps 0,90€ unitat
Amanida de patata i magret a la sal amb vinagreta
de poma, nous i vinagre de modena 5€

DATA LiMIT
ENCARRECS:

dia 21
Segons plats
Cuixa de pollastre de pagés amb gambes 6€ raci¢
Cuixa de xai farcida de carn, pomes i bolets amb menestra
de bolets i verdures 6,50€ raci6 CAN SALVA
Tall rodd de vedella amb bolets i puré de patates casola 7€ racio C/ Jueus 14
“Corvina" al forn amb patates, ceba i tomaqguet 16€ (2 racions) 8,50€ (1 racio) Lo Seo d‘Urgell

Llobarro al forn amb patates, ceba i tomaquet 20€ (2 racions) 10,50€ (1 racio)

Tel. 973 352 677
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Us desitgem
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Bones Festes!

¢/ Joaquim Viola, 17
La Seu d’Urgell - Tel. 609 671 586

CARNISSERIA
ACHARKI HALAL

GAUDEIX DELS
MILLORS PREUS




A vegades buscar el regal ideal
és complicat, pero ho fem tan de
gust, que no ens importa passe-
Jar-nos per totes les botigues, fins
trobar 'adequat, que sera el que
fara contents a les persones que
meés estimem.

C. Major, 61
La Seu d'Urgell
Tel. 973 360 196

OFERTA EN

SAMARRETES TERMIQUES
Under Armour, Nike i Adidas
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VOLS CONTROLAR ELS COSTOS D'IMPRESSIO?

SOLUCIONS DE COST PER COPIA = ESTALVIAR IMPRIMINT

e Despreocupa't de comprar toners, tambors, cintes
de transferéncia, ...

* Paga només per les pagines impreses. Et facturem
cada mes segons volum d'impressio.

* No paguis més per intervencions técniques.

e Fes el que has de fer: Centra't en el teu negoci i
nosaltres ens preocupem que puguis imprimir a preus
raonables.

T'oferim solucions tant amb Brother com amb HP.

C/ Josep Zulueta, 21
25700 - La Seu d'Urgell
MICIOsSey Tk 973353653

correu@microseu.com

| també en GRAN
FORMAT!

CALENDARIS 2017

Fes ja el teu calendari
5t o, personalitzat

eng.:m.x'.-'nes. .

M SERVEIS GRAFICS
Av. del Saloria, 30 - 25700 La Seu d'Urgell
Tel. 973 350 146 - 973 361 501

papereria@gruplesmesures.com
comercial@gruplesmesures.com




electroservei

Per compres superiors a
100 euros t‘emportes un REGAL secur

i per la teva visita t'‘obsequiem amb
UN CALENDARI MAGNETIC AMB TERMOMETRE

C/Mare Janer, 39 - 25700 LA SEU D’'URGELL  Tel. 973 35 23 18 - simac@simac.cat

-
" Nova construccio - Rehabilitacio
Reformes « Projectes d’arquitectura
Desmuntatge d’amiant

u
G D O S Comptat d'Urgell, 90 - 25700 La Seu d'Urgell

y 4
. +34 973 350075 - gdos@gdos.cat

constructors

Del 6 de desembre

al 5 de gener:

voraviu per la compra d’una maquina de
cosir t'obsequiem amb 1 mes de
classes gratuites per aprendre el
seu funcionament.

merceria Vine i informa‘t.

Promocio de
bates d’escola.

patchwork « reparacié i venda de maquines de cosir « roba de treball « brodats
Sant Josep de Calassang, 5 - 25700 La Seu d'Urgell - Lleida - Tel./Fax 973 36 10 98 - equipa_t@hotmail.com




Poigon Industrial de la Seu,

carrer E parcella nim 13, nau 4
25700 - La Seu d'Urgell - Lieida ‘

T. 639 354 636 - 636 095 680
gramacolaseu@gmail.com v

Tot tipus de treballs amb marbres, granits, MARBRE - GRANIT - SILESTONE

silestone, porcellanics i pedres naturals

taulells de cuina « escales « paviments « lapides « panteons

W

« Alumini

-Vidre

-PVC

-Divisions d’oficina
Etc

J&J
tancaments

+34 695 04 99 42 / +376 61 05 05 - jjtancaments @hotmail.com

|/ CONSTRUCCIONES

™" André de Sousa

* Obra nueva * Aislamientos térmicos y acusticos
* Todo tipo de reformas * Impermeabilizacién de terrazas
* Trabajos en pladur y yeso * Alicatados
* Rebosados, monocapas * Cocinas y bafhos
y microcimiento * Pintura y decoracién

Disfrutamos con lo que hacemos

Pl. de les Monges 1, 1r 3a - 25700 La Seu d'Urgell - Tel. 600 814 970 - andre_rib_coel@hotmail.com

Av. Dr. Muntanya, 13 Lloreng Tomas i Costa, 62
25794 - Organya 25700 - La Seu d'Urgell

Tel. 9733831 14 instalvilana-cat Tel. 973 36 00 27

info@instalvilana.cat

CLIMATITZACIO ELECTRICITAT FOTOVOLTAICA
BIOMASSA-GEOTERMIA
AEROTERMIA-GASOIL

ENERGIA SOLAR-GAS
MICRO-COGENERACIO LAMPISTERIA ENGINYERIA




3 L

DIAGNOSI, REPARACIO | MANTENIMENT MULTIMARCA

M Estacio per al manteniment
de les transmissions
automatiques

e Rentat

e Drenatge d’oli del canvi

e Insercio d'oli

e Substitucio d'oli del convertidor

Gracies per la vostra confianca.
Us desitgem Bones Festes i Bon Any Nou.

C. Josep Zulueta, 8 - 25700 La Seu d'Urgell - 973 352 387
info@garatgecentre.com - www.garatgecentre.com

VANS

"OFF THE WALL"

C. Major, 12
La Seu d'Urgell
973 354 220
636 714 474
tatoo_demon@hotmail.com jz#

MmoMmPpo

duto reparacions

 foto: seat.es

—

Bones Festes:-i-Bon g Now
C/ de les Aiglies, 14.

25700 La Seu d'Urgell - Telf. 973 352 463
armompo@hotmail.com

Planxa i pintura




sembré

De.

Hora

Divendres 23 Per nadal, contes i nadales al corral. 1730 h Biblioteca Sant Agusti Gratuit
Companyia Jomeloguisjomelo
Divendres 23 | Els Minairons van pels comergos 'de 1821930h  Botigues de La Seu Grauic
Divendres 23 Els Minairons van pels comergos d'11a1330h  Botigues de La Seu | Gratic
Dissabte 24 EITi6 de la Freita - (cagatio) 'de1730220h  Parc del Cadi ' Grauiit
Dissabte 24 Cant de la Sibilleta i Missa del Pollet 1900 h Catedral Santa Maria 'Urgell  Grauiit
Dissabte 24 | Cant de la Sibilla i Missa del Gall [2330h ' Catedral Santa Maria d'Urgell  Grauwit
Dissabte 24 Mercat de Nadal 'de10a1800h Sant Josep de Calassang Grawiit
dim 27-div30 | Torneig de Nadal de minibisquet ~ tot el dia Palau Municipal d'Esports Grauiit
del27a130  Parc de Nadal Infantil d11a1300h  Poliesportiu Municipal 200 €
de 162 19.00 h
Parc de Nadal Juvenil 'de 1622000 h  Sala Sant Doménec 200€
Contes Magics de nadal 1 18.00h ' Gratit
fet per nens i nenes de la Seu
Desitjos dels nens i nenes de la Seu  tot el Nadal Pati de la Biblioteca Gratuit
Mercats i fires Activitats Altres Activicats Activitats Activitats per a
de Madal culturals activitats infantils | familiars esportives totes les edats

eLMON
MAGIC

DE €S
MNTANYES

Ajuntament de
# la Seu d'Urgell

Programa
d'actes




David Ubach Mezcua

Instal-lacions i reparacions
electriques i hostaleria

LAMPISTERIA
ESCRIBA

e, 2 £ Sa(eL Tel. 6888943 19-9733518 73
el. -
650 712 185 Pl. Joan Sansa, 1 - 1r 2a - La Seu d'Urgell
- www.lampisteriaescriba.com ire_davidubach @outlook.es

EXPLOTACIONS FORESTALS ALT URGELL S.A.

- Bigueria raspallada.
- Fusta per a la construccio.

Ap. Correus nim 71
25700 La Seu d’Urgell

- Embalatge industrial. Crta. de Castellbo, 20 - \

- Tractaments de la fusta. 25711 Montferrer - Lleida

- Paletitzacié. Tel.: 973 351 348 - Fax: 973 351 500 f

~ Serradura, escorga i estella. psarseal VWWW.eTausa.es

SERVEI DIARI DE TAXI A BARCELONA

DA‘"D www.taxialturgell.com | www.taxibrugulat.com

Sortida La Seu 7h mati (lloc convingut) Seu: 973 35 10 76
Sortida Barcelona 15h (lloc convingut) Bcn: 93 301 59 00
Hotel Jardi (Placa del Pi) Mobil: 620 69 26 43

Els serveis de umin de nova qmnmo '

Joan Casanovas
HOTEL AVENIDA - Av. Pau Claris, 24 - T. 973 350 104 647202173

e Sortida de la Seu: 7h mati i 14:30 h tarda +VIATGES CONCERTATS
Diumenge: sortida 16h tarda Joan A L’AEROPORT | ON TU
(Lloc a convenir) 650 6551 96 VULGUIS

e Sortida Barcelona: 15h i 20:30h nit 973 36 00 04 «SERVEI DE PAQUETERIA

E.A.F :

Esperanza Artigas Ferrer
Auténoma
Procios economicos

[infloumate! Telf. 665 777 097




A Habitatge

Es ven nau industrial
amb una superficie de
700 m? a les afores de
Montferrer, a la cruilla
de les carreteres de
Castellbd i Bellestar.
Contacte: Sra. Morales
Tel. 617 175 946

Es ven parcel-la
edificable amb una
superficie de 1.483 m?
a I'Horta del Valira, al
terme municipal de la
Seu d'Urgell.

Contacte: Sra. Morales
Tel. 617 175 946

Es lloga la segona
planta d'atic céntric
Pis de dues plantes a
compartir, es lloga la
planta superior amb 2
dormitoris, un bany
complet, dues terrasses
i cuina-menjador obert.
Superficie aprox. 70m?,
Molt sol. Bona situacio.
Ascensor. No es perme-
ten animals. Es demana-
ran referencies.

Preu: 350,00 €

Tel. 663 497 125

Es lloga pis moblat amb
3 habitacions i
calefaccid, zona
Regencia d'Urgell de la
Seu d'Urgell.

Tel. 669 849 752

Es lloga pis moblat
planta baixa al carrer
Monturull, 26 de la Seu
d"Urgell. Preu a convenir.
Tel. 645 471 680

Es lloga pis al C/ Comtat
d’Urgell de la Seu. Molt
bona ubicacio, amb 3
habitacions, menjador,
cuina, bany i aseo.
Calefacci¢ individual.
Tel. 620 840 411

i Treball

Es precisa cambrera per
bar de la Seu d'Urgell.
Entre 201 35 anys i amb
bona presencia.

Tel. 699 820 954

Noia auxiliar d’infermeria
s'ofereix per a cuidar
ancians i/o nens.
Experiencia garantitzada.
Tel. 608 621 206

Es precisa dissenya-
dor/a maquetador/a

autonom. Interessats:
Tel. 615 357 312

S'ofereix maquilladora
professional per cap

d'any. Interessats enviar
whatsApp: 00376 631 287

Es cerca Planxista per
planxisteria a Andorra,
incorporacié immediata
tel. 00 376 321 216

Senyora de la Seu
d’Urgell sofereix per a
cuidar a nens i nenes.
Tel. 651 651 502

Es cerca fisioterapeuta
autonom/a per centre
esportiu. Interessats
enviar curriculum a
lesmesures@gmail.com

Es cerca personal amb
titulacio per a fer
classes dirigides per a
centre esportiu.

Enviar curriculum a
lesmesures@gmail.com.

Restaurant de la co-
marca cerca cambrera
a mitja jornada Incor-
poracié Immediata.
Tel. 973360968

Es cerca professional
perruquera, esteticién i
magquilladora autonoma
i amb bona presencia
per emprendre negoci.
Interessades enviar
curriculum a:
lesmesures@gmail.com

/

\_

ESTRENEM APPI

Ja et pots descarregar UAPP
de Les Mesures del Pirineu
per a teléfons mobils!

Disponible al Play Store per Android

\

J

M(Z”fidurea

DEL PIRINEU

INFORMATIU SETMANAL DEL PIRINEU

AV. SALORIA, 30 BAIXOS
25700 LA SEU D'URGELL
TELEFON: 973 361 501
LESMESURES@GMAIL.COM

JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ

LAURA PAL ORDEIG

LES MESURES S.L.

SR. A. CARBONELL
M# ROSA GRIMALDOS

1-325-2008

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL:LABORADORS DE LA REVISTA




Elsaper SANT ELOI /W

Ctra. General d’Espanya, s/n - AD600 Sant Julia de Loria * Principat d’Andorra + santeloi.com

condis.es * condislife.com 0 0 O 0 0



