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DEL PIRINEU

ERC deixa de formar part de l'equip
de Govern del Consell Comarcal de

UAlt Urgell

s o G
W UNA SEU HILLOR

|“l REPUBLICANA

El grup comarcal d’'ERC al Con-
sell Comarcal de I'Alt Urgell ha
decidit sortir del govern de I'ens
supramunicipal. En una reunié
celebrada amb militants, con-
sellers comarcals i alcaldes de
la comarca, el vicepresident del
Consell Comarcal, Francesc
Viaplana, va expressar la intencié
de dimitir d'aquest carrec.
Finalment la decisié que es va
adoptar, per unanimitat dels
assistents, va ser que tot el grup
comarcal d'ERC deixés de for
mar part del govern d'aquesta
institucio.

Els motius que han portat al grup
a prendre la decisié son diversos.
Per una banda, "es discrepa
d'algunes maneres de fer del
president; tot i que es considera
que en una institucié presiden-
cialista com és el Consell Co-
marcal aquestes maneres de fer
sén les habituals, en tot cas no
son compartides per la nostra
formacid". "Les discrepancies no
fan referéncia a l'accié de go-
vern', segueixen des d’ERC, i
es vol reconeixer la bona feina
que es fa des de moltes arees,

ni sén discrepancies personals
amb el president, sén desa-
vinences en el dia a dia de la
politica, com la manera d'en-
tendre un govern de 16 con-
sellers comarcals, del que se'n
podria treure molt més rendi-
ment".

La formacio republicana entén
el Consell Comarcal com "un
punt de mancomunacié de
serveis pels municipis, funcié
que es reconeix gue es fa", pero
considera que "cal disminuir el
volum politic de la institucid, i
per aquest motiu, i un cop co-
negut de primera ma durant
aquest any i mig ERC no vol
continuar participant-hi". Aquesta
postura es va defensar per la
formacié comarcal a I'assemblea
d’ERC celebrada a Tremp on es
debatia sobre el futur dels go-
verns locals.

L'entrada al govern del grup
d'ERC al Consell Comarcal va
ser motivada degut a que totes
les alcaldies de la comarca van
recaure en les passades elec-
cions municipals a ERC o CiU, i
es considerava, doncs, que "seria
beneficids per a la totalitat dels
municipis de la comarca que
|'ens fos governat per ambdues
formacions, perd després d'un
any i mig de govern i coneixer el
dia a dia del funcionament politic
d'aquest del mateix, la formacié
ha decidit sortir del govern".
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EL PSC renova els carrecs de la seva
direccio a UAlt Urgell i la Cerdanya

El PSC de I'Alt Urgell i la Cer-
danya va celebrar, el passat
dimarts a La Seu d'Urgell, una
assemblea per renovar i rejovenir
alguns dels carrecs de la seva
estructura executiva de |'agru-
pacié comarcal. Aixi, Joan Barrera
passa a ser el nou primer se-
cretari en substitucié d'Oscar
Ordeig; Miquel Perruca sera el
secretari de politica municipal;
Carlota Valls, secretaria d’orga-
nitzacié i Dolors Vidal, secretaria
d’igualtat. Aquests canvis, pero,
no afectaran a la figura d’Oscar

Ordeig, regidor, representant i
portaveu del grup municipal a La
Seu d'Urgell de Compromis X
La Seu, com a cap de llista per
a les eleccions al consistori
urgellenc que tindran lloc al 2019.
Cal recordar que Ordeig, també
diputat pel PSC al Parlament de
Catalunya, va ser nomenat el
passat mes de desembre de
2016 com a primer secretari del
PSC de la Federacié Territorial
de Lleida, Pirineu i Aran, en
substitucio de I'alcalde de Lleida
Angel Ros.

Tres alumnes de l'Institut Joan Brudieu
participen en el projecte Erasmus+ Vet
de Formacio Professional

foto: IES Joan Brudieu

Tres alumnes de I'lES Joan Bru-
dieu de La Seu d’Urgell partici-
pen, des del passat dissabte, en
una estada a I'Institut Istruzione
Superiore Statale Des Ambrois,
d'Olux (Tori, Italia), on estan rea-
litzant les practiques del modul
de Formacié en Centres de Tre-
ball, a través de I'ajut economic
del programa de finangament
europeu, emmarcat en el con-
veni del projecte ERASMUS+
de Formacié Professional (EU-

ROINVOC 2016) -coordinat i
liderat pels professors de cicles
formatius de Sistemes micro-
informatics i Xarxes i Gestio
Administrativa (SMX-GAD)- entre
I'IES urgellenc i I'institut del nord
d’Italia. Es tracta d’Abraham
Castifieiras, Marc Santiago i
Tomas Boetto, alumnes del grau
mitja seleccionats per formar
part del projecte de Formacié
Professional i que van viatjar al
pais transalpi juntament amb
dos professors del centre edu-
catiu de La Seu. Els joves estaran
a Oulx fins al 3 d"abril, i treballa-
ran per I'empresa local Regali &
Cadeaux. Durant |'estada italiana
dels tres alumnes també s’hi
desplacaran 7 estudiants urgel-
lencs més, gque faran una estada
curta d’estudis durant una set-
mana al centre educatiu de Tori.

Es produeix un
brutal despreni-
ment de roques a
la carretera de
Montant de Tost

foto: Imma Salvado

El passat dimarts, 7 de marg, es
va produir un despreniment de
roqgues de grans dimensions a
la carretera que enllaca la C-14
amb els nuclis de Montant de
Tost, Espalaguerd, el Coll i el
Tossal, pertanyents al terme
municipal de Ribera d'Urgellet.
Concretament, les pedres van
caure al quildometre 10 de la
carretera LV-4001, i van ocu-
par tota la calcada, provocant
|'arrencament de I'asfalt i deixant
en molt mal estat les tanques
de proteccié. L'incident va pro-
vocar que la zona quedés total-
ment incomunicada a I'hora
d’accedir als pobles. A més,
segons els mateixos veins que
hi habiten, es van quedar sense
possibilitat de comunicarse a
través de la telefonia fixa. Cal
ressaltar que la caiguda de ro-
ques es va produir a pocs qui-
|ometres de distancia de la zona
del Congost de Tresponts, on
la Generalitat ha comencat els
treballs urgents per evitar la
caiguda de pedres a la carretera,
i on té previst l'inici de la cons-
truccid, a partir de la propera
tardor, del tunel de Tresponts.
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La urgellenca Anna Gonzalez, impulsora
de la campanya ‘Por una ley justa’, va
ser rebuda a UAjuntament de la Seu

L'alcalde de la Seu d'Urgell, Albert
Batalla, juntament amb la tinent
d’alcalde Anna Vives, i el porta-
veu del Grup Municipal d'ERC,
Francesc Viaplana, van realitzar,
el passat 1 de mar¢ al mati, una
recepcio institucional a la urgel-
lenca Anna Gonzélez, impulsora
de la campanya 'Por una ley justa’.
La trobada es va emmarcar en
I'acte de lliurament que va realitzar
I’Anna Gonzalez el dia segiient al
Congrés dels Diputats, de les més

de 200.000 signatures que ha
anat recollint durant poc més d'un
any, per poder canviar el Codi
Penal perque es jutgi els atro-
pellaments causats per negli-
gencia, com el que li va costar la
vida al seu marit, Oscar Bautista
Garcia. En aquesta recepcio,
|"alcalde li va fer arribar “tot el
suport del consistori urgellenc” i
“molta sort” per tal que acon-
segueixi amb la seva campanya
aquest canvi en el Codi Penal. Al

respecte, Batalla va manifestar
que “I’Anna ha fet una competicié
diferent a la resta d'esportistes
urgellencs perd també ha fet un
gran podi, ha obtingut la medalla
d'or a la constancia i al treball
intens per recollir més de 200.000
suports per tal de poder acon-
seguir aquest canvi legislatiu".

Mocio conjunta suport a la
campanya ‘No més morts
impunes a la carretera’

Cal recordar que el mes de marg
de l'any passat tots els grups
municipals que conformen
I’Ajuntament de la Seu van pre-
sentar i aprovar una mocié con-
junta per donar suport a la cam-
panya ‘No més morts impunes
a la carretera’, que va impulsar
I’Anna Gonzalez a través de
Change.org. La mocié va sevir per
donar suport politic des del con-
sistori urgellenc per millorar la
seguretat a les persones que
practiquen ciclisme en carretera
per tal d'evitar accidents i, alhora,
donar suport a la campanya en-
gegada per I’Anna Gonzélez per
aconseguir obtenir fruit a les seves
reivindicacions.

Cardiolegs de UHospital Sant Joan de Déu consulten infants
a UHospital de la Seu per evitar desplacaments a la capital

catalana

Recentment s’ha signat un
conveni entre la Fundacié Sant
Hospital de la Seu d'Urgell (FSH),
|'Hospital Sant Joan de Déu de
Barcelona i la cooperativa Pediatria
dels Pirineus per realitzar con-
sultes, de manera periddica, de
cardidlegs del centre sanitari
de la capital catalana al centre
urgellenc per a infants amb

patologies cardiaques. L’acord
estalviara el desplagament d’entre
75 1 100 nens i nenes de I'Alt
Urgell a Barcelona, on fins ara
havien de ser visitats. Els espe-
cialistes del cor seran els que
vindran al Sant Hospital un minim
de tres vegades I'any, per atendre
durant cada estada a un minim
de 25 infants de la comarca piri-

nenca. La col.laboracio ja es va
iniciar el divendres passat. El
conveni també servira perque els
pediatres i els professionals del
servei d’Urgencies de I'Hospital
de la Seu rebin formacions per
part dels especialistes de Sant
Joan de Déu.



Aquest aparell computaritzat té la capacitat
de detectar les freqiiéncies de salut o
d’enfermetat de cada organ en especific i pot
donar-nos informacié important de la nostra
salut en general.

Es un métode molt nou que conformen els
principis cientifics i el marc teoric de la
MEDICINA QUANTICA.

| com aquest aparell medeix les freqliencies I'aqui i ara, és capag de diagnosticar amb anticipacié
un desequilibri bio-energétic, que es manifestara dies després en una enfermetat fisica, per
tant es el perfecte instrument per a la denominada Medicina Preventiva.

El nou sistema de 2016 analitza cada un dels drgans del cos huma, entregant 42 reports amb
més de 300 dades referents al seu estat de Salut, utilitzant ressonancia magnetica d'alta
tecnologia.

Visita feta pel Naturopata i Homeopata Jose Maria Ruiz Molero amb més de 20 anys
d’experiéncia. Concertar visita a Herbes i Coses.

Tel. 973 252979

f{ U‘% Cﬁ’M C. Pau Claris, 6 - La Seu d'Urgell
\ v

www.herbesicosesseu.com
botiga@herbesicosesseu.com

Quan visitis Castellbo aprofita el viatge i transporta’t per reviure els gustos
de quan eres petit amb un bon PA amb tomata...

Pa de pages | Coca de forner | Coca de vidre | Coca de Croissant | Croissants
Ensaimades variades | Magdalenes | Carquinyolis | Tortell de nata
Brag de gitano | Llengties de Castellbo | Pastis de formatge | Pizza | Coca de recapte...

T —— Visita'ns els diumenges de 9 a 14,30h
i al’espai "“Menja't I'Alt Urgell” del
e Supermercat Charter de Montferrer!

Encarrega qualsevol dels nostres productes per no quedar-te'n sense. Horari: Dimecres a Dissabte de 9 a 14,30h.
fornxamba@gmail.com n
C/ Xic, b - Castellbo (Lleida)

Segueix-nos!!!
C/ de laTrobada, 12 local - 25711 Montferrer +34 615 02 53 06 fornx%mbacastellbo




‘Emprenedores Liderant’ crea una xarxa d’intercanvi
d’experiéncies i projectes sobre emprenedoria

El projecte Emprenedores Liderant
ha finalitzat aguest passat mes de
febrer amb una valoracié “molt
positiva” de la formacié rebuda per
part de les 10 dones de diferents
ambits laborals que han pres part en
aquest programa que ha culminat
amb la presentacié dels projectes
3D, a través dels quals cada em-
prenedora ha donat vida a la seva
idea. Cal remarcar que aquest
programa formatiu ha aconseguit un
dels objectius principals, la creacié
de xarxa, fet que ha permes I'in-
tercanvi d'experiencies i de projectes,
en el marc de I'emprenedoria. Al
respecte, la regidora de de Politiques
d'lgualtat de IAjuntament de la Seu,
Montserrat Bonet, manifesta que
“és engrescador despertar el talent,
acompanyar les persones a generar
noves visions, facilitar la creativitat
i impulsar la cultura col-laborativa,
creant una xarxa a la comarca que
permeti compartir iniciatives i pro-
jectes” Bonet afegeix que “el repte
és seguir treballant per a les dones

emprenedores de la Seu i de I'Alt
Urgell i que se sumin al projecte
Emprenedores Liderant” Les parti-
cipants han valorat positivament
|'organitzacié general, el nombre
d'assistents i I'espai on s'ha desen-
volupat, tot i que consideren que
hauria fet falta una o dues sessions
més per consolidar aprenentatges.
També ha rebut una puntuacié molt
alta la metodologia utilitzada, les
dinamiques de grup i els temes
tractats que han contribuit a in-
corporar nous aprenentatges, aixi
com la tasca de la coach Anna
Bentanachs que ha facilitat, impulsat
i acompanyat el desenvolupament
emprenedor. La puntuacié rebuda
en la valoracié general del curs és
10 sobre de 10, amb comentaris per
part de les participants que I'han
considerat “100% recomanable’
necessari per valorar la situacié actual
de la seva empresa o del seu nou
projecte, i I'han descrit com una
formacié “sensacional” La majoria
de les assistents valoren positiva-

ment que aquest programa-taller
tingui continuitat, i aixo fa que es
plantegi repetir aquesta experiéncia
al llarg de 2017, incorporant el valor
afegit d'oferir un procés de coaching
executiu individual (3-4 sessions)
dins del mateix programa, com una
opcié a carrec de les emprenedores.
També es planteja oferir una formacio
entorn a les habilitats de comunicacié
interpersonals i del projecte em-
prenedor. Emprenedores Liderant
ha estat ofert per 'Ajuntament de la
Seu d'Urgell, subvencionat a través
de I'Institut Catala de les Dones, i
ha anat a carrec d’/Anna Bentanachs
de Kaxi Coaching, adrecada a em-
prenedores, empresaries i dones
que contemplen I'emprenedoria
en el seu futur professional amb
|'objectiu de prendre consciéncia
de les potencialitats i dels talents,
identificar obstacles que impedeixen
assolir reptes, potenciar les habilitats
de comunicacid i crear una comunitat
de dones emprenedores a la comar
ca, entre d'altres.

Ajuntaments pirinencs participen en la jornada sobre eines
per a la digitalitzacio integral

El Centre Empresarial i Tecnologic
de I'Alt Pirineu (CETAP), ubicat a La
Seu d’'Urgell, va acollir una jornada
sobre eines disponibles per a la
digitalitzacié integral dels ajunta-
ments, en la qual hi van participar
45 tecnics municipals del Pirineu.
Una part dels assistents ho van fer
de manera presencial, mentre que
la resta van seguir la jornada per
videoconferéncia des dels consells
comarcals de I'Alta Ribagorga, la
Cerdanya i el Pallars Jussa.

La primera ponéncia de la jornada,
amb el titol “Que és I'e-SET i que
pot aportar al meu ajuntament?’ va

ser presentada per la subdirectora
de Tecnologia i Serveis del Consorci
Administracié Oberta de Catalunya
(AOC), Marta Arderiu. Le-SET és un
metode de treball, provat en 50
ajuntaments petits, que implanta
la digitalitzacio integral de la gestio
interna i impulsa la cultura digital de
|’organitzacioé. La segona ponencia
va estar dedicada a explicar I'expe-
riéncia de la implantacié de I'e-SET
en un Servei d'Assistencia Tecnica
(SAT) del Consell Comarcal del Pallars
Sobira, concretament el de Baix
Pallars, que va exposar la seva res-
ponsable, Nuria Agullé. La ponéncia

que va tancar la jornada és la que
portava per titol “Qui ens pot aju-
dar en la implementacié?” i que va
permetre coneixer el programa de
suport de la Diputacio de Lleida per
a la implementacié de I'e-SET i de
les solucions tecnologiques a aplicar.
En va fer I'exposicié Gerard Serra,
assessor en projectes d’innovacio
tecnologica de la Diputacié de Lleida.
La jornada va estar organitzada pel
Consell Comarcal de IAlt Urgell amb
la col-laboracié del Consorci Admi-
nistracio Oberta de Catalunya i la
Diputacio de Lleida.



LA SEU D'URGELL
PL. CATALUNYA, 3

-J'E ESTANOL TEL. 973 350 100

GESTORIA ADMINISTRATIVA ESTAROL, S.L. FAX 973 350 117
immobiliaria@estanol.com

LA MILLOR OFERTA D'IMMOBLES
DE L’ALT URGELL

PISOS DEL MES A PREUS INCREIBLES
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CASTELLICUTAT: LA SEU: Ref. 1966 LA SEU: Ref. 1967 LA SEU: Ref: 2070

Ref. 2017 Oferta Pis céntric de 98 m?, Pis en zona céntrica, Pis de 4 hab zona
casa de poble, 3 hab, 2 banys pki 1 hab. Passeig, calefaccio
calefacicé gasoil. traster, calef. Gas ciutat. Preu: 45.500€ gas ciutat.

Preu: 57.000€ Preu: 118.000€ Preu: 85.000€

consultar la pagina web: WWWw.estanol.com
per contactes i visites: Tel. 636831089

o Continuem creixent, i en aquest 2017
=go p rl nte rs creem una nova marca per efiglobar
tots els nostres serveis: GOPF{NTERS.
GRUP IMPRESSOR Som un gruplimpressor quefheix per
donar un millef servei en impressio,
disseny, retoldcio i papereria.
La qualitat i la rapidesa son la nostra

| M P R E SS l O N S finalitat i el clier)t)la nostra prioritat:
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IMPRESSIONS PETIT i GRAN FORMAT - RETOLS - VINILS - DISSENY i MAQUETACIO

av. Saloria, 30 - La Seu d'Urgell - Lleida - T. 973 350 146 - 973 361501
pedidos@goprinters.es - papeleria@goprinters.es
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Noticies

L’Ajuntament de la Seu d’Urgell inicia els
treballs d’arranjament de Flonjalls al Cami

de la Sardina

L'Ajuntament de la Seu d'Urgell
ha iniciat aquesta setmana |'arran-
jament puntual de Flonjalls al cami
de la Sardina, via que comunica la
ciutat amb les finques agricoles i
ramaderes que hi ha en aquesta
partida del terme municipal ur-
gellenc. Aquestes obres d'arran-

jament del paviment enfonsat es
porten a terme de manera urgent
perqué comencava a afectar I'Us
habitual del cami per part del tran-
sit rodat de vehicles agricoles i
camions. L'actuacié tindra lloc en
quatre zones diferenciades. Els
treballs han estat adjudicats a

Andorra disposara del servei de bicicleta

electrica compartida

Després que el Govern d’Andorra
comprovés |'opinié de la ciutada-
nia i d’acord a la redaccié del pla
Engega presentat la setmana
passada per al foment de la
mobilitat eléctrica, el Principat
d’Andorra disposara proximament
del servei de bicicleta electrica
compartida. Aixi ho va comunicar
el passat dimarts Silvia Calvé,
ministra de Medi Ambient, Agri-
cultura i Sostenibilitat. Calvé va

declarar que el projecte s‘'emmarca
en el canvi de model energétic
que impulsa el pafs, reduint la
dependéncia energética i fomen-
tant la mobilitat sostenible. La
proposta vol difondre el com-
promis d’Andorra amb el medi
ambient a través de I'Us de vehi-
cles eléctrics, i incidir en I'4s de la
bicicleta i I'anar a peu a |I'hora de
desplagar-se.

Meur

DEL PIRINEU

foto: Ajuntament de La Seu d'Urgell

I'empresa urgellenca Antonio Roca
SA per un import de 15.900 euros.

Mostra de musica
moderna de 'EMM
de la Seu

Aquest proper dissabte, dia 11,
|"Escola Municipal de Musica de
la Seu d'Urgell celebrara una mos-
tra de musica moderna. El concert
comencara a les 18 hores a la Sala
Sant Domeénec. Segons ha infor-
mat I'Ajuntament, en aquesta
mostra hi prendran part combos
creats expressament per |'ocasié,
el cor de noies i el grup d'acordions
diatdnics que interpretaran peces
de rock, blues i jazz. Lentrada és
gratuita.

— PEUSA

HIDRCIELECTRIU. DEL VALIRA

PEUSA necessita ampliar I'equip i ofereix un lloc de treball destinat a un professional
que disposi de titulacio universitaria en informatica.

Indispensable coneixements de programacio.NET, desenvolupament d’aplicacions per
a dispositius mobils, SQL Server i eines de generaci6 d’informes. Es valoraran coneixe-
ments de programacio web, administracio de xarxes i seguretat.

Els interessats poden presentar el seu curriculum a les oficines de PEUSA situades al Passeig Joan Brudieu 17 de La Seu
d'Urgell o bé enviar-lo per correu electronic a general@peusa.es.

SERVEI DIARI DE TAXI A BARCELONA

DA‘"D www.taxialturgell.com | www.taxibrugulat.com

Sortida La Seu 7h mati (lloc convingut)
Sortida Barcelona 15h (lloc convingut)

Hotel Jardi (Placa del Pi)

Seu: 973 35 10 76
Bcn: 93 301 59 00
Mobil: 620 69 26 43



| OPERACIO
CANVI

150€

» pelvostre
tallagespes vell

7 CANVI Y
Desbrossadores RS |
HUSQVARNA LC140S

- Briggs & Stratton 450e - 125 c¢
« Autopropulsat ESTALVIEU

« Recollidor r de 50 L. @ 50€
« Unitat de tall d'ACER

PVP tarifa: 449 €

HUSQVARNA 122C
«217cc-06KW -44 kg
« Trimmy T25

PVP tarifa; 269 €

ESTALVIEU
70€

Pol. Ind. La Seu d'Urgell - Parc. 12 Local Baixos Nau 5
25700 La Seu d'Urgell - Lleida - Tel. 973355539 - info @ msplaseu.cat
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Arriben novetats
a la botiga,

vine i t'ho ensenyem!

(V1N 54 TVAd

C/ Regéncia d'Urgell, 14 - La Seu d'Urgell -Tel.: 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com




La frustracio

Es la gerra d'aigua freda, que
se'ns presenta després d'ha-
ver posat il-lusions, energia o
expectatives en algun desig.

Les mesures de la frustracié
(el pes, la grandaria...), van en
proporcié a la quantitat de
somnis que li hem afegit.

Em recorda el conte de la
lletera. La frustracié que va
tenir la nena quan se li va
trencar la gerra ise li va vessar
tota la llet.

He llegit el conte i té varis
finals, el que més m'agrada és

un en el que la nena es va
prometre no somiar, mentre
estava caminant. En la meva
interpretacio, el que diu la nena
del conte és que es compro-
metia a estar més present,
mentre caminava, més cons-
cient...

La frustracié és un temps
d’espera per polir el proper
objectiu, i que es basi en
expectatives més reals i
adequades.

La frustracio, per tant, és bo-
na, ens apropa cada vegada
més als nostres objectius; els
objectius bons, aquells que
van en el carril de la nostra
vida.

Que un nen es frustri és bo,
el torna al moment present,
a la realitat. Es un regal que
podem fer els pares als nens.
Aguest sera un entrenament
per a la vida adulta.

Mur

DEL PIRINEU

| qué fem per ajudar als petits
a gestionar la frustraci¢?

No minimitzar ni restar impor-
tancia al que els esta passant,
i deixar que ells mateixos
trobin sortides i nous recursos
per afrontar-la. Seria com dir-
los: estic al teu costat, et puc
entendre, t‘acompanyo. | ja
comprovareu com el menor
trobara sortides d'adaptacio i
digestio.

.. Un esgrad més en el creixe-
ment...

Marta Farreras

Terapia Gestalt Nens
terapiagestaltnens.tumblr.com
Tel. 600 71 73 06

Es el momen\'r Vi

[gI’URI

som especia stes en electroestimulacié muscular i nutricié
Laseu Cf Regéncia d'Urgell nim. 3 - La Seu d'Urgell - M 608.536.400 - www.facebook.com/ FitLaSeu

Aprofita les condicions de la nova col-laboracio #urbanfit #femsalut, demana més informacié al 973 35 16 82.

FITNESS &
WELLNESS




Diagnostic
i tractament
de patologies oculars
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Cirurgia de cataractes
amb laser
lents intraoculars

VISIO PERFECTA
A TOTES LES EDATS

"E 1A
I
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NI LENT

Correccio de miopia,
hipermetropia

i astigmatisme amb
laser i lents ICL

Tractament del sindrome
de I'Ull Sec amb
el sistema CleanLid

Correccio de la vista
cansada (presbicia)
amb laser i lents
intraoculars

Tractament de les
mosques volants
(miodesopsies) amb laser

S,
vallmedicvision

Av. Nacions Unides I7 | Escaldes - Andorra

+376 88 55 44 | vallmedicvision.com
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foto: Marta Martinez i Maialen Chorraut, en una imatge d’arxiu

El cap de setmana passat es va
disputar a la localitat gallega de
Mondariz (Pontevedra) la 1a Copa
Espanya d’eslalom, certamen que
inaugurava la competicio estatal

d’aquest 2017 El vencedor va ser
el club Atlético San Sebastian de
Donosti, seguit pel club urgellenc
Cadi CK (segon) i pel S.D. Santia-
gotarrak d’Irdn (tercer). Els palistes

urgellencs van sumar un total de
8 medalles en les dues jornades
de I'esdeveniment, que van estar
marcades per la pluja. Destacar
els ors aconseguits per Miquel
Travé en C1 home junior i Pau
Etxaniz en K1 home cadet; i les
plates de Marta Martinez en K1
dona sénior, Nuria Vilarrubla en C1
dona sénior, Carla Carrillo en C1
dona cadet i Miquel Travé en K1
home juvenil. Destacar també la
nova exhibicié de |'or olimpic a
Rio 2016 Maialen Chorraut, re-
presentant del club Atlético San
Sebastian i resident a La Seu
d’Urgell, que es va imposar en K1
dona sénior i C1 dona senior. La
1a Copa d’Espanya va comptar
amb la participacié de 200
piraguistes.

UNDER ARMOUR

Tel. 973 360 196

C. Major, 61- La Seu d'Urgell

H llllm\n}/ w q‘d},\qg g asics

Vine a coneixer la nova col-leccio
primavera/estiu de Seu Sport!

Tenim les millors marques esportives!




Ref. 1433 — La Seu — PRODUCTE
BANCARI. Xalet de 389 m2. a 5 minuts
del centre, amb espléndides vistes al
Cadi. 5 hab. (suitte amb terrassa), 4
banys, ascensor, aspiracio central.
Amplis espais. Demani informacio.
Podem proposar preu!

Ref. 1413 — Montferrer — Xalet amb 2
vivendes que es poden fer independents,
en la part alta del poble amb 5
habitacions. Calefaccié gas-oil. Ampli
hort, pati d'entrada. Terrassa amb
barbacoa. Guarda elements
arquitectonics de I'antic Castell.
Excel.lents vistes. PREU: 250.000 €.

Ref. 1410 - La Seu — Duplex en el centre
de 149 m2., 4 dormitoris (1 en suitte),

amb armaris encastats, 3 banys. Parquet
en tota la casa. Cuina-office. Gran sala-
menjador. Vistes al passeig i Cadi. Plaga
d'aparcament inclosa. PREU: 280.000 €.

Ref. 1376 — El Pla de Sant Tirs —
Casa adossada d'obra nova amb 3
dormitoris (1 suitte), 3 banys, cuina-
office, gran sala-menjador amb sortida
a jardi. Garatge 2/3 cotxes. Acabats
en pedra i fusta.Tot exterior amb sol
tot el dia. Pati d'entrada.

PREU A PARTIR DE 155.000 €.

C. Sant Ot, 2

La Seu d'Urgell

Ref. 1262 — La Seu — Duplex al centre
cantoner de 136 m2. 4 hab., 2 banys,
cuina-office, gran sala-menjador. Armaris
encastats. Molt assolellat. Plaga
d'aparcament. PREU: 232.000 €

Ref. 1371 — Castellciutat. Edifici amb 5
vivendes, trasters i petita bodega. Gran
terrassa. A restarurar. Preu: 56.000 €.

Ref. 1332 — La Seu. Plaga Camp del
Codina, apartament de 2 dormitoris i
terrassa de 10 mZ2. Tot exterior. Per entrar
aviure. Opcional box en el mateix edifici.
PREU: 135.000 €.

Ref. 906 — La Seu — Piso de 127 m?,
amb 3 hab. (abans 4), bany aseo, sala-
menjador amb terrassa amb vistes al
Cadi. Cuina amb safareig i balco.
Ascensor, calefaccié gas-oil.

Preu 111.000 €.

Ref. 772 — La Seu d'Urgell —
Apartament en zona casc antic. 2
dormitoris, bany, sala-menjador-
cuina. En perfecte estat. Primer sense
ascensor. PREU: 35.000 €

Ref. 1398 — La Seu — Piso de 3 hab. (1
en suitte), amb acabats de primera
qualitat, magnifiques vistes al Cadi, 2
banys, 1 aseo, parquet. Inclou
aparcament + 3 trasters. Piscina
comunitartia. PREU: 210.000 €

Ref. 1396 — La Seu — Casa en casc antic,
amb 3 hab., cuina, sala-menjador, bany,
golfes. Parquin. Necessita reforma. PREU:
56.000 €.

Ref. 1425 — La Seu — Apartament en
planta baixa amb pati. 1 dormitori doble,
sala-menjador amb sortida a terrassa
orientada a sud, cuina amb rebost i bany
complet. Calefac.gas-oil. PREU: 57.000€.

S = I sad

Ref. 170 — Montferrer i Castellb6 —
Parcel'la en el Balco del Pirineu de
819 m2. A la banda del rio, amb sol
tot el dia. Diposa de projecte.
PREU: 68.500 €.

Ref. 1257 — La Seu — Duplex de 120 m2.
amb 4 dormitoris (1 a planta baixa).
Amplia sala-menjador amb sortida a
balcé amb vistes al Cadi, cuina, aseo.
Planta duplex, 2 hab. individuals 1 doble
amb sortida a gran terrassa orientada a
sud i bany complet. PREU: 166.000 €.

Ref. 1427 — Adrall - Duplex de 140 m2.
A planta baixa 2 dormitoris dobles, sala-
menjador amb llar de foc i sortida a balcd,
cuina-office, bany i aseo. Planta duplex
1 suitte + sala diafana i 2 terrasses. Tot
orientat a sud. Plaga d'aparcament
inclosa. INFORMEU-VOS!

Ref. 1426 — La Seu d'Urgell — Apartament
centric amb 2 dormitoris, sala-menjador
i cuina espaiosa amb sortida a balco.
Bany amb dutxa. Altell ideal per dormtori,
despatx, etc. Calefaccio gas, tot exterior.
Tercer sense ascensor, pero amb
possibilitats de poder instalar-ho.
PREU: 65.000 €.

Ref. 985 - Figols i
Alinya - A5' de Coll
de Nargé, en un
entorn idil'lic, finca
¥ de 6.500 m2.
" Envoltada de bosc,

per on passen 2
rierols d'aigiies
cristal-lines. Casa
de 5 hab. i annexe
L de 76 m2. Tots els
Serveis. Preu:
360.000 €.

973 35 45 77

www.finquesplanes.com




Ple de victories per als equips
de futbol de I’Alt Urgell en el
retorn a l'activitat després de la
jornada de descans pel Carnaval.
A Segona Catalana, I'Organya va
véncer (0-1) al camp del sise
classificat, el Mollerussa A,
gracies a un gol de Carles
Pallares. Amb aquest resultat,
els ganxos sén desens amb 28
punts, a una distancia de vuit
punts respecte les places de
descens. A Tercera, I'Oliana va
obtenir el mateix resultat (0-1)
al camp del Tornabous, gracies
a un solitari gol de Victor Bernaus
en els Ultims instants de partit.
El conjunt arlequinat es manté
14& amb 22 punts, a sis punts
del Verdu, equip que marca el
descens. Pel que fa als dos
equips alturgellencs de la Quarta

Grans resultats del Karate Tradicional Pirineus
al Campionat de Catalunya disputat el cap de
setmana passat a Reus. El club urgellenc va
obtenir tres podis i va acabar 6¢ a la classificacio
de clubs. Els podis els van aconseguir Ylenia
Jiménez, que va ser la campiona en kata alevi
femeni; Bernat Vila, campié en kata infantil
masculi i 3r en kumite infantil masculi +40 kg;

Catalana, La Seu FC va guanyar
al Golmés amb el mateix resultat
que ho van fer I'Organya i I'Oliana
(1-0) gracies al gol realitzat per
Arnau Sabarich. Els urgellencs
es mantenen en segona posicié
amb 39 punts, tres per sota del
Torregrossa, lider en solitari. Per
la seva part, el Coll de Nargé va
derrotar el Mollerussa B (3-2) i
ja és nove amb 13 punts. El
nargoni Jaume Pujol va ser el
jugador més destacat gracies
al seu 'hat trick'.

D’altra banda, en futbol sala, el
CF Castellciutat va perdre des-
prés de quatre partits consecu-
tius guanyant. Ho va fer a casa
davant el Catllar i per unclar 0 a
5.Tot i la contundéncia del mar-
cador, els grocs van tenir més
ocasions que els visitants, esta-

foto: La Seu FC

vellant 7 pilotes al pal i errant
dos dobles penals. Mala sort
per I'equip entrenat per Aldo
Martinelli, que va veure com els
seus jugadors encaixaven gols
a la contra. Tot i la derrota, els
alturgellencs es mantenen
desens a la classificacio de la
Divisié d’"Honor Catalana, amb
18 punts, 8 per sobre el descens.

i Andrea Seijas, que va pujar
al tercer calaix del podi en kata
infantil femeni. Els tres medal-
listes de la Seu participaran als
entrenaments de la preseleccié
estatal i optaran a prendre part
en el proper Campionat d’Es-
panya infantil que tindra lloc els
dies 1 i2 d’abril a Cordova.
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Lliga Catalana NACEX de padel: Els equips de U'Urban Padel
La Seu masculi “A” i el femeni lideren la classificacio dels seus

respectius grups

El cap de setmana passat es va disputar la
segona jornada per als equips de padel de
I'Urban Sport La Seu que disputen la Lliga
Catalana NACEX. Pel que fa als equips mas-
culins, I'Urban Padel Club La Seu "A” va guanyar
al Club Nataci6 Lleida "B” per 0 punts a 3,
mentre que I'equip “B"” va perdre a casa davant
el Club Tennis Mollerussa "A" (1-2). D’aquesta
manera, |’equip "A” del club urgellenc lidera la
classificacié de la Segona Dlvisié sent I"Unic
equip que ha guanyat els dos partits disputats
fins ara. Per la seva part, I'equip femeni de
I"lUrban Padel La Seu va vencer (3-0) al Club
Trévol Lleida “A} encara no ha perdut cap punt
en els dos partits disputats, i colidera la classi-
ficacio al grup "A" de laTercera Divisi6 juntament
amb el Club Tennis Mollerussa “A’

Il CAMPUS PADEL

SETMANA SANTA
URBAN SPORT LA SEU

Del 10 al 14 d’'Abril de 10 a 13 del mati

Gaudeix del padel de la
manera més divertida:
aprenentatge, tecnificacio
i jocs de padel

amb monitor titulat.

-De 7 a 15 anys.

- Samarreta commemorativa
per a tots els participants.

- Preu: 50 euros.

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d’'Urgell -Tel. 973 351 682
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DIAGNOSI, REPARACIO | MANTENIMENT MULTIMARCA
Estacio per al manteniment
M de les transmissions

automatiques

e Rentat

* Drenatge d’oli del canvi

e Insercio d'oli

e Substitucio d'oli del convertidor

/,_—_,__
C. Josep Zulueta, 8 - 25700 La Seu d'Urgell - 973 352 387
info@garatgecentre.com - www.garatgecentre.com

ESTACIONS \IALENTi Av. del Valira, 27 - Tel: 973 35 05 40 - Fax: 973 35 19 97

OFICINA:

Pg. del Pare, 100
25700 La Seu d'Urgell
valenti@correuweh.com

ESTACIO DE SERVEI
MONTFERRER
TEL: 973 36 06 16

NOU CAIXER NOCTURN

Opera amb:
Bitllets
Targeta de credit

de 10 de la nit a 7 del mati
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foto: Belén Arrojo/ Agusti Pena

El Cadi La Seu va aconseguir la seva tercera
victoria consecutiva davant el CREF Hola! de
Madrid (70-59) i es manté amb opcions de
disputar el ‘play-off’ pel titol de la Lliga Femenina
de basquet. Quan queden 4 jornades per acabar
la fase regular, les urgellenques sén setenes,
amb un balan¢ d"11-11, empatades amb el sise
classificat (als ‘play-off’ hi accedeixen els 6
primers classificats), el Campus Promete. Les
jugadores locals més destacades del partit
contra el CREF van ser Belén Arrojo, amb 14
punts, i Tania Pérez, amb 13 punts.

. C, Germandat de St Sebastia, 12
5700 La Seu d'Urgell




VANS

"OFF THE WALL"

C. Major, 12
La Seu d’Urgell
973 354 220
636 714 474 1
tatoo_demon@hotmail.com

;:_.;J" L" CONSTRUCCIONES
m Ll André de Sousa

 Obra nueva * Aislamientos térmicos y acUsticos
* Todo tipo de reformas * Impermeabilizacion de terrazas
* Trabajos en pladur y yeso * Alicatados
* Rebosados, monocapas * Cocinas y banos
y microcimiento * Pintura y decoracién

Disfrutamos con lo que hacemos

Pl. de les Monges 1, 1r 3a - 25700 La Seu d'Urgell - Tel. 600 814 970 - andre_rib_coel@hotmail.com



EDUQATIA
Sant Joan BaptistadelaSalle27 ~ | p'H (’ :
LA SEU D'URGELL Tel - 973 350 144 D|Ssabte, ]8 de marg :

http://www.laseulasallecat/

lasallelaseu@lasalle cat d ‘l 0 h 466112
Facebook: La Salle la Seu d Urgel e d e ENAC

CTwitter-@lasallglagsgll . o o b e =T,




@ INFANTIL - PRIMARIA
~ ESO - CICLES FORMATIUS

13114 DE MARC

Infantil, Primaria: 10:15h

Eso: 9h
Cicles Formatius: 18:30h




LAMPISTERIA David Ubach Mezcua

ESCRIBA Instal-lacions i reparacions
eléctriques i hostaleria
Tel, 975 35 38 00 Tel. 688 8943 19-973 351873
el. -
650 712 185 Pl. Joan Sansa, 1 - 1r 2a - La Seu d'Urgell
ire_davidubach@outlook.es

EXPLOTACIONS FORESTALS ALT URGELL S.A.
- Bigueria raspallada. Ap. Correus I}"lm 71
- Fusta per a la construccié. 25700 La Seu d’Urgell
- Embalatge industrial. Crta. de Castellbo, 20
- Tractaments de la fusta. 25711 Montferrer - Lleida
- Paletitzacio. Tel.: 973 351 348 - Fax: 973 351 500
- Serradura, escorg¢a i estella. efausa@efausa.es
.'_ h ?
E A F : - Escaleras
. . « Pisos
Esperanza Artigas Ferrer e casas
Auténoma Telf. 665 777 097 ) OfICIF“aS

Incluidos Precios economicos

IVA y productos de limpieza i infomate!

BELTANE PEDRES
BIJUTERIA V CORPLERENTS

LIQUIDACIO TOTAL PER TANCAMENT
Descompte del 50%

C. LlorengTomas i Costa, 19 - 25700 La Seu d'Urgell - beltanepedres@gmail.com - 649 227 388

€1aan69Mn§cudw¢aﬂg




A Habitatge

Es ven nau industrial
amb una superficie de
700 m? a les afores de
Montferrer, a la cruilla
de les carreteres de
Castellbd i Bellestar.
Contacte: Sra. Morales
Tel. 617 175 946

Es ven parcel-la
edificable amb una
superficie de 1.483 m?
a I'Horta del Valira, al
terme municipal de la
Seu d'Urgell.

Contacte: Sra. Morales
Tel. 617 175 946

Es lloga pis de dos
habitacions, moblat,
amb calefaccid, terrassa
cara sol. Zona
mercadona.

Tel. 669 849 752

& Treball

Es cerca comercial a
Andorra per a nou
projecte. Persona
emprenedora, séria i
responsable. Interessats
enviar curriculum a
lesmesures@gmail.com

S'ofereix maquilladora
professional per a
events. Interessats
enviar whatsApp:
00376 631 287

S'ofereix xofer o
repartidor per la co-
marca. Horari a partir
deles 17 hores.

Tel. 609 788 857

S’ofereix senyora per
cuidar nens, persones
grans, ajudant de cuina,
neteja i similars.

Tel. 632 274 037

Es lloga bar musical a
la Seu d'Urgell. També
es ven 'futbolin’.
Tel. 600 484 949

Es cerca monitora de
ioga amb titulacié i
experiencia per al club
de padel Urban Sport La
Seu. Interessats portar
curriculum a la recepcid
del centre. A ’Avinguda
Guillem Graell num. 54,

Busquem estilista de
perruquer/a amb
experieéncia demostrable
per incorporacio
immediata. Contracte fix
a jornada completa.
Tel. 00376 827 164.

LLON
VS
RAS

S'ofereix senyora per
cuidar nens, persones
grans, i per a neteja.
Amb experiencia i titol
d'auxiliar de geriatria
Disponibilitat immediata.
Tel. 612260110

Es cerca personal amb
titulacio per a fer
classes dirigides per a
centre esportiu.

Enviar curriculum a
lesmesures@gmail.com.

Restaurant de la co-
marca cerca cambrera
a mitja jornada Incor-
poracié Immediata.
Tel. 973360968

Es cerca monitor titulat
en arts marcials (varies
disciplines) per Urban
Sport La Seu.

Tel. 973 351 682

Empresa lider en el sector
de comerg online, busca
perfil comercial/adminis-
tratiu natiu frances.

Incorporacié immediata.
Enviar Curriculum A:

info@muebledesign.com

Es traspassa bar a
Solsona (200 m?), a ple
rendiment, per no poder
atendre (abstenir-se
curiosos). Zona de pas.
Tel. 679 721 557

M}ﬁwea

DEL PIRINEU

INFORMATIU SETMANAL DEL PIRINEU

LESMESURES@GMAIL.COM
JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ
LAURA PAL ORDEIG

LES MESURES S.L.

SR. A. CARBONELL
M?# ROSA GRIMALDOS

1-325-2008

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL-LABORADORS DE LA REVISTA

G Elnemnes Guiu

LOGAN (137'). $1

10 DIVENDRES - 20.00 h / 22.15 h
11 DISSABTE - 20.00 h /22.15 h

12 DIUMENGE - 19.15 h

13 DILLUNS - 20.00 h / 22.15h - 4,5€

PROGRAMACIO DEL 10 AL 13 DE MARC

ELVIAJANTE (123'). S2

10 DIVENDRES - 20.00 / 22.15 h
11 DISSABTE - 20.00/ 22.15 h
12 DIUMENGE - 19.00 h

13 DILLUNS - 22.15h - 4,5¢€

LAS INOCENTES (100'). S2

10 DIVENDRES - 18.00 h
12 DIUMENGE - 17.00 h
13 DILLUNS - 20.00h - 4,5¢€

EL PETIT PRINCEP. 11 DISSABTE - 18 h
BATMAN LA LEGO PEL-LICULA s1 /10 DIVENDRES - 18.00 h /11 DISSABTE - 18.00 h / 12 DIUMENGE - 17.00h




Elsaper SANT ELOI /W

Ctra. General d’Espanya, s/in - AD600 Sant Julia de Loria * Principat d’Andorra + santeloi.com

condis.es * condislife.com 0 0 O 0 0



