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URBAN PARTY DAY

DISSABTE 27 DE MAIG

10 h Esmorzar cortesia d’Urban Sport La Seu.

10.30 h Xerrada Lluis Juanmarti del centre R&J
(tots els assistents rebran de regal un quiromassatge,
cortesia del centre R&J).

11.30 h Torneig padel dobles mixte i individual. Durant tot el dia.

Inscripcions: 10 € socis
15 € no socis
Welcomepack per a tots els participants
Regals i premis per als guanyadors

11.30 h Masterclass zumba a carrec de Debo Zumba.

12.30 h Presentacié urban cross al pati de |'Urban (nova activitat).
16.15 h Pilates

17.00 h Urban cross (al pati de |'Urban).

18.00 a 19.30 h Masterclass spinning a carrec d'Alex Sanchez,
Estela Cortés i PepeTremosa.

Cal reservar placa

20.00 h Sorteig de 5 valoracions nutricionals gratuites Herbalife als
assistents i sorteig de 5 samarretes Urban Sport

Event patrocinat per Herbalife @ H E R BA Ll F E

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d'Urgell -Tel. 973 351 682




La Seu d’Urgell i Andorra la Vella acolliran els Special

Olympics 2018

La candidatura conjunta de la
Seu d'Urgell-Andorra la Vella ha
estat oficialment I'escollida per
albergar la nova edici6 dels Jocs
Special Olympics, que tindran
lloc I'any 2018. Aixi es va fer
saber després de la reunié de
treball mantinguda el passat
divendres a I'Ajuntament de La
Seu d'Urgell per part de Special
Olympics Catalunya i la Fede-
racio ACELL, com a principals
entitats organitzadores dels
Jocs Special Olympics, Special
Olympics Andorra com a coor-
ganitzadora i Special Olympics
Espana com a col-laboradora. La
data d'aquest esdeveniment
esportiu -el més important per
a persones amb discapacitat
intel-lectual- sera del 4 al 7 d'oc-
tubre de 2018. La competicid
esportiva es repartira entre les
dues ciutats seu dels Jocs i
s'estima |'arribada d'unes 2.500
persones, entre esportistes,
familiars, voluntariat i visitants.
A la reuni6 hi van estar presents
Albert Batalla, alcalde de La Seu
d'Urgell; Marc Pons, consol
menor d'Andorra la Vella; Anna
Vives, tinent d'alcalde d'Atencio
a les Persones de I'Ajuntament
urgellenc; Alex Terés, president
de Special Olympics Andorra;
Enric Blesa, director nacional

Special Olympics de Espana;
Sergi Grimau, president de
Special Olympics Catalunya;
Marina Gémez, presidenta de la
Federacié ACELL, i Francesc
Martinez de Foix, vicepresident
de Special Olympics Catalunya.
Davant d'aquest anunci, Albert
Batalla va manifestar que “és
una satisfacci¢ rebre aquest
encarrec perqué suposa un repte
organitzatiu que ens fa molta
il-lusi¢” L'alcalde urgellenc re-
marca que “conjuntament amb
Andorra la Vella, estem conven-
cuts que a través d'aquests Jocs
Special Olympics farem una
tasca esportiva, social i de ter-
ritori molt important per la nostra
societat i els nostres territoris”
Els Jocs Special Olympics no

foto: Ajuntament de:La Seu d‘Urgell

sén només esport, sén també
convivencia, activitats socials,
lleure i sobretot son essencials
per aconseguir una major visi-
bilitat de les persones amb dis-
capacitat intel-lectual i tenir una
major inclusi¢ a la societat i una
millor qualitat de vida del col-lec-
tiu i de les seves families.

Aquesta sera la primera vegada
que se celebren uns Jocs en
terres pirinenques. La Seu d'Ur-
gell i Andorra La Vella prenen el
relleu a les ciutats de Calella i
Barcelona que van acollir els
Jocs del 2014. Els primers Jocs
Special Olympics en territori
catala van ser I'any 1988 a Lleida.
Més endavant es fara la presen-
tacié amb les institucions i en-
titats implicades en I'organitzacié
dels Jocs Special Olympics 2018.

Ctra. Andorra - Nac.145 Km.9 = 25799 LA FARGA DE MOLES (Lleida)

= Apart.correus 111 - 25700 La Seu d'Urgell

Tel. 973 352 231 - 973350 257 = Fax 973 352 691 - 973 352 070 = Fax cont. 973 354 49
= fornesa@asfornesa.com = www.asfornesa.com




El passat divendres es va constituir
el comite organitzador i els comités
executius de Sort i La Seu d'Urgell,
es va fer una proposta de calendari
d'esdeveniments per al periode 2018-
19, i una estimacié del pressupost
operatiu i d'inversions, aixi com una
previsié de les infraestructures i
operacions necessaries fins a l'inici
del Mundial. A banda de Gerard Fi-
gueras, que estava acompanyat del
director del Consell Catala de I'Es-
port, Antoni Reig, i el representant
territorial de I'Esport a Lleida, Joan

Constituit el comite organitzador del
Mundial de Piragliisme 2019 de La Seu

d’Urgelli Sort

Segura, van assistir a la jornada els
presidents de la Federacié Espanyola
i Catalana de Piragiisme, Juan José
Roman i Joan Ignasi Rosell, respec-
tivament; el president del comite de
Freestyle de la Federacio Internacio-
nal de Piragliisme, Lluis Rabaneda;
els alcaldes de Sort i La Seu d'Urgell,
Raimon Monterde i Albert Batalla,
respectivament, i la delegada del
Govern a I'Alt Pirineu i Aran, Rosa
Amords. La resta d'institucions i
departaments que formen el comité
organitzador, alguns dels quals es-
taven representats el passat diven-
dres, sén el Consejo Superior de
Deportes, I'Agéncia Catalana de
Turisme, la Direccié General de Po-
litiques de Muntanya, la Diputacié
de Lleida, el Consell Comarcal del

Pallars Sobira i de IAlt Urgell, I'Institut
pel Desenvolupament i la Promocio
de I'Alt Pirineu i Aran, I'empresa
RocRoi, la Confederacion Hidrografica
del Ebro, 'Agéncia Catalana de I'Ai-
gua, el Parc Natural de I'Alt Pirineu
i Aran, el Departament de Territori i
Sostenibilitat i Endesa. Sera la pri-
mera vegada que es concentren les
tres modalitats del piraglisme d'ai-
gles braves -I'eslalom, el descens i
I'estil lliure- en una sola cita esportiva
de primer nivell. La Seu d'Urgell i
Sort sumen en el seu curriculum
diversos Campionats del Mén i una
desena de Copes del Mén, i cal
destacar que la capital alturgellenca
va ser subseu olimpica de piraglisme
en els Jocs Olimpics de Barcelona
de 1992.

Ajuntament de la Seu d’Urgell

CONVOCATORIA DE PLACES

i a I'Oficina Jove.

UNA PLACA DE DIRECTOR DEL CASAL D'ESTIU

Termini de presentacio d'instancies:
fins el dia 3 de maig de 2017, al registre de |'Oficina d’Atencio al Ciutada

Per a més informacio:
trucar al telefon 973 35 00 10, ext. 8057 o a la pagina www.laseu.cat/servei




MacMobles Farras

C/ Major, 50, la Seu d’Urgell

T.973 3501 27
www.macmobles.cat




Gran afluencia de gent a la celebracio de
Sant Jordi a La Seu d’'Urgell

Tot i caure en diumenge, la
celebracié de Sant Jordi va
atreure tants o més visitants
qgue en edicions anteriors al
passeig Joan Brudieu de La
Seu d’'Urgell. Tot acompanyat
per una bona climatologia, els
responsables de les parades
de llibres i roses es mostra-
ven satisfets amb I'afluéncia
de gent durant tota la jornada.

Entre els Ilibres més venuts
destacaren 'Ho estem fent
bé?', del psicoleg urgellenc
Miquel Alet, i 'Nunca recor-
daré haber muerto’, de I'ex-
futbolista del Bargca Julio
Alberto Moreno, que va estar
signant exemplars a la parada
de la Penya Barcelonista
Urgellenca.

Glops Palau participara a la final estatal
de la Giffard West Cup 2017

El propietari de I'establiment
Glops Palau de La Seu d’Ur-
gell, el 'bartender' Viceng
Mora, ha estat seleccionat
entre els set millors del pa-
norama espanyol per parti-
cipar a la final de la Giffard
West Cup 2017. L’event tindra
lloc el proper dilluns, 8 de
maig, a Barcelona i els guan-
yadors es classificaran per a
la gran final del mén. Mora

participara a |'esdeveniment
amb el seu coctel 'il Volcano',
gue entre els seus ingre-
dients barreja mandarina,
vodka i yuzu. La Giffard West
Cup s’organitza cada dos anys
i reuneix 17 dels bartenders
més destacats del mén, on
mostren i delecten els par-
ticipants amb les seves inno-
vadores | sorprenents téc-
nigues de barreja, que es

converteixen en els coctels
de moda a nivell mundial. La
final es disputara durant els
proxims mesos a Franca.

BARCELONA -

Transports i serveis urgents

CaSUS

- Mudances - Servei Nacional i
Internacional - Servadegtnrdumobles Serveldeplaluformu

PRESSUPOSTOS SENSE COMPROMIS

mudancescasas@g

- ALT URGELL



HUSQVARNA 122C

217 cc - 4.4 kg -Trimmy
PVP tarifa: 269 €

HUSQVARNA Des de
I TITE 1299 ¢
PROVA
w8 GRATUITA
[} durant 15 dies!

HUSQVARNA
LC140S

« B&S 125¢c

+ Autopropulsat

399€

ESTALVIEL!
50¢€

OPERACIO CANVI Y
| vostre vell S ol
150 €| NI © e

LC253S
OPERACIO CANVI

pel vostra vella desbrossadora

siadquiriuuna 533RS

MAQUINARIA | SERVEIS DEL PRINCIPAT 1973 SLU

Pol. Ind. La Seu d'Urgell T973 355539
Parc. 12 Local Baixos Nau 5 info@msplaseu.cat
25700-LA SEU D'URGELL www.msplaseu.cat




El dia 21 d'abril es va constituir al
Museu Colet de Barcelona el Comité
Organitzador dels Campionats del
Mén de Canoa de 2019. Sota la
presidéncia de Juan José Roman,
President de la Real Federacion
Espanola de Piragliismo, el Comité
reuneix les institucions de I'Estat, la
Generalitat, de la Diputacié de Lleida
i dels ajuntaments de La Seu d'Urgell
i Sort, i algunes empreses patroci-
nadores. EI CO vindra ampliat amb
els Comités Executius de |'organit-
zaci6 de cadascun dels Campionats
d'aiglies braves que estan progra-
mats: el mes de juliol, a Sort, la
disciplina d'estil lliure; el mes de
setembre, a la Seu d'Urgell, les
disciplines d'eslalom, descens-sprint
i slalom-cross. Lany 2018 es faran a
les mateixes dates i llocs proves de
Copes del Mén FIC. Els Comités
Executius de cada seu estaran ju-
ridicament emparats per |I'ajuntament
de Sort i el Parc del Segre SA de La
Seu, respectivament. En aquesta

goprinters

GRUP IMPRESSOR

IMPRESSIONS

competicio de 2019 a La Seu d'Urgell,
la disciplina olimpica de canoa es-
lalom disputara la renyida prova
mundial de qualificacié olimpica,
selectiva per accedir als Jocs Olim-
pics de Tokio de I'any 2020. Més de
70 paisos es jugaran 82 places, entre
les quatre categories de caiac home
i dona, i canoa home i dona. Cal
recordar que la categoria C1D de
canoa dona substituira la categoria
de C2 homes, i augmentara sensi-
blement la participacié femenina, en
la recerca de medalles. El Secretari
General de I'Esport, Gerard Figueres
va assenyalar que els campionats
esportius havien de ser una gran
oportunitat per la promocio del Piri-
neu catala, oferint un bon exemple
de divulgacié turistica de les valls i
dels rius pirinencs, en la seva con-
juncié de natura i esport. En el mateix
sentit, I'orientacié dels campionats
del 2019 vol ser I'arrelament d'un
cluster de canoa d'aiglies braves que
en base a La Seu d'Urgell, Sort, Foix

i Pau, acompanyats d'algunes altres
seus d'activitat piraguista en les valls
pirinengues, configurin una oferta
mundial de qualitat per I'aprenen-
tatge, I'entrenament i la practica
piragiistica. Les antigues formes de
navegacié que tenien els pobladors
inuits de l'artic, les poblacions de
la Polinésia o el mar Carib, en les
darreres decades s'han renovat
admirablement amb nous materials
i noves activitats. El piraglisme
d'aiglies braves de competicio, si es
fan bé les coses, pot esdevenir un
vector de desenvolupament social i
economic pel Pirineu. Ara, si les
institucions hi donen suport i s'en-
certa |'estrategia, hi ha el potencial
per desplegar en els dos propers
anys una nova etapa de I'esport de
la canoa que va arrelar fa cinquanta
anys als rius del Pirineu, el Noguera
Pallaresa, el Segre i el Valira.

Ramon Ganyet

Continuem creixent, i en aquest 2017
creem una noyva marca per.ehglobar
tots els nostres serveis: GOPRINTERS.
Som un grup’_'if"

pressor guefheix per

donar un miller servei en impressio,
disseny, retolacio i papereria.

QUE IMPRESSIONEN

La Seu d’Urgell

La qualitat i la rapidesa son la nostra
finalitat i el client\la nostra prioritat.

"
on

Lo
-

3

IMPRESSIONS PETIT i GRAN FORMAT - RETOLS - VINILS - DISSENY i MAQUETACIO

av. Saloria, 20 - La Seu d'Urgell - Lleida - T. 973 350 146 - 973 361501
pedidos@goprinters.es - papeleria@goprinters.es



Visita'ns els diumenges de 9 a 14,30h
_ a l'espai "Menja’t I'Alt Urgell” del
Be%== Supermercat Charter de Montferrer!

Encarrega qualsevol dels nostres productes per no quedar-te’'n sense. Horari: Dimecres a Dissabte de 9 a 14,30h.

fornxamba@gmail.com [@] n

C/ Xic, 5 - Castellbo (Lleida) Segueix-nos!!!
C/ de laTrobada, 12 local - 25711 Montferrer +34 615 02 53 06 fornxambacastellbo

LA LLIGA €S DECIDEIX
A LA CREM!

COCKTAILS
SHISHA
CATERINGS
PREMIUM CGINS
LOUNGE MUSIC

DISSABTE 29 - 16:15

C/ Josep de Zulueta, 3 - La Seu d’'Urgell




CASAMENT A LA VISTA!

El dia de la boda, tant el nu-
vi com la nuvia volen sortir
guapos a les fotos. | el més
important, gaudir d'aquell dia
sense limitacions sobretot si
parlem de limitacions visuals:
i s que portar lentilles en un
dia tan important pot suposar
no aguantar-les fins al final
del dia i pot arribar a trencar
la magia del moment. També
hi ha molta gent que pensa
que portar ulleres no és es-
tetic i per aixd moltes parelles
opten per corregir la seva
miopia, hipermetropia i/o
astigmatisme abans del gran
dia. L'opcié més rapida és la
cirurgia mitjancant laser. Un
cop se sap que el pacient
n'és apte, la correccié es fa
en una intervencié que no
arriba ni als deu minuts per
ull.

Els nuvis han de pensar que
fer-se operar de la vista no
€s només pel dia de la boda
sind que sera també per ala
seva nova vida en comdu,
comencant pel viatge de
nuvis.

Una cirurgia Femtolasik (que
combina dos lasers) és una
intervencié ambulatoria, és a
dir que no cal hospitalitzar,
s'operen els dos ulls durant
la mateixa cirurgia i s'utilitza
col-liri per I'anestésia.

La intervencié es fa en 4
simples passos:

1- El laser femtosegon realitza
el flap corneal

2- El laser Excimer corregeix
el defecte refractiu (miopia,
hipermetropia i astigmatisme)

3- Es col-loca de nou el flap
en la seva posicié original

4- Cicatritzacié i vista perfecta
sense ulleres

Dr. Ludger Hanneken VallmedicVision

Avda Nacions Unides 17 Escaldes - Andorra - +376 88 55 44
info@vallmedicvision.com - www.vallmedicvision.com




LA SEU D'URGELL
PL. CATALUNYA, 3

lE ESTANOL TEL. 973 350 100

GESTORIA ADMINISTRATIVA ESTANOL, S.L. FAX 973 350 117
immobiliaria@estanol.com

LA MILLOR OFERTA D'IMMOBLES
DE L’ALT URGELL

PISOS DEL MES A PREUS INCREIBLES

/”‘5«

CASTELLICUTAT: LA SEU: Ref. 1966 LA SEU: Ref. 1967 LA SEU: Ref: 2070

Ref. 2017 Oferta Pis céntric de 98 m?, Pis en zona céntrica, Pis de 4 hab zona
casa de poble, 3 hab, 2 banys pki 1 hab. Passeig, calefaccio
calefacicé gasoil. traster, calef. Gas ciutat. Preu: 45.500€ gas ciutat.

Preu: 57.000€ Preu: 118.000€ Preu: 85.000€

consultar la pagina web: WWWw.estanol.com

per contactes i visites: Tel. 636831089




Jesis Ubach Riu i Pere Serra Alvinya de La Seu a Bellver.
22/7/1949 Festa Major de Bellver de Cerdanya.”

DEL PIRINEU



Descobreix els
nous teixits per
confeccionar tot
el que t'imaginis

C/ Regéncia d'Urgell, 14 - La Seu d'Urgell -Tel.: 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com




I ‘I I Pertenecemos al grupo:

' MATERIALES

I (' FRANS BONHOMME
Q)

Tubos y accesorios plasticos
SUBMINISTRES A OBRES | TERRENYS, S.L.

o
%PRESTO

Pol. Ind. Montferrer - Castellbo Subinyes. Nau B-11 - CP 25711
Tel. 973 3549 18 - Fax 973 36 13 74 - Mobil 677 59 85 26

www.sot.es






Sadurni Betriu (Organya, 12 de juny del 1982)
Esqui Nordic. Actual campio de Catalunya i
subcampio d’Espanya en estil classic.

Com valores la temporada ara que
fa poques setmanes que ha fina-
litzat?

Bé, primer de tot dir que aquesta
temporada hem estat de sort ja que
hem pogut gaudir de les nostres
pistes des de mitjans de novembre
fins ara |abril, la qual cosa és un gran
exit. Vull remarcar el gran treball que
han fet a I'estacié de Tuixent, ja que
he anat moltes vegades a entrenar
a les seves instal.lacions i les pistes
han estat sempre impecables, fins
i tot entre setmana tot i que no hi
havia tanta gent, han fet un treball
perfecte. Gracies al seu treball, la
neu ha durat molt més. Vull agrair la
seva tasca. Particularment, valoro
molt positivament la temporada,
ja que, per comencar, I'he pogut
completar tota sense lesions, tot
i haver fet moltes curses de llarga
distancia. Vam comencar al desem-
bre amb la Copa del Mon de llarga
distancia, on vaig acabar molt satisfet
ja que vaig millorar els resultats dels
anys anteriors, tenint en compte la
dificultat que representa, doncs els
fondistes escandinaus ja fa mesos
que poden preparar la cursa i els
d’aqui, a aquelles alcades, tot just
iniciem els entrenaments a la neu.
Després vaig fer els Campionats
d’Espanya on vaig acabar com a
subcampié en estil classic. Molt
content d’aquesta posicio! Després
va arribar la Marxa Longa a ltalia,
on vaig acabar entre els 100 primers
a la cursa de 70 km. Aquest era
I'objectiu aixi que també vaig acabar
molt content de la meva actuacio.
Vaig finalitzar 2n a la Marxa Beret,
on em vaig jugar la victoria en un
altim sprint. Molt bona actuacio
tenint en compte que venia de tres
curses de llarga distancia i estava
molt preocupat per si el meu cos
em respondria amb tanta exigéncia.
Pero el millor resultat per a mi va ser
a una de les curses més exigents
d’Europa, la Transjurassienne de
Franca, on vaig acabar en una molt
bona sisena posicié a la cursa de 56
km, a poc més d’un minut del tercer
classificat. La seglient setmana es
van disputar els Campionats de
Catalunya on vaig guanyar a la cursa
de 15 km. Em fa especial il-lusié

véncer en les curses de casa.
Després ja vaig comencar la pre-
paracié per a la Vassaloppet de Sué-
cia, de 90 km i on hi competeixen
18.000 persones. Va ser la culminacio
d’una gran temporada a nivell per-
sonal ja que vaig acabar en 180a
posicid, arribant en un moment de
la cursa al 120e lloc, per tant, millo-
rant el resultat de I’any anterior quan
vaig finalitzar el 255e. L objectiu era
acabar entre els 250 aixi que molt
content pel 180¢ lloc final.

Aixi doncs, a nivell de resultats ha
anat molt bé...

Si, molt content amb el subcam-
pionat d’Espanya, només superat
per I'lmanol, que competeix amb
I’equip nacional al Mundial. Campid
d’aqui Catalunya, la qual cosa em
fa molt felic. | les curses de llarga
distancia que he fet juntament amb
el Team Futura d’ltalia també m’han
deixat molt satisfet perque he su-
perat tots els objectius que m’havia
marcat al principi de temporada.

Quina és la teva metodologia d’en-
trenament durant la temporada?
Esquiar gairebé cada dia, comple-
mentant-ho amb treballs de forca a
les tardes. Faig moltes sessions de
forca, d’estiraments i de recuperacio,
ja que acumulo varies curses de
llarga distancia i els entrenaments
també acostumen a ser molt llargs.

Segueixes algun tipus de dieta
alimentaria especifica?

Si, tinc molta consciencia amb
aquest tema. Ja tenim una edat (riu)
i tinc molt clar que m’he de cuidar
al maxim per evitar lesions i poder
rendir al maxim nivell possible. En
aquest sentit, Herbalife m’aporta tot
el que necessito i aquest any, gracies
als seus productes, he notat molta
millora i més tenint en compte que
he competit en moltes curses de
llarga distancia i no he patit cap lesio.
També m’ha permés recuperar bé,
de fet, la fisioterapeuta m’ha dit que
he millorat molt muscularment
respecte a anys anteriors. Aixi que
puc dir que els productes d'Herbalife
m’han garantit poder completar
la temporada de la millor manera

possible, permetent-me entrenar
més i amb més qualitat. | aixo sense
una bona suplementacié no és im-
possible. La meva alimentacié es
basa amb productes d'Herbalife, tant
en complementacié com en suple-
mentacio, i aixd m’ha donat resultats.

| quan acabes la temporada, com
et prepares?

Bé, practico molt amb la bicicleta,
faig treballs de forga, vaig a correr i
caminar per muntanya, tot i que
intento evitar al maxim I'impacte al
correr per evitar lesions. També faig
esqui de rodes, que em va molt bé
per evitar I'impacte amb els genolls
i, @ més, tinc pensat participar en
la Copa del Moén d’esqui de rodes
que es disputa a Italia i a Suecia.
Els fondistes escandinaus utilitzen
aguestes competicions per preparar-
se de cara a la temporada de neu,
aixi que jo tambeé hi vull prendre part
per preparar-me.

De cara a la propera temporada,
quins son els teus objectius?

Tot i que en aquesta temporada
que ha acabat he millorat els meus
resultats crec que encara tinc marge
de millora. Séc conscient que sera
dificil i si arribo a igualar els resultats
d’aquest any ja estaré content, pero
sempre penso en millorar i superar-
me, sobretot a les curses de llarga
distancia com la Marxa Longa o la
Transjurassienne, mentre que a la
Vassaloppet m’agradaria acabar entre
els 150 millors.



Filor

del

fcan)

Formatge tradicional,
de tura ferma.
orés, equilibrat
istent, amb una

def |C _f\li

Fammatge de textura
cr@mosa, 5
amb aromes
s tofona, bolets
humides,
svolucionen

n complexitat

Mantega amb DOP
de maduracié
tradic 1al
Textura untuosa
amb aromes

Intensos &

urgelia

www.cadi.es

Des de 1915




El passat diumenge, 23 d‘abril,
coincidint amb la Diada de Sant
Jordi, es va celebrar al club de
padel Urban Sport de La Seu
d’Urgell la primera edici6 del
Torneig benefic de padel Ca-
ritas d'Urgell. L'event va comp-
tar amb 13 parelles masculines
d‘arreu d’Andorra i I’'Alt Urgell,
i I'organitzacio va destinar els
beneficis recaptats a l'accié
solidaria que Caritas d’Urgell
promou vers les persones més
necessitades del territori. Per
altra banda, els guanyadors
del torneig van ser la parella
andorrana formada per Gustavo
Morales i Gerard Florido.

PEUSA necessita ampliar 'equip i ofereix un lloc de treball destinat a un professional

% PEU SA que disposi de titulacio universitaria en informatica.

% s o Indispensable coneixements de programacio.NET, desenvolupament d’aplicacions per
" i a dispositius mobils, SQL Server i eines de generacié d’informes. Es valoraran
coneixements de programacio web, administracio de xarxes i seguretat.

Els interessats poden presentar el seu curriculum a les oficines de PEUSA situades al
Passeig Joan Brudieu 17 de La Seu d'Urgell o bé enviar-lo per correu electronic a
general@peusa.es.

Natu rsa‘

Proximitat Natural i Saludable

[} SENSE COLORANTS
La Tradicié de tot un Poble

www.espunyes.es AN [C| SENSE GLUTEN

Carretera de La Seu 13B - 25794 ORGANYA NATURAL [f SENSE LACTOSA
Tel. 973 383 479 Fax. 973 383 624 [T sENSE soua
espunyes@espunyes.es

Www.espunyes.es CAL MIRAR LA INFORMACIO DE L'ETIQUETA




ANIMALS DOMESTICS | DE GRANIA.

Porte BE[FIII S, w ﬁ !ﬂmum

ISERN

Carrer Major, 72 - 25700 La Seu d’Urgell - Tel. 973 350 523

Av. Dr. Muntanya, 13 Lloreng Tomas i Costa, 62
25794 - Organya 25700 - La Seu d'Urgell

Tel. 9733831 14 instalvilanalcat Tel. 973 36 00 27

info@instalvilana.cat

CLIMATITZACIO ELECTRICITAT FOTOVOLTAICA
BIOMASSA-GEOTERMIA
AEROTERMIA-GASOIL

ENERGIA SOLAR-GAS
MICRO-COGENERACIO LAMPISTERIA ENGINYERIA

‘R(;

SBWWSBELNPIEII

C/ JOSEP ZULUETA, 22, 4°, 1°
LA SEU D'URGELL 25700
RYDLIMPIEZAS@GMAIL.COM
TELF. 667 931 003




El passat dissabte, 22 d’abril, es
va celebrar a Bilbao la primera
jornada de la Liga Nacional de
Karate de la Federacié Espanyola,
que va comptar amb la participa-

ci6 del Gerard Gombau i I’'Enric
Baneres, tots dos com a repre-
sentants del Karate Tradicional
Pirineus de La Seu d’Urgell. En
Gerard Gombau va iniciar la Liga
Nacional de Karate assolint un
espectacular tercer lloc al podi en
la categoria Kata Cadet Masculi,
després de competir en 6 rondes
i quedant-se a les portes de dis-
putar la final, ja que en semifinals
va perdre amb el campié de la
categoria, tot i que va guanyar la
final de repesca per acabar en una
meritoria tercera posicié. Per la
seva part, Joel Baferes va caure
eliminat en la primera ronda encara
que li va posar dificil al seu rival

amb un ajustat 3 a 2 final. D altra
banda, el propietari i monitor del
club urgellenc, Joan Gombau, es
va felicitar pels resultats obtinguts
al campionat estatal destacant el
podi obtingut per Gerard Gombau,
doncs "té molt merit perque fa
molts anys que un esportista catala
masculi no puja al podi en les ca-
tegories d’edats entre 14i 21 anys
a nivell estatal". La segona jornada
de la Liga Nacional de Karate tindra
lloc durant el mes de setembre a
Jaén. Els 8 millors del ranquing
estatal seran convocats per la
RFEK per a la jornada final, que se
celebrara el mes de desembre a
Cuenca.

UNDER ARMOUR

H llllm\n}/ w aa},\qg g asics

GRAN PROMOCIO
en bambes de padel ASICS

-
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Tel. 973 360 196

C. Major, 61- La Seu d'Urgell




www.speedrem.com

Fabricacio personalitzada a mida

Recanvis i accessoris a do

T
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(/ Diagonal, 10 / TORNABOUS / 973570 678 - 660 575 765




El passat dissabte es va ce-
lebrar a Fraga la 2a Copa Ca-
talana d’Eslalom, on els pa-
listes del club Cadi CK van
aconseguir 7 medalles dor,
9 de plata i 4 bronzes, acon-
seguint, d’aquesta manera,
guanyar la competicié per
clubs. Els urgellencs es van

foto: Cadi CK

imposar al C.N. Mig Segre,

segon, i al Club Caiac Baix
Cinca, tercer. Pel club de La
Seu, van aconseguir les me-
dalles d’or Carla Carrillo, tant
en K1 com en C1 cadet; Pol
Berenguer en C1 junior;
Annebel Van der Knijff en C1
senior; Nil Garcia en K1 sénior;
Oscar Serra en K1 jdnior, i Adria
Moyano en C1 cadet.

El passat dissabte es va cele-
brar la segona edicié de I'Open
Solsona de Taekwondo, on hi
van participar varis membres
del Taekwondo Club Segre. Pel
club olianes, Paula Colomés va
aconseguir culminar una gran
actuacido amb la medalla d’or,
mentre que Arnau Regada i

Aleix Vila van obtenir una me-
dalla de bronze cadascun. Amb
aquests resultats, el club ges-
tionat per Aram Mufoz suma
al seu palmares més titols
d’events importants del mon
del Taekwondo en I'ambit ca-
tala i estatal.

Llanta d’aliatge de 15"
Aire acondicionat

Fars antiboira
Comandament al volant

Seat Ibiza 5p 1.2TSI 90CV
Refence Plus Limited Color Blanc

Control de velocitat

fins esgotar existéncies

Promocié Seat Abril 2017
Asseguranca a tot risc inclosa

Bluetooth - Audio bluetooth

SUPER PREU: 10.700 €

moMmoo

Col-laborador de AUTOMOTORY SERVICIOS.
Concessionari oficial per Lleida i provincia.

C. de les Aiglies, 14 - 25700 La Seu d'Urgell

Tel. 973 352 463 - armompo @hotmail.com

EXPLOTACIONS

- Bigueria raspallada.

- Fusta per a la construccié.
- Embalatge industrial.

- Tractaments de la fusta.

- Paletitzacio.

- Serradura, escorc¢a i estella.

ORESTALS ALT URGELL S.A.
Ap. Correus num 71
25700 La Seu d’Urgell

Crta. de Castellbo, 20
25711 Montferrer - Lleida

Tel.: 973 351 348 - Fax: 973 351 500
efausa@efausa.es

www.efausa.es
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DELTARIBA
BARBACOA DE OBRA BARBACOA DE OBRA
01/3EC 011/3ECC
Apta para lefia y carbon Apta para lefia y carbon

De hormigon y ladrilo refractario.
Incluye parrilla simple galvanizada.

124458 230 am

IVECO IVECO

/| LeciTrailer Cavy /ol eea'iiena

PLANXA | PINTURA * SORREJATS | RESTAURACIONS D'OXIDS
SUBSTITUCIO VIDRES: BUSOS, INDUSTRIALS ITURISMES.
REPARACIO DE PARABRISES

CENTRETECNICTACOGRAFS ANALOLIGICS NUM. E91235625023
KIENZLE * JAEGER * MOTOMETER * VEEDER-ROOT * ACTIA

TALLERS @iéa[aiga, SA.

Ctra. N-260 Km. 225,7 (Barri Sant Pere) - 26700 — LA SEU D'URGELL (Lleida)
Telf.:973 35 03 79 - Fax.: 973 35 01 10 - ribalaiga@ribalaiga.cat
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DEL PIRINEU

¢ CINEMES GUIU DEL 28 D’ABRIL AL 1 DE MAIG

FAST & FURIOUS 8 (136'). S1 JOHN WICK: PACTO DE SANGRE (123'). S1 EL OTRO LADO DE

28 DIVENDRES - 22.15 h 28 DIVENDRES - 20.00 h L4 el el e (DT 22
30 DIUMENGE - 19.00 h 29 DISSABTE - 22.15 h ROSALIE BLUM (95'). 52 | 28 DIVENDRES -22.15 h

1 DILLUNS - 19.00 h 30 DIUMENGE - 22.15 h 28 DIVENDRES - 20.00 h 29 DISSABTE - 20.00/22.15 h

’ 29 DISSABTE - 18.00 h 30 DIUMENGE - 19.00 h

;IbBEBE JEFAZO (98'). S1 gl(;EVE NEGRA (90'). S2 30 DIUMENGE - 22.15 1 DILLUNS - 17.00 h
DIUMENGE - 17.00 h DIUMENGE - 17.00 h 1 DILLUNS - 19.00 h

1 DILLUNS - 17.00 h

Obert totes les tardes a partir de le 19 h

Obert totes les tardes de dimarts a dissabte

Cappuccinos, tes, sucs de fruita, entrepans, pastes, gofres i molt més!!

C. I'Orri 16 - la Seu d'Urgell

VANS

“"OFF THE WALL"

C. Major, 12

La Seu d'Urgell

973 354 220

636 714 474
tatoo_demon@hotmail.com




Aravell Restaurant
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«Llauna de Verdures al

Forn “Carxofes, tomaquet,

alberginia, ceba, patata..”

- «“Picanton” Rostit

amb daus de patates

. «Postredela

. casai

afd .

Gaudeix de la nostra

i dels nostres

de La Seu d'Urgell
+Info: +34
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LAMPISTERIA
ESCRIBA

Tel. 973 35 38 00

650 7'| 2 '| 85 ANDORRA-LA SEU D'URGELL-BARCELONA

650655196 ©

SERVEI DIARI DE TAXI A BARCELONA

DA‘"D www.taxialturgell.com | www.taxibrugulat.com

Sortida La Seu 7h mati (lloc convingut) Seu: 973 35 10 76
Sortida Barcelona 15h (lloc convingut) Bcn: 93 301 59 00
Hotel Jardi (Placa del Pi) Meobil: 620 69 26 43
E A F N 2S¢ «Escaleras
. .  Pisos
Esperanza Artigas Ferrer *casas
Auténoma Telf. 665 777 097 -ofncur‘l“as

Incluidos
IVA y productos de limpieza

T Misses Dominicals a La Seu d'Urgell Dies ferials:

La Missié: 8.30h, 11h i 20h.
Vigilies (20h): Santa Magdalena: 19.30h.
De novembre a maig (La Missio) Sagrada Familia: 19h.
De juny a octubre (Catedral) Llar de Sant Josep: 8.45h.
Diumenges i festius: Santa Magdalena: Teléfons Parroquia:
9h (La Missid) Vigilies a les 19.30h Sant Ot: 973 350 125 / 659 850 339
11h (Catedral) Diumenges i festius: 12h Santa Magdalena: 611 307 082
12h (Catedral) 17h a I'hivern Despatx parroquial:
13h -en castella- (Catedral) iales 19h a l'estiu Passatge La Missié 3r 2a
20h (Catedral)




U At Urgell al teu abast!

TELEFONS D’INTERES

Consell Comarcal de I’Alt Urgell: 973 353 112
Consorci d’Atencié a les Persones: 973 354 102
Centre Empresarial i Tecnologic (CETAP): 973 355 798
Oficina Jove de “Alt Urgell: 973 355 608

Arxiu Comarcal de I’Alt Urgell: 973 350 131
Consell Esportiu de I’Alt Urgell: 973 353 941
Refugi Supracomarcal d’Animals: 973 090 577
Oficina de Treball (OTG): 973 351 074
Ajuntament de La Seu d’Urgell: 973 350 010
untament Montferrer i Castellbo: 973 351 343
untament Ribera d’Urgellet: 973 387 045
untament Valls de Valira: 973 350 458
untament La Vansa i Fornols: 973 370 368
untament Valls d"Aguilar: 973 387 086
untament Coll de Nargé: 973 383 048
untament Organya: 973 383 007

untament Alas i Cerc: 973 352 054

untament Arséguel: 973 384 092

untament Estamariu: 973 351 457

untament Figols i Alinya: 973 383 100
untament Josa i Tuixent: 973 370 202
untament Oliana: 973 470 035

untament Peramola: 973 470 263

untament Pont de Bar: 973 384 063
untament Cava: 973 384 036

Ajuntament Cabo: 973 383 320

Ajuntament Bassella: 973 462 724

Bombers. Urgencies: 112

Bombers. La Seu d’Urgell: 973 350 080
Bombers. Coll de Nargé: 973 383 580

Bombers. Montferrer i Castellbo: 973 354 312
Bombers. Oliana: 973 470 080

Bombers. Organya: 973 382 180

Bombers. Tuixent: 973 370 202

Mossos d’Esquadra. Urgéncies: 112

Mossos d’Esquadra. La Seu d’Urgell: 973 357 200
Guardia Civil. La Seu d'Urgell: 973 350 081
Policia Nacional. La Seu d'Urgell: 973 350 925
Policia Municipal. La Seu d’Urgell: 973 350 426
Emergencies Mediques: 112

CatSalut Respon: 061

Centre d’Atencié Primaria (CAP).

La Seu d’Urgell: 973 350 470

Centre d’Atencié Primaria (CAP). Oliana: 973 463 022
Fundacié Sant Hospital: 973 350 050

Institut Nacional de la Seguretat Social: 973 360 641
Mutua Comarcal: 973 360 290

Arxius del Bisbat d’Urgell: 973 350 054
Biblioteca Escaler. Oliana: 973 470 576
Biblioteca Sant Agusti. La Seu d’Urgell: 973 360 666
Espai Ermengol- Museu de la Ciutat.

La Seu d’Urgell: 973 353 057

Museu Diocesa d’Urgell: 973 353 242
Dinosfera. Coll de Narg6: 973 383 048

Parada de Taxis. La Seu d'Urgell: 973 351 021
Turisme Alt Urgell: 973 353 112

Turisme La Seu d’Urgell: 973 351 511

Turisme Coll de Narg6: 973 353 048

Turisme Organya: 973 382 002

Turisme Tuixent: 973 370 030

Associacié d'Hostaleria de I’Alt Urgell: 973 353 330
Associaci6 de Turisme Rural de I’Alt Urgell: 663 931 119
Jutjat de primera instancia num. 1: 973 038 180
Jutjat de primera instancia num. 2: 973 038 182
Registre de la Propietat: 973 350 094

Bisbat d'Urgell: 973 350 054

Aravell Golf: 973 360 066

Parc Olimpic del Segre: 973 360 092

Tot Nordic. La Seu d"Urgell: 973 351 511

Urban Sport Padel Club La Seu: 973 351 682
Aeroport Andorra-La Seu d’Urgell: 973 355 324
Sant Joan de I'Erm. Esqui nordic: 973 298 015
Tuixent- La Vansa. Esqui nordic: 973 370 030
Parc Natural del Cadi- Moixer6: 938 244 151
Parc Natural de I’Alt Pirineu: 973 058 025

> > > >

A Habitatge

Es ven nau industrial amb una
superficie de 700 m? a les
afores de Montferrer, a la
cruilla de les carreteres de
Castellbd i Bellestar.

Sra. Morales: Tel. 617 175 946

Es ven parcel-la edificable
amb una superficie de 1.483
m? al'Horta del Valira, al terme
municipal de la Seu d'Urgell.
Contacte: Sra. Morales

Tel. 617 175 946

Es lloga parquing box tancat.
C/ Regéncia d'Urgell (La Seu
d'Urgell). Tel. 669 849 752

Es ven parquing box tancat
de 17 m?al'Av. Saloria de La
Seu d'Urgell. De facil accés.
Tel. 639 534 493

El lloga pis de 2 habitacions,
moblat i amb calefaccid. Zona
Mercadona de La Seu.

Tel. 669 849 752

i Treball

Restaurant de la comarca
cerca cambrera a mitja
jornada Incorporacio
Immediata. Tel. 973360968

Se necesita limpiador/a con
vehiculo propio y referencias
laborales. Tel. 617 175 946/
695 246 500. O dejar CVen C.
J. Viola 24. Clean & Iron.

Es necessita oficial de
primera instal-lador reparador
de calefaccio per empresa
d'instal-lacions de la Seu.
Incorporacié immediata.

Tel. 699936721

Es necessita dissenyador/a.
Contactar al. Tel. 615 357 312

En venda tres lampares de 2a
ma. Tel. 678 406 910

@ Farmiicia de Guirdia

A LA SEU D'URGELL

Del 28 d'abril al 4 de maig
Farmacia Purgimon
C. St. Joan Bta. La Salle, 52

MZ‘ﬁdwea

DEL PIRINEU

INFORMATIU SETMANAL DEL PIRINEU

LESMESURES@GMAIL.COM
JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ
LAURA PAL ORDEIG

LES MESURES S.L.

SR. A. CARBONELL
M2 ROSA GRIMALDOS

-325-2008

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL-LABORADORS DE LA REVISTA

Anunciat _.
a I’APP

de Les Mesures
del Pirineu.




Elsaper SANT ELOI /W

Ctra. General d’Espanya, s/in - AD600 Sant Julia de Loria * Principat d’Andorra + santeloi.com

condis.es * condislife.com 0 0 O 0 0



