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NUM. 481.Del 192 25 de maig de 2017

t - Tendencies

Noticies « Espor

10 h Esmorzar cortesia d’Urban Sport La Seu

10.30 h Xerrada Lluis Juanmarti del centre R&J
(tots els assistents rebran de regal un quiromassatge,
cortesia del centre R&J)

11.30 h Torneig padel dobles mixte i individual
Durant tot el dia

Inscripcions: 10 € socis / 15 € no socis
Welcomepack per a tots els participants

Regals i premis per als guanyadors

11.30 h Masterclass zumba a carrec de Debo Zumba

12.30 h Presentacio urban cross al pati de |'Urban
(nova activitat)

16.15 h Pilates
17.00 h Urban cross (al pati de |'Urban)

18.00 a 19.30 h Masterclass spinning a carrec d'Alex
Sanchez, Estela Cortés i PepeTremosa. Cal reservar plaga

20.00 h Sorteig de 5 valoracions nutricionals gratuites Herbalife
als assistents i sorteig de 5 samarretes Urban Sport

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d'Urgell -Tel. 973 351 682

Andorra - La Seu - Barcelona Q

-
& +34 637 520 293

Sortida de la Seu: 14 h. (lloc a convenir)
Sortida de Barcelona: 20 h. (lloc a convenir)
Transfers a I'aeroport i a I’Ave

Viatges privats




ALUMINI, PVC, CORTINES DE VIDRE,
MUR CORTINA, VIDRE, PERSIANES,
MAMPARES DE BANY, CORTINES,
MOSQUITERES, FERRO, INOX

info@cloustek.com www.cloustek.com 973351210

- Pk By

. L% o
[ Pol. Ind. Montferrer-Castellbé - Cide la Liau, parc, 7-A 25711
» Montferrer (Lleida) - Tel. +34) 973 351 210 - info@cloustek.com
cloustek www.cloustek.com
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Delegacié Andorra Delegacio Barcelona Delegaci6 Ibiza
U. Prat Condal Bloc 3 Local 1 C/ Lope de Vega, 51-53 Local 1 C/ Sa gavina ED A principal B 07820
ADS00 Santa Coloma (Andorra) Tel??fgf)%:agglgg%sz Sant Antoni de Portmany (Ibiza)
Tel. (+376) 724 545 Fax. (+34) 935 68 037 Tel. +34) 618162892

comercialand@cloustek.com comercialbcn@cloustek.com comercialibiza@cloustek.com




Una bossa

com aquesta pot
recorrer molts
quilometres

i apareéixer

a la platja

on et banyes.

LES BOSSES
ES PAGUEN.

Que no les pagui el medi ambient.

S’ha establert

la prohibicio

de lliurar gratuitament
bosses de plastic

a qualsevol establiment
comercial de Catalunya.

Article 195.3 de la Llei 5 /2017 de 28 de mar¢

Generalitat
de Catalunya

reacciona Q12 ([



La Seu d’Urgell es
preparaper ala 1éa
edicio del Mercat
Medieval dels
Canonges

L"area de Cultural de I’Ajuntament
de La Seu d'Urgell ja té a punt el
programa d'activitats de la 16a edicio
del Mercat Medieval dels Canon-
ges, que tindra lloc el proper cap de
setmana del 3 i 4 de juny. Per setze
any consecutiu arriba a la capital de
I'Alt Urgell aquest esdeveniment
medieval que s'instal-la a I'eix format
pel carrer dels Canonges, de Lluis
de Sabater i la placa dels Oms, als
voltants de la Catedral de Santa
Maria d'Urgell. Aquest mercat, que
transporta durant tot un cap de
setmana a veins i visitants a |'edat
mitjana, proposa una gran diversitat
d'activitats pensades per a tots
els publics: tallers i jocs infantils,
espectacles de lluites, malabars i
foc, cercaviles i musica medieval i
cetreria, entre d'altres propostes
ltdigues. EI Mercat Medieval dels
Canonges també inclou més d'un
centenar de parades d'artesania amb
productes com espelmes, perfums,
joguines de fusta, enquadernacio,
malabars, sals i esséncies, ceramica,
sabons i cosmetica natural, vidre,
arcs i fletxes, vimet, esmalts, plantes
i herbes medicinals, jocs d’enginy,
mel, teteria, embotits i formatges
del Pirineu, pa i coques, rebosteria,
aixi com també una haima arab.

DEL PIRINEU

L'Ajuntament de La Seu d'Urgell participa
en la constitucio de la Taula de treball de la
candidatura Barcelona-Pirineus Jocs Olim-

pics d'Hivern 2026

L'Ajuntament de La Seu d'Urgell,
encapgalat per |'alcalde Albert Batalla,
va participar en |'acte de constitucid
de laTaula de treball per a la candi-
datura dels Jocs d'Hivern de Barce-
lona-Pirineus, que ha encarregat un
estudi d'oportunitats a la Federacio
Catalana d'Esports d'Hivern. Al res-
pecte, Batalla manifesta que "el fet
que continuem treballant per uns
Jocs Olimpics al Pirineu és una
aposta estratégica pel territori a la
qual I'Ajuntament de La Seu s'hi
suma a treballar'. La constitucio
d'aquesta taula de treball per a la
candidatura Barcelona-Pirineus va

ntmeqt de La Seu d'Urgéh

tenir lloc al Palau de la Generalitat,
i va estar presidida per la consellera
de la Presidencia, Neus Munté. La
reunié va congregar representants
de les institucions, del mon local,
del sector esportiu i empreses.
També va servir per nomenar a Maite
Fandos coordinadora institucional.

Els alcaldes de UAlt Urgell participen en
una sessio de treball d’IMPULSA 2026

El Consell d’Alcaldes de I'Alt Urgell,
que es va celebrar el passat dijous
a La Seu d'Urgell, va incloure una
sessio de treball que va servir per
posar en comu les inquietuds i les
propostes dels maxims responsables
municipals de cara a |'elaboracio del
pla estrategic IMPULSA 2026, que
s'ha de convertir en el marc de re-
ferencia de les politiques locals i
comarcals dels proxims anys.

Organitzats en grups de treball, els
alcaldes van fer les seves aportacions
pel que fa a les debilitats, amenaces,
fortaleses i oportunitats que, des del
seu punt de vista, té I'Alt Urgell en
el moment present i en la perspec-

tiva del futur immediat. Aixi, s'aborda
un ampli ventall de glestions rela-
cionades amb la poblacid, la societat,
el sector primari, la industria, el co-
merg, el turisme, el medi ambient,
les comunicacions, el transport i les
noves tecnologies, entre altres.
El pla estratégic IMPULSA 2026, del
qual s'esta realitzant actualment la
fase de diagnosi, vol ser una eina
de dinamitzacio social basada en
el consens de tot el territori i en la
participacio de les administracions,
empreses i la ciutadania en favor
del desenvolupament economic i
|"ocupacio.

FORNESA

Ctra. Andorra - Nac.145 Km.9 = 25799 LA FARGA DE MOLES (Lleida)

= Apart.correus 111 - 25700 La Seu d'Urgell

Tel. 973 352 231 - 973 350 257 = Fax 973 352 691 - 973352 070 = Fax cont. 973 354 49
= fornesa@asfornesa.com = www.asfornesa.com




MacMobles Farras

C/ Major, 50, la Seu d’Urgell

T.973 3501 27
www.macmobles.cat




DEL PIRINEU

L’Ajuntament de La Seu d’Urgell tanca el pressupost del
2016 estalviant i reduint el deute municipal

L'Ajuntament de La Seu d'Urgell
ha tancat el pressupost del 2016
amb un estalvi net d'1,3 milions
d’euros i un romanent de tre-
soreria de 2,6 milions, segons
xifres de I'equip de govern,
PDeCAT. Des del consistori
s’assegura que aguestes dades
permetran disposar de cara als
comptes del 2017 d'una quan-
titat d'1,5 milions d’euros per
a inversions. D'altra banda, el
deute municipal s'ha reduit fins
als 8 milons i la ratio d'endeu-
tament és actualment del 69%,
mentre que el termini de pa-

gament a proveidors no supera
els trenta dies. L'alcalde de la
ciutat, Albert Batalla, va declarar
en el programa 'Fil Directe' de
RadioSeu que "les dades son
positives i denoten una bona
gestié economica, que ens
ajuda a afrontar un presentiun
futur favorable per als serveis
publics i les inversions a La
Seu". En aquest sentit, Batalla
assenyala que les xifres actuals
s6n "molt millors a les de fa uns
anys, quan el deute havia arribat
a superar els 12 milions d'euros
i la ratio d'endeutament sobre-

passava el 110 per cent". Per
I'alcalde urgellenc, el balang
economic reafirma que la ges-
tié del consistori urgellenc és
‘correcta i rigorosa" i que va "en
la bona direccid". L'objectiu de
I'equip de govern, segons ha
manifestat Batalla, és "no deixar
una heréncia complicada a
d'altres ajuntaments i tenir la
fortalesa necessaria per afrontar
obres i accions per a la ciutat
sense recoérrer a cap credit
bancari".

¥+ Ajuntament de la Seu d’Urgell

CONVOCATORIA DE PLACES

1 PLAGA D'AUXILIAR PER RADIOSEU PEL JULIOL | AGOST 2017

Termini de presentacio d'instancies:
fins el dia 31 de maig de 2017, al registre de |'Oficina d'Atenci¢ al Ciutada.

Per a més informacio:
trucar al telefon 973 35 00 10, ext. 8057 o a la pagina www.laseu.cat/serveis




descom_pl:es
microseuy  esecils

SOLUCIONS INFORMATIQUES ,
e

Ara a Micro-Seu et podem fer en molts productes uns descomptes especials que van
des del 3% fins el 15% (excepte productes en promoci6). Només cal que
t'identifiquis en el moment de fer la compra com a Familia Nombrosa, Jubilat,
Aturat o amb el teu Carnet Jove.

IR To] =3 {e /=58 Ensenya'ns el carnet i taplicarem els descomp-
tes especials.

U] ET Només cal que ens ensenyeu el carnet (obligatori) i si teniu més
de 65 anys podreu gaudir dels descomptes especials

PVSVER Justifica amb un document vigent (obligatori) que estas a l'atur i
també podras gaudir dels descomptes especials. (o)
(&[SI [0)Y/ = Perque sabem que ser jove és dur, també hem pensat en

tu. Presenta el carnet jove en el moment de la compra i taplicarem els

descomptes especials.

*Oferta valida fins al 31 de desembre del

C.Josep de Zulueta, 21, baixos - La Seu d'Urgell - T. 973 353 653 - correu@microseu.com - www.microseu.com

N
DlETA}éACTlVA

Controla el teu pes
sense ansietat

RETENCIO DE LiQUID

CONTROL DE LAPETIT

ESTRES
ANSIETAT

Tel. 973 252979

“@(W’UJ W C. Pau Claris, 6 - La Seu d'Urgell
v www.herbesicosesseu.com

Herboristeria i dietdtica botiga@herbesicosesseu.com



ERC Alt Urgell participa en la campanya
europea Let’s Clean Up amb la neteja del

panta d’Oliana

El passat diumenge, 14 de
maig, la formacié d’Esquerra
Republicana de Catalunya de
I’Alt Urgell, representada pels
ajuntaments de Coll de Nargo,
Peramola i Figols i Alinya, va
participar a la quarta edicio de
la campanya Let's Clean Up
Europe amb la neteja d'una
part de la riba del panta d'Oli-
ana, a la Penella. La jornada va
comptar amb la participacié de
20 voluntaris convidats per les
diferents formacions munici-
pals i va servir per recollir 1.800
kg d’envasos, 200 kg de vidre,
700 kg de material de rebuig i
uns 100kg de pneumatics. Els
organitzadors van valorar |'ac-
tuacié amb "molta satisfaccio;
no només pel nombre de par-
ticipants siné per la immensa
feina realitzada i I'impacte
sobre els voluntaris de la ne-

cessitat de reutilitzar i reduir el
consum de tants materials que
acaben tirats al panta com a
deixalla". Alhora, els participants
van fer propostes per tal de
millorar la conscienciacio dels
veins pel que fa a fer un con-
sum meés sostenible i establir
mesures per evitar que els
residus campin lliurement pels
rius i espais naturals. En aquest
sentit, els organitzadors i par-
ticipants també van voler fer
un crit d'alerta per la falta de
conservacié d'aquest espai
natural en concret.

Organya acull la X
Diada Amics de la
Sardana de UAlt

Organya va acollir el passat
dissabte, 13 de maig, la desena
edici6 de la Diada Amics de
la Sardana de I"Alt Urgell amb
gran éxit pel que fa a la parti-
cipacié. L'event va comptar
amb veins i veines d’arreu de
I’Alt Urgell que no es van voler
perdre la celebracié d’aquest
ball tan tradicional a Catalunya.
La jornada va cloure amb la
celebracié d’un sopar entre els
participants.

La Seu rep el Foc
Olimpic dels Special
Olympics

L"alcalde de La Seu d'Urgell,
Albert Batalla, i la tinent d"al-
calde d"Atenci¢ a les Persones,
Anna Vives, van rebre el pas-
sat diumenge, 14 de maig, el
Foc Olimpic i la bandera dels
Special Olympics com a seu
acollidora, juntament amb
Andorra la Vella, d’aquesta
competicid esportiva I'any
2018. Batalla i Vives van rebre
el foc de part de l'alcalde de
Sant Just Desvern, Josep
Perpinya, com a ultima ciutat
organitzadora dels Special.
Recordem que 'esdeveniment
esportiu tindra lloc del 4 al 7
d’octubre de 2018 i suposara
I"arribada de quasi 3.000 per-
sones entre esportistes, fami-
liars i voluntariat.

['§
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foto: Ajuntment de La Seu d'Urgell



ELTEU CAFE

Gran assortiment en pastisseria

Vine a provar els nostres deliciosos
cafés: espresso, capuccino, irlandes,
suis, latte menta, latte fresa, ice café,

ice frappé, etc.

iy ‘ e
: 9 3
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3 TRIABO MOKA LATTE MOKARABO

Doble espresso, crema de

Doble espresso, llet vaporitzada
xocolata, sitope de caramel i nata

Café espresso, crema de
y crema de xocolata.

xocolata blanca i nata

A més, xocolata negra i xocolata blanca
per combinar amb el gust que
prefereixis (maduixa, avellana, menta
o caramel) i molt més!

C/ Josep Zulueta, num 23.
LA SEU D'URGELL
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Em considero una persona forca
tossuda, detallista, amiga dels meus
amics, i m'encanta riure i fer riure
(si, séc una mica pallassa).

Doncs en el meu cas, ambdues,
virtut i defecte, son el mateix: el
perfeccionisme. Es una virtut, ja que
tot el que faig procuro fer-ho el millor
que puc, perd també em decepciono
facilment si el resultat és millorable.

Ara mateix estic treballant en un
Escape Room, perd no descarto fer
algun altre curs de fusteria, la meva
recentment descoberta aficio.

Vaig decidir marxar a I'estranger per
viure una experiencia nova, i com-
provar fins a on podia arribar. Vaig
descobrir el tema de les ‘au pairs’,
i vaig trobar una oferta d'una familia,
aixi que em vaig decidir a venir i la
veritat €s que no me'n penedeixo.

Prou bé, la veritat. No mentiré dient
que és facil, perd amb el suport de
la familia, perseveranca i ganes de
ferho funcionar, puc dir que ara per
ara hi visc a gust.

El primer cop que vaig venir em va
fascinar la forma de vida i el caracter
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dels 'neerlandesos'. Em vaig sentir
benviguda, i vaig decidir que volia
establir-m'hi. Al cap d'un any i mig
d'estar aqui vaig tornar a La Seu,
perd un any després vaig tornar a fer
les maletes i vaig comprar un bitllet
d'avid només d‘anada i, encara que
sembli mentida, han passat ja 5 anys.

No ho descarto en un futur, pero si
ara mateix hagués de mudar-me a
algun lloc, crec que buscaria un altre
pais diferent. Sé que a La Seu sem-
pre seré benvinguda, perd també és
molt interessant conéixer cultures
diferents.

La qualitat de la fruita, verdura, carn
i peix t&é molt a envejar de la Medi-
terrania, encara que aqui també he
descobert molts productes i tipus
de cuina diferents. No hi ha una gran
tradicié culinaria holandesa, pero si
que hi ha molta diversitat (chinesa,
africana, japonesa, india...).

El que més m'impacta és que aqui
he pogut fer realment allo del viu i
deixa viure; mentre no molestis a
ningu, vesteix, balla, canta i riu com
i on et vingui de gust, sabent que
ningu et criticara.

Especialment a I'estiu, els parcs sén
un lloc de trobada per a tothom, ja
sigui per fer barbacoa, jugar a cartes,
o simplement passar I'estona pre-
nent el sol... mentre n'hi hagi! També
m'agrada passejar-me pels mercats
i botigues de segona ma, o anar a
concerts i festivals.

Segurament coneixeu la famosa
frase "quan t'apassiona el que fas,
mai sera una feina". Doncs aixo és
el que estic cercant.

ONS
Emes
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No m’aturo fins que quedi com jo
tenia pensat.

Casa meva, natura,
amics, infancia i records.

Tenir a prop la meva familia, sens
dubte.

La monotonia.

Em compraria una casa amb un taller
equipat per treballar la fusta, una
caravana per viatjar, i m'asseguraria
que la meva familia no s'han de
tornar a preocupar de res relacionat
amb diners per a la resta de la seva
vida.

Verd.
Forca.

Jim Carrey.

Doncs em costa bastant enganxar-
me a un llibre, pero un dels primer
que ho va aconseguir va ser "Flores
en el atico", de V.C. Andrews.

Una de les ultimes que he vist i
amb la que vaig riure molt va ser
Deadpool.

Bicil

Un lloc amb clima calid.




LA SEU D'URGELL

IE - PL. CATALUNYA, 3
JEESTANOL visms
ST GESTORIA ADMINISTRATIVA ESTAROL, 5. FAX 973 350 117
immobiliaria@estanol.com

LA MILLOR OFERTA D'IMMOBLES
DE L’ALT URGELL

PISOS DEL MES A PREUS INCREIBLES

LA SEU: LA SEU: Ref. 1966 LA SEU: PLA DE SANT TIRS:

Ref. 2030 Pis céntric de 98m?, Ref. 1310 Ref. 1958
Edifici de 4 pisos 3 hab, 2 banys, pki Pisde 1056m2enzona  Oferta casa de poble,
al Carrer Major. traster, calef. Gas centrica, 4 hab, pkii 5 hab, garatge, gran sala
Preu: 33.000€ /pis. ciutat. box. Preu: 97.500€ amb xemeneia.
Preu: 125.000€ Preu: 148.000€

consultar la pagina web: WWW.estanol.com
per contactes i visites: Tel. 636831089

Continuem creixent, i en aquest 2017
® creem una nova marca per.englobar
o p rI n te rs tots els nostres serveis: GOPRINTERS.
Som un grup impressor que peix per
GRUP IMPRESSOR donar'un miu‘o ervei en impressio,
disseny, retolagio i papereria.
La qualitat i\méﬁ)idesa son la nostra
finalitat.i el client, la nostra prioritat.

IMPRESSIONS
QUE IMPRESSIONEN

La Seu d’Urgell

IMPRESSIONS PETIT i GRAN FORMAT -

av. Saloria, 30 : La Seu d'Urgell - Lleida - T. 973 350 146 - 973 361 501
pedidos@goprinters.es - papeleria@gopr;inters.es

e USSR SN b

¥






Tendal "Veranda Zyp"
amb teixit Soltis i
il-luminacié LED.

per flors i tendals
extensibles.
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C/ Regéncia d'Urgell, 14 - La Seu d'Urgell
Tel.: 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com

segueix-nos: |@l disseny_laseu
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vallmedicvision

The International Eye Clinic

J

VISIO PERFECTA SENSE ULLERES

Correccio de miopia, hipermetropia i astigmatisme.

CORRECCIO
LASER

A partir de
795€/ull

‘ ‘r,

LASER SENSE

CONTACTE.
TRACTAMENT
="+ SUPERFICIAL DE

#— . LACORNIA.
‘~M : )

Av. Nacions Unides 17 - Escaldes - Andorra

Tel: (+376) 88 55 44
vallmedicvision.com

006000




www.leymir.com
&3 Eva Zamorano Bautista

00% Frésco, .

00% Principios activos
00% Etica | *

00% Coherente

) m o S

Cosmética fresca

y superalimentos

directamente de
la naturaleza

REFAN

parfumerie & cosmétique®

La compra intel-ligent de perfum

C.Major 47 - 25700 La Seu d'Urgell
Tel. 973 808 120

www.refan.es




CENTREDE l ayatzem

JARDINERIA UERRERO, }~Sl

Flors, Planfes i Pinsos

+5000 m2 d'exposicio
30 anys dexperiéncia

- PLANTES, ARBUSTOS I ARBRES
- GRAN VARIETAT DE TESTOS
I JARDINERES
- JARDINERES DE FUSTA
FETES A MIDA

- DECORACIO 1 EINES
PER AL JARDI
-ABONAMENT I LLAVORS
- CAMIO AMB GRUA

C/ Antic de
Santa Eugeénia, s/n
Bellver
de Cerdanya

973 5105 46

www:gardenbellver.com VEURENS

guerrero@gardenbellver.com - magatzemguerrero@hotmail.com




El diumenge passat es va celebrar
la 37a edici6 del Cros de Primavera
de La Seu d'Urgell amb una parti-
cipacié que va arribar al miler d’ins-
crits, esdevenint, un any més, un
exit en aquest sentit.

L ’esdeveniment esportiu va tenir el
passeig Joan Brudieu com arribada
i sortida de la prova i va congregar
escolars d’arreu de I'Alt Urgell i
persones aficionades a I'atletisme.
Cal destacar que els diners recaptats
al cros es van destinar al projecte
local Aliments per la Solidaritat, per
tant, molts dels inscrits van ser
persones que van voler solidaritzar-
se amb la causa. Pel que fa a I'apartat
esportiu, la cursa popular la van
guanyar Marc Meya, en categoria
masculina, i Yolanda Castillejo, en
categoria femenina. En cadets, els

guanyadors van ser dos corredors
de I'Institut Joan Brudieu, Abdel
Toumi i Beatriz Justo. En infantil
es van imposar David Martinez, de
|’'Escola La Valira, i Carla Aril, de
I’Institut Joan Brudieu. En alevi, en
la categoria de segon any (nascuts
al 2005), van vencer Jan Sénchez,
de I'Escola Mn. Albert Vives, i Blanca
Rodriguez, del Col-legi La Salle. En
alevi de primer any (2006), van

guanyar lker Guillermo, de I’'Escola
Pau Claris, i Laura Limones, de La
Valira. En benjami de segon any
(nascuts al 2007), els guanyadors
van ser Xavier Vilella (Albert Vives) i
Carla Guillermo (Albert Vives). En
benjami de primer any (2008) |'or va
ser per Pep Capdevila (ZER Narieda)
i Martina Trenado (Albert Vives). Per
ultim, en les categories de pollet, en
nascuts al 2009 van guanyar Carles
Belzunce (Albert Vives) i Noa Teba,
mentre que en primer any (2010),
es van imposar Pau Gil i Aina Gil,
ambdoés de I'Escola Rosa Campa
de Montferrer. Per altra banda, des
del Consell Esportiu de I"Alt Urgell,
Mireia Alba va qualificar el mati es-
portiu d™exit total" gracies al miler
de participants, dels quals més de
700 eren joves escolars.

ASSESSORIA EMPRESARIAL I PARTICULAR

« Fiscal « Juridic
«Comptable < Assegurances
* Laboral » Administracio de finques

DECLARACIO
DE LA RENDA
des de 30 €

JORDANA

Av. Saloria, 1 baixos

25700 La Seu d'Urgell (Lleida)

Tel.: 973 353 593 - 629 042 920
info@gsjordana.com - www.gsjordana.com




Ref. 1453 — Balc6 del Pirineu —
PRODUCTE BANCARI — Espectacular
xalet amb jardi, vistes magnifiques
cap al riu. Demaneu informacio!

Ref. 1469 — Pis zona Mossos. 3 hab.
dobles, 2 banys, cuina-office amb
safareig. Terres de parquet. Inclou plaza
d'aparcament. PREU: 112.000 €.

Ref. 1278 - Vilamitjana — Finca amb 90
hectarees en una peca, amb casa, quadra
i pallers. LLum corrent i dret de connexio
a la xarxa municipal d'aigua. Especta-
culars vistes i a 30 minuts de La Seu.

Ref. 1172 — La Seu — Pis de 140 mZ. al
centre, ascensor, calefaccié. 4 hab., bany
i cuina recentment reformats. Balcd,
galeria. PREU: 106.000 €.

Ref. 1451 — Castellciutat — Casa
totalment reformada encarada a Cadi. 3
hab., 4 banys, traster, celler. Té un
apartament independent ideal per llogar-
lo, convidats, etc. PREU: 110.000 €.

Ref. 1455 — La Seu — Urbanitzacio
Mallol. Pis de 128 mZ2. a 4 vents amb
sol tot el dia. 4 hab., 2 banys, cuina-
office amb foc a terra. Sala-menjador
amb amplia terrassa. Calefaccio.
Garatge a nivell de carrer de 55 m?,
ideal per a furgonetes, autoca-ravanes,
etc. i pati. PREU 140.000 €.

C.Sant Ot, 2
La Seu d'Urgell

Ref. 1448 — La Seu — Zona Institut, pis
de 103 mZ. en edifici a 4 vents. Tot exterior
amb excel.lents vistes. Ascensor,
calefaccié gas-oil. Zona ajardinada
privada. PREU: 130.000 €.

Ref. 985 — Figols i Alinya — A 5 minuts
de Coll de Nargd, en un entorn idil-lic,
finca de 6.500 mZ. Envoltada de bosc, per
on passen 2 riarols d'agiies cristal'lines.
Casa de 5 hab. i annexe de 76 m2. Tots
els Serveis. Preu: 360.000 €.

Ref. 1433 — La Seu — PRODUCTE
BANCARI. Xalet de 389 mZ. a 5 minuts
del centre, amb espléndides vistes al
Cadi. 5 hab. (suitte amb terrassa), 4
banys, ascensor, aspiracié central. Amplis
espais. Demani informacié. Podem
proposar preu!

Ref. 1257 — La Seu — Duplex de 120
m2. amb 4 dormitoris (1 a planta
baixa). Amplia sala-menjador amb
sortida a balcé amb vistes al Cadi,
cuina, aseo. Planta duplex, 2 hab.
individuals 1 doble amb sortida a gran
terrassa orientada a sud i bany
complet. PREU: 166.000 €.

Ref. 1413 — Montferrer — Xalet amb 2
vivendes que es poden fer independents.
En la part alta del poble amb 5 habita-
cions. Calefaccié gas-oil. Ampli hort, pati
d'entrada. Terrassa amb barbacoa.
Guarda elements arquitectonics de I'antic
Castell. Excel-lents vistes. P: 240.000 €.

Ref. 1398 — La Seu — Piso de 3 hab.

(1 en suitte), amb acabats de primera
qualitat, magnifiques vistes al Cadi, 2
banys, 1 aseo, parquet. Inclou aparca-
ment + 3 trasters. Piscina comunitartia.
PREU: 210.000 €

Ref. 1371 — Castellciutat. Edifici amb 4
vivendes, trasters i petita bodega. Gran
terrassa. A restarurar. Preu: 56.000 €.

Ref. 1332 — La Seu. Plaga Camp del
Codina, apartament de 2 dormitoris i
terrassa de 10 m2. Tot exterior. Per entrar
a viure. Opcional box en el mateix edifici.
PREU: 135.000 €.

Ref, 1443 — La Seu — Casa adosada
en el centre, a 1 minut del Passeig,
amb vistes al Parc del Segre i Cadi.
4 hab., garatge. Es poden edificar dues
plantes més. PREU: 140.000 €.

Ref. 1426 — La Seu d'Urgell — Apartament
céntric amb 2 dormitoris, sala-menjador
i cuina espaiosa amb sortida a balcé.

Bany amb dutxa. Altell ideal per dormtori,
despatx, etc. Calefaccio gas, tot exterior.
3r sense ascensor, perd amb possibilitats
de poder instalar-ho. PREU: 65.000 €.

Ref. 1376 — El Pla de Sant Tirs — Casa
adossada d'obra nova amb 3 dormitoris
(1 suitte), 3 banys, cuina-office, gran sala-
menjador amb sortida a jardi. Garatge
2/3 cotxes. Acabats en pedra i fusta.Tot
exterior amb sol tot el dia. Pati d'entrada.
PREU A PARTIR DE 155.000 €.

Ref. 906 — La Seu — Piso de 127 m2. amb
3 hab. (abans 4), bany aseo, sala-
menjador amb terrassa amb vistes al
Cadi. Cuina amb safareig i balco. Ascen-
sor, calefaccié gas-oil. Preu: 95.000 €.

Ref. 1468 — Alas — Adossada amb
jardi. 4 hab., (1 en planta), 3 banys.
Suitte amb terrassa. Llar de foc. Jardi
privat, pati. Garatge per 2 cotxes i
traster. Orientada a sud, amb sol tot
el dia. PREU: 260.000 €.

973 35 45 77

www.finquesplanes.com




Noemi Isla aconsegueix la 32 posicio al
Campionat de Catalunya i participara al
proper Campionat d’'Espanya

El passat cap de setmana es va
disputar al Pavell6 Municipal
d’Esports Josep Mir de Llagos-
tera el Campionat de Catalunya
de patinatge artistic en la mo-
dalitat de lliure, categories Junior
i Senior, on el CHPA Cadi va
estar-hi representat per la pati-

nadora senior i també coreografa
Noemi Isla, que va estar acom-
panyada pel director técnic del
club, Xavi Orrit. Cal remarcar que
Isla, per 5& any consecutiu, va
pujar al podi entre les 3 millors
patinadores de Catalunya de la
maxima categoria. Dissabte va
fer un gran programa curt que la
va portar a la 4% plaga provisional
col.locant-se en el grup de les
millors patinadores de la cate-
goria. Diumenge, durant el disc
llarg, va tornar a fer una molt
bona actuacié amb un gran nivell
técnic i destacant sobretot en

DEL PIRINEU

|'artistic, finalitzant en una 3°
posici6 i obtenint, aixi, la classi-
ficacié pel proper Campionat
d'Espanya que tindra lloc a Cassa
de la Selva els dies 15, 16 i 17
de juny.

UNDER ARMOUR

L um N\, Fasics

GRAN PROMOCIO
en bambes de padel ASICS

Tel. 973 360 196

C. Major, 61- La Seu d'Urgell




www.speedrem.com

Reparacio i modificacio de tot tipus de remoics

Red BU“ W

WINDsumusumuuum 7&

www.iu95€8

(/ Diagonal, 10 / TORNABOUS / 973570 678 - 660 575 765




Dos joves del Col-legi La Salle es proclamen guanyadors del Handicap
del lll Torneig Golf a les Escoles, disputat a Aravell Golf

Biel Puigdemasa i Aleix Marginet,
representants del Col-legi La
Salle de La Seu d’Urgell, es van
imposar en el Handicap del Il
Torneig Golf a les Escoles, ce-
lebrat el passat dissabte al club
Aravell Golf. D'aquesta mane-
ra, els joves urgellencs es van

classificar per a la final estatal
que tindra lloc els dies 1i 2 de
juliol al Centre Nacional de Golf,
a Madrid. A més, |'organitzacié
del torneig els va obsequiar amb
una motxilla Adidas TaylorMade,
un trofeu de la Federacié Cata-
lana de Golf i entrades per al
parc aguatic Aqualeodn. Els guan-
yadors absoluts del torneig van
ser els joves integrants de I'es-
cola Montcau La Mola de Ma-
tadepera. L'esdeveniment va
comptar amb la participacié de
fins a 16 equips de vuit escoles
diferents darreu de Tarragona,
Barcelona i Lleida. L'Alt Urgell hi

va estar representat pels joves
golfistes de I'Escola Mn. Albert
Vives, |'Escola Pau Claris i I'Es-
cola de Castell-Ciutat, a més dels
del Col-legi La Salle.

fotos: Federaci6 Catalana de Golf

RBAN
PORT

La Seu

ESTADES ESTIU
URBAN SPORT PADEL CLUB LA SEU

Horari: de 9,30 a 14 h.

Activitats: padel i piscina.
Per a nens i nenes de 6 a 15 anys.

Torns setmanals: DE DILLUNS A
DIVENDRES, del 3 al 28 de juliol.

Amb 1 hora de piscina a la piscina
municipal de La Seu d'Urgell.
Tots els participants rebran com a
obsequi una samarreta del club.

Inscripcions: a la recepcio del club.
A I'Av. Guillem Graell, 54. Telefon: 973 351 682.

Setmanes:

Preu:

Del 3 al 6 de juliol

Del 10 al 14 de juliol
Del 17 al 21 de juliol
Del 24 al 28 de juliol

Si pare i/o mare son socis: 40 euros
Si pare i/o mare no soén socis: 55 euros

Descompte del 15% a partir de la 2a setmana

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d’'Urgell -Tel. 973 351 682




M‘ Aravell Restaurant

N ABAVELL
NATUBALMENT

VINE A PA3SAR EL DIA A ARAVELL

-Empedrat - Amanida de

mongetes i bacalla

. +Brad de Porcal forn

s ambsalsa de bolets,
*: acompanyat de

verdures i
.~ patates
-Maduixes
amb nata
-Café, tes
o infusions

Gaudeix de la nostra espléndida terrassa
i dels nostres jocs infantils a I'aire lliure

A 5 minuts

973 36 00 66
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Vuit palistes del Cadi CK han estat
seleccionats per I'equip espanyol
d’eslalom per participar a les com-
peticions internacionals d’aquest
any, després de realitzar el procés
de selecci6 a les dues fases de
selectius que han tingut lloc entre
el Rafting Parc de La Seu i al canal
frances de Pau. A la seleccid
absoluta estatal hi aniran, per part
del club urgellenc, Nuria Vilarrubla
en C1 femeni, Marta Martinez en
K1 femeni i Miquel Travé en C1
masculi. Els tres palistes de La
Seu esta previst que disputin els
proxims Campionats d’Europa

[/
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senior a Tacen (Eslovenia), i tres
proves de Copa del Mén. En ca-
tegoria Sub-23, el Cadi CK estara
representat per Jordi Cadena, Adria
Martin, Marc Moragues i Annebel
Van der Knijff. Per ultim, en cate-
goria Junior hi competiran Miquel
Travé, tant en K1 com en C1, i Pau
Etxaniz. Aquests sis Ultims parti-
ciparan als Mundials Junior i U23
a Bratislava (Eslovaquia).

Laura Orgué ha estat proclamada
per la Federacié Internacional
d’'Skyrunning (ISF) nova campiona
del mén de quilometre vertical

2016, després que |‘organ inter-
nacional hagi desqualificat la
francesa Christel Dewalle, per un
positiu en dopatge degut a un
analisi d’un control en una de les
proves realitzades durant la tem-
porada passada. Aixi doncs, I'ISF
declara nuls tots els resultats de
Dewalle del 2016, que havia quedat
primera en el global de resultats,
i comunica que |‘atleta de la Unié
Excursionista Urgellenca passa a
ser la campiona mundial en haver
acabat la temporada segona, no-
meés superada per la ja atleta
desqualificada. Per la seva part,
Orgué ha rebut la noticia reconei-
xent que ha estat una sorpresa el
fet de "sumar un nou campionat
mundial al palmares". Tot i la noticia,
pero, I'atleta de la UEU se sent
"trista per I'esport i per ella", en
clara referéncia al positiu de
Dewalle.

Poligon industrial La Seu c/d n.11
25700 La Seu d'Urgell

OPTICA

ISERN

T. 973 350 182 - F 973 353 402
E-mail: fustes@grauigrau.com

Carrer Major, 72 - 25700 La Seu d’Urgell - Tel. 973 350 523




MUDANCES TRANSPORTS

CaSaS

Transports i serveis urgents - Mudances - Servei Nacional i

Intemacional - Servei de guardamobles - Servei de plataforma
637 433 471

PRESSUPOSTOS SENSE COMPROMIS

mudancescasas@gmall.com
BARCELONA - BAGES - BERGUEDA - C

US OFERIM SERVEIS DE:

‘ M EYA, S.L. ‘ * Moviment de terres i

obra publica en general

* Murs de contencié amb

Ctra. de Lleida, s/n pedra d'escollera

Centre Industrial La Seu, nau 15
25700 - La Seu d'Urgell *\enda de terra vegetal amb compost

Tel.: 973 35 15 33 * Preparacio6 de jardins
Mobil: 627 41 89 47

. | molt més!
trans@excavmeya.e.telefonica.net

Poigon Industrial de la Seu,
carrer E parcella nim 13, nau 4

25700 - La Seu d'Urgell - Llsida ’
T. 639 354 636 - 636 095 680
gramacolaseu@gmail.com G v D

Tot tipus de treballs amb marbres, granits, MARBRE - GRANIT - SILESTONE
silestone, porcellanics i pedres naturals

taulells de cuina - escales « paviments - lapides « panteons

Av. Dr. Muntanya, 13 Lloreng Tomas i Costa, 62
25794 - Organya 25700 - La Seu d'Urgell
Tel. 97338 31 14 Tel. 973 36 00 27

Instalvilana.cat

info@instalvilana.cat

CLIMATITZACIO ELECTRICITAT FOTOVOLTAICA
BIOMASSA-GEOTERMIA
AEROTERMIA-GASOIL

ENERGIA SOLAR-GAS
MICRO-COGENERACIO LAMPISTERIA ENGINYERIA




1SA&C O S

GRUP CfRISA CRIPINYO

NOVAYOBERTURA ,ﬁ

é% 3 PLACES

Ells es cuide'n de dia i també de nit o -

7;‘ 5 v ¢ 2 - . (3

LA UNICA BOTIGA
DEL GRUP CASA
CAMPINYO.
UBICADA EN FRONT DE
L'AREA DE GUISSONA

DISTRIBUIDOR OFICIAL
SANANGAMENT www.smartsonshop.com
FINS A 24 MESOS

C/ Regencia d'Urgell n® |7 Baixos




Clean & Inon

Neteja i planxa a domicili des de 1987

No ot compliquis la vida!
A 973 36 13 36




Lluis Juanmarti.

Gerent del centre R&J de La Seu d'Urgell.
Coach, formador en PNC (programacio
neuro-cal-ligrafica) i estudis psico-grafologics.

Explica'ns lI'activitat que proposa
el teu centre.

Bé, podriem dir que I'objectiu de
I'empresa seria |'oferir un centre de
salut fisica i emocional de referencia
a La Seu d’Urgell. Basat molt en el
creixement personal pero també
amb técniques de relaxacié amb
tractaments corporals i de benestar
fisic i energetic, oferint massatges
i tecniques de quiromassatges, entre
algunes de les multiples alternatives
saludables que oferim. Hi han molts
tipus de massatges depenent del
que necessita cada client. Alguns el
necessitaran de relaxacio, altres per

prevenir lesions o per tonificar els
musculs, altres cercaran massat-
ges més energetics com pot ser el
shiatsu. Basem la nostra activitat en
cuidar la ment i el cos dels clients.
Es tan important treballar el muscul
del cervell com la resta dels musculs
del cos, aixi que busquem que les
persones siguin felices exercitant la
part emocional i la part fisica.

Quin és el ventall de serveis que
oferiu?

Des del tema de la psicologia, pas-
sant pel 'Coaching', serveis de gra-
fologia basats en técniques d’analisi

grafologic, que serveix per comencar
a treballar I’'estat emocional de les
persones, i amb metodologies com
la programacio neuro-cal.ligrafica
(PNC), que és una mica |'estrella del
centre perqué no hi ha practicament
centres que ho ofereixin a nivell de
Catalunya. Com he dit abans, també
oferim massatges de tot tipus, dre-
natge limfatic, que serveix per
depurar toxines, reflexologia podal,
i el shiatsu, que és un massatge
japonés energetic i que equilibra molt

EsTACIONS VALENTI

Av. del Valira, 27 - Tel: 973 35 05 40 - Fax: 973 3519 97

Aconsegueix 2 entrades
per al Gran Premi de Catalunya

de Motociclisme
En sortegem 1.660!

129.000 premis de
10€ EN CARBURANT

Y
.L?‘;\

Comprova si
tens premi
en el tiquet

Per compres iguals
o superiors a 30€

Sun Planet
nova colleceic 2017

De venda exclusiva a estacions de Servei Repsol

Emporta't les teves ulleres de sol Sun Planet
per compres iguals o superiors a 20€
en qualsevol estacio de servei Repsol per només:
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LIQUIDACIO
DE MODELS
PER CANVI
D'EXPOSICIO

OFERTA EN
MATALASSOS
DE GAMMA ALTA

=WLN

WEIGHTLESSNESS @ BARCELONA

PIKOLIN - 1560X190 BULTEX - 150X190

PVP: 2.007€
OFERTA: 1.100 €

PVP: 1.450€
OFERTA: 895 €

:
SYSTEM

Ens trobaras a:

LA CASA DEL MATALAS
C/Regencia d'Urgell, 41 baixos
25700 La Seu d'Urgell

Horaris: de dilluns a dissabte
de10.00a13.30hi

de 17.00a20.00 h

Tel. 973 350 861
lacasadelmatalas@gmail.com

x VIHQTVS 130 AV

C. SANT ERMENGOL

C. JOAQUIM vioLA LAFUERZA

C. REGENCIA D'URGELL

139400 LVLAN0O D

SOFA 3 PLACES.
- 2 Motors

~ PVP: 1.200€.
OFERTA: 895 €

Disposem d'una completa
exposicio d'equips de descans,
sofas, coixins i complements de
llit de les millors marques.

També tenim un corner outlet amb
ofertes permanents tot I'any.
Matalassos a partir de 85€.

Financem la teva compra fins a
12 mesos sense interes. Gaudeix
del plaer d'un bon descans.




bé I'estat fisic i 'emocional. També
oferim reiki i una variant molt inte-
ressant d’aquest, que s‘anomena
rainbow reiki, que només |'oferim
nosaltres aqui La Seu i és molt més
potent que el reiki convencional.
Serveix molt també per tot tipus
de lesions fisiques i, fins i tot, per
recol-locacions d’esquenes i lesions
greus. Treballant-ho tot a través de
I’energia.

En qué consisteix la PNC?
Consisteix en treballar la modulacié
del caracter, logicament en positiu,
treballant la intel-ligencia emocional
mitjancant la grafologia, i garantitzo
que ddna uns resultats espectaculars
a tothom qui ho prova. Podriem dir
també que és treballar les parts del
caracter que no ens agraden o que
tenim com a negatives fins a trans-
formar-les en positives, com per
exemple en molta gent poden ser
|'auto concepte, I'empatia, la gratitud,
etc.

Una bona base emocional de les
persones és imprescindible a
I'hora de posar en practica la part
fisica?

| tant. De fet, hi ha una relacié molt
més que demostrada. Qualsevol
persona que s’hagi 'auto observat'
en aquest sentit sabra que les emo-
cions tenen un impacte directe sobre
la salut fisica. Quasevol mal de panxa
o mal d’esquena, per exemple, po-
den derivar d’un desequilibri ener-
getic per no saber gestionar bé les
emocions. Com he dit, esta més que
comprovat. Per tant, ens hem de
cuidar molt a nivell fisic pero també
a nivell emocional, ja que ambdues
coses estan directament relacio-
nades.

Parla’'ns sobre la col-laboracio
entre el centre R&J i el complex
esportiu Urban Sport La Seu.

Bé, primer de tot cal recalcar la
proximitat que hi ha entre els dos
centres, ja que estan practicament
connectats, a només uns 80 metres
de distancia entre ells, els dos estan
ubicats a I’Avinguda Guillem Graell
de La Seu. Ambdues parts ens vam
coneéixer i vam coincidir en apostar
per una complementacio, ja que la
salut fisica que proposa I'Urban amb
tot el seu ventall d'activitats és
totalment complementaria als nos-
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tres serveis i a l'inversa. Les dues
parts entenem que el creixement
personal de les persones esta molt
relacionat amb |'esport i amb una
bona base emocional treballada. Dit
aixo, la col-laboracioé es basa en que
el nostre centre ofereix unes con-
dicions exclusives als socis de I'Ur-
ban Sport La Seu. A més, a partir de
la propera tardor oferirem cursos i
tallers a les mateixes instal-lacions
de I'Urban, aixi que convido a tothom
a estar atents a les xarxes socials
durant els proxims mesos perqué
ho anirem anunciant. Per comencar,
el proper dia 25 d’aquest mes de
maig a les 12,30 parlarem d’aquesta
col-laboracié a I'espai '‘Objectiu be-
nestar' de RadioSeu i, el dissabte
27, a partir de les 10,30 del mati,
oferirem una xerrada a la cafeteria
de I'Urban coincidint amb la jornada
de portes obertes i el tastet d’ac-
tivitats que es proposen per aquella
jornada. Esta obert a tothom aixi que
us animem a venir, tots els que
vinguin a la xerrada se’ls obsequiara
amb un quiromassatge gratuit.

==PEUSA

HIDROELECTRICA DEL VALIRA

PEUSA necessita ampliar I'equip i ofereix un lloc de treball destinat a un professional
que disposi de titulacio universitaria en informatica.

Indispensable coneixements de programacio.NET, desenvolupament d’aplicacions per
a dispositius mobils, SQL Server i eines de generacid d’informes. Es valoraran
coneixements de programaci6 web, administracio de xarxes i seguretat.

Els interessats poden presentar el seu curriculum a les oficines de PEUSA situades al
Passeig Joan Brudieu 17 de La Seu d'Urgell o bé enviar-lo per correu electronic a
general@peusa.es.

650655196 ©

ANDORRA-LA SEU D'URGELL-BARCELONA

Sortida La Seu, 7h. - diumenge, 15.30 h.
Sortida Barcelona, 14-15 h. - diumenge, 20 h.

Servei PORTA a PORTA
Viatges concertats
Viatges a l'aeroport

Possibilitat de pagar amb targeta

VISA &2



HUSQVARNA 122C
217 cc - 4,4 kg -Trimmy
PVP tarifa: 269 €

199€

ESTALVIEU
70€

HUSQVARNA Des de
AUTOMOWER® 1299 €

& GRATUITA
/)l durant 15 dies!

HUSQVARNA

LC140S 399¢€

 B&S 125¢cc
« Autopropulsat ES;S'—Q:"EU

el vostre vell ' y o
1 50 € ?allagespes si A o\ PVPtarifa:449€'
adquiriuelNOU '

LC253S

pel vostra vella desbrossadora

|- 150E. si adquiriu una 533RS

H)Husqgvarna

READY WHEN YOU ARE

MAQUINARIA | SERVEIS DEL PRINCIPAT 1973 SLU

Pol. Ind. La Seu d'Urgell T973 355539
Parc. 12 Local Baixos Nau 5 info@msplaseu.cat
25700-LA SEU D'URGELL www.msplaseu.cat

msp




Agenda

Del 19 al 25 de maig de 2017

Concurs fotografic, a Organya
Modalitats: programa de la Festa Major i cartell
Fira del Llibre del Pirineu. Fins el 31 de maig.

Fase de diagnosi i participacio al projecte
IMPULSA 2026. Pla estratégic de la comarca de
I'’Alt Urgell i La Seu d'Urgell que configurara els

principals projectes del territori. Fins el 28 de juny.

Exposicio de fotografies 'Mur', de Joan Ganyet,

a La Seu d'Urgell. Fins el 9 de juny al Centre
Associat de la UNED de La Seu d'Urgell.

Exposicio 'Aquarel-litis’, de Xavi Casals.
Fins el 4 de juliol a I'Ateneu de I'Alt Urgell (C.
Capdevila, 6. La Seu d'Urgell).

Jornada de portes obertes a I'aeroport
d’Andorra - La Seu. 20 de maig, de 9 a 16 hores.

Escanyabocs 2017, a La Seu d'Urgell
201 21 de maig. Prova multiesportiva.

Festa Major de Montant de Tost, al municipi de
Ribera d'Urgellet. 20 i 21 de maig.

Copa Pirineus d'eslalom. 20 i 21 de maig al
Rafting Parc - canal olimpic de La Seu d'Urgell.

Visita a la formatgeria Mas d'Eroles d'Adrall
21 de maig. Visita guiada en el marc de la 'Ruta
de les formatgeries', diumenge 21 de maig.
Preu: 2 euros. reserves@turismeseu.com

Espai de salut afectiva i sexual, a La Seu d'Urgell.
Del 25 de maig al 28 de desembre.
Consulta@antisidalleida.org

G clinemes GuUiIu DEL 19 AL 22 DE MAIG

ALIEN: COVENANT (123'). S1

19 DIVENDRES - 20.00/22.15 h

20 DISSABTE - 18.00/20.00 h / 22.15 h
21 DIUMENGE - 17.00/19.00 h

22 DILLUNS - 20.00/ 22.15 h - PREU 4,5€

STEFAN ZWEIG: ADIOS A EUROPA
(106'). S2

19 DIVENDRES - 20.00 h
20 DISSABTE - 22.15 h

C. Major, 12
La Seu d’'Urgell
973 354 220
636 714 474 |
tatoo_demon@hotmail.com

LADY MACBETH (90'). S2

19 DIVENDRES - 22.15 h

20 DISSABTE - 20.00 h

21 DIUMENGE - 19.00 h

22 DILLUNS - 20.00/ 22.15 h - PREU 4,5€

OVEJASY LOBOS (93'). S2

20 DISSABTE -18.00 h
271 DIUMENGE - 17.00 h

VANS

“OFF THE WALL"
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ESCRIBA C&p

Fontaneria, Gas, Gasoil, T

Electricidad, Calefaccion,

Aire Acondicionado, . . . i ¢ é.
* E Telecomunicaciones, Tel. 973 35 38 00 C/ Bisbe Guitart nim. 47 Maria Jos¢ P{ng/(gl;g:

Boletines. 650712 185 (escala A) 1r 3a

Horari: de 9.30 a 13h. 973 360 216/ 973 354 252

escriba@lampisteriaescriba.com - www.lampisteriaescriba.com Hores convingudes. mpares_oller@hotmail.com

SERVEI DIARI DE TAXI A BARCELONA

DA‘"D www.taxialturgell.com | www.taxibrugulat.com

Sortida La Seu 7h mati (lloc convingut) Seu: 973 35 10 76
Sortida Barcelona 15h (lloc convingut) Bcn: 93 301 59 00
Hotel Jardi (Placa del Pi) Mobil: 620 69 26 43
E A F « Escaleras
. . » Pisos
Esperanza Artigas Ferrer *casas
Autéonoma Telf. 665 777 097 - oficinas

Incluidos Precios economicos

IVA 'y productos de limpieza / U!ﬂ: to!

Llanta d'aliatge de 15”

Seat Ibiza 5p 1.2TSI 90CV Aire acondicionat
Refence Plus Limited Color Blanc Fars antiboira
Blustooth - Audio bluetooth b
uetooth — Audio bluetoo
Control de velocitat mgmmo
SUPER PREU: 10.700 € Col-laborador de AUTOMOTORY SERVICIOS.
fins esgotar existéncies Concessionari oficial per Lleida i provincia. sEAT
Promocié Seat Abril 2017 C. de les Aiglies, 14 - 25700 La Seu d'Urgell
Asseguranga a tot risc inclosa Tel. 973 352 463 - armompo @hotmail.com
T Misses Dominicals a La Seu d'Urgell Dies ferials:
La Missié: 8.30h, 11h i 20h.
Vigilies (20h): Santa Magdalena: 19.30h.
De novembre a maig (La Missio) Sagrada Familia: 19h.
De juny a octubre (Catedral) Llar de Sant Josep: 8.45h.
Diumenges i festius: Santa Magdalena: Teléfons Parroquia:
9h (La Missio) Vigilies a les 19.30h Sant Ot: 973 350 125/ 659 850 339
11h (Catedral) Diumenges i festius: 12h Santa Magdalena: 611 307 082
12h (Catedral) 17h a I’hivern Despatx parroquial:
13h -en castella- (Catedral) iales 19h a l'estiu Passatge La Missid 3r 2a
20h (Catedral)




U At Urgell al teu abast!

TELEFONS D’INTERES

Consell Comarcal de I’Alt Urgell: 973 353 112
Consorci d’Atencié a les Persones: 973 354 102
Centre Empresarial i Tecnologic (CETAP): 973 355 798
Oficina Jove de ‘Alt Urgell: 973 355 608

Arxiu Comarcal de I’Alt Urgell: 973 350 131
Consell Esportiu de I’Alt Urgell: 973 353 941
Refugi Supracomarcal d’Animals: 973 090 577
Oficina de Treball (OTG): 973 351 074
Ajuntament de La Seu d’Urgell: 973 350 010
untament Montferrer i Castellbo: 973 351 343
untament Ribera d'Urgellet: 973 387 045
untament Valls de Valira: 973 350 458
untament La Vansa i Fornols: 973 370 368
untament Valls d"Aguilar: 973 387 086
untament Coll de Nargé: 973 383 048
untament Organya: 973 383 007

untament Alas i Cerc: 973 352 054

untament Arséguel: 973 384 092

untament Estamariu: 973 351 457

untament Figols i Alinya: 973 383 100
untament Josa i Tuixent: 973 370 202
untament Oliana: 973 470 035

untament Peramola: 973 470 263

untament Pont de Bar: 973 384 063
untament Cava: 973 384 036

Ajuntament Cabo: 973 383 320

Ajuntament Bassella: 973 462 724

Bombers. Urgencies: 112

Bombers. La Seu d’Urgell: 973 350 080
Bombers. Coll de Nargé: 973 383 580

Bombers. Montferrer i Castellbo: 973 354 312
Bombers. Oliana: 973 470 080

Bombers. Organya: 973 382 180

Bombers. Tuixent: 973 370 202

Mossos d’Esquadra. Urgéncies: 112

Mossos d’Esquadra. La Seu d’Urgell: 973 357 200
Guardia Civil. La Seu d'Urgell: 973 350 081
Policia Nacional. La Seu d'Urgell: 973 350 925
Policia Municipal. La Seu d’Urgell: 973 350 426
Emergencies Mediques: 112

CatSalut Respon: 061

Centre d’Atencié Primaria (CAP).

La Seu d’Urgell: 973 350 470

Centre d’Atencié Primaria (CAP). Oliana: 973 463 022
Fundacié Sant Hospital: 973 350 050

Institut Nacional de la Seguretat Social: 973 360 641
Mutua Comarcal: 973 360 290

Arxius del Bisbat d’Urgell: 973 350 054
Biblioteca Escaler. Oliana: 973 470 576
Biblioteca Sant Agusti. La Seu d’Urgell: 973 360 666
Espai Ermengol- Museu de la Ciutat.

La Seu d’Urgell: 973 353 057

Museu Diocesa d’Urgell: 973 353 242
Dinosfera. Coll de Narg6: 973 383 048

Parada de Taxis. La Seu d'Urgell: 973 351 021
Turisme Alt Urgell: 973 353 112

Turisme La Seu d’Urgell: 973 351 511

Turisme Coll de Narg6: 973 353 048

Turisme Organya: 973 382 002

Turisme Tuixent: 973 370 030

Associacié d’Hostaleria de I’Alt Urgell: 973 353 330
Associacio de Turisme Rural de I’Alt Urgell: 663 931 119
Jutjat de primera instancia num. 1: 973 038 180
Jutjat de primera instancia num. 2: 973 038 182
Registre de la Propietat: 973 350 094

Bisbat d'Urgell: 973 350 054

Aravell Golf: 973 360 066

Parc Olimpic del Segre: 973 360 092

Tot Nordic. La Seu d"Urgell: 973 351 511

Urban Sport Padel Club La Seu: 973 351 682
Aeroport Andorra-La Seu d’Urgell: 973 355 324
Sant Joan de I'Erm. Esqui nordic: 973 298 015
Tuixent- La Vansa. Esqui nordic: 973 370 030
Parc Natural del Cadi- Moixer6: 938 244 151
Parc Natural de I’Alt Pirineu: 973 058 025

> >>>>>>> > >

A Habitatge

Es ven nau industrial amb una
superficie de 700 m? a les
afores de Montferrer, a la
cruilla de les carreteres de
Castellb¢ i Bellestar.

Sra. Morales: Tel. 617 175 946

Es ven parcel-la edificable
amb una superficie de 1.483
m? al'Horta del Valira, al terme
municipal de la Seu d'Urgell.
Contacte: Sra. Morales

Tel. 617 175 946

El lloga pis de 2 habitacions,
moblat i amb calefaccid. Zona
Mercadona de La Seu.

Tel. 669 849 752

i Treball

Restaurant de la comarca
cerca cambrera a mitja
jornada Incorporacié
Immediata. Tel. 973360968

Es necessita dissenyador/a.
Contactar al. Tel. 615 357 312

Es necessita comercial per
zona Andorra la Vella. Amb
experiencia i bona preséncia.
Sou a comissio. Enviar CV a:
lesmesures@gmail.com

Es precisen cambrers per
caps de setmana horari de
migdia. Vehicle propi.
personalaravell@outlook.com

-+

Farmacia de Guardia
A LA SEU D'URGELL

Del 19 al 25 de maig
Farmacia Peruchet
C. Joaquim Viola Lafuerza, 14

MZ‘ﬁdurea

DEL PIRINEU

INFORMATIU SETMANAL DEL PIRINEU

LESMESURES@GMAIL.COM
JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ
LAURA PAL ORDEIG

LES MESURES S.L.

SR. A. CARBONELL
M2 ROSA GRIMALDOS

-325-2008

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL-LABORADORS DE LA REVISTA

Anuncia't
a I’APP

de Les Mesures
del Pirineu.
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7 Condis/;/

Ctra. General d’Espanya, s/n - AD600 Sant Julia de Loria - Principat d’Andorra + santeloi.com

condis.es * condislife.com °



