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La Seu acull la segona edicio del Festival
del Joc del Pirineu

La Seu d'Urgell ho té tot llest
pergue arrenqui el 2n Festival del
Joc del Pirineu, que tindra lloc
els proxims divendres, dissabte i
diumenge, 3, 4 i 5 de novembre,
respectivament. Aquest certamen
dedicat al joc, Unic al Pirineu, or-
ganitzat conjuntament per I'Ajun-
tament de la Seu d'Urgell i Cheap
Films, esta adrecat a totes les
edats. Per segon any consecutiu,
la sala Sant Domeénec de la capital
alturgellenca es tornara a convertir
en una gran ludoteca amb moltes
activitats amb 'Ayudar jugando’,
|'"Espai Ermengol-Museu de la
Ciutat acollira partides exclusives,
al col-legi La Salle s'hi celebrara
novament una jornada sobre joc i
educacié al Pirineu, al Sant Hospital
s'hi realitzara un taller formatiu i
la Biblioteca Sant Agusti acollira
una activitat familiar dedicada al
joc. Com a novetat d'aquesta se-
gona edicio, es compta amb una
APP gue inclou tota la programacio

i informacio, i per poder inscriure's
per a participar a les partides ex-
clusives d'aquest certamen.

Programacio del festival

El 2n Festival del Joc del Pirineu
de la Seu d'Urgell obrira en exclu-
siva les seves portes divendres 3
de novembre als centres eductius
de la ciutat. Durant tot el dia hi
‘aniran a jugar' alumnes de les
escoles La Valira i Pau Claris, del
col-legi La Salle, de la Unitat d'Es-
colaritzacié Compartida (UEC), del
Pla de Transicié al Treball (PTT) i
usuaris del Taller Claror.

També divendres, pero a les set
de la tarda, se celebrara I'acte
inaugural del festival a la sala la
Immaculada amb les conferén-
cies de Pablo Giménez, fundador
d'Ayudar Jugando, amb 'Jugar ens
fa més humans'; i de Laura de
Castellet, medievalista, amb 'El joc
ala Seu en época medieval'.

DEL PIRINEU

Gran ludoteca a Sant Doménec
El Festival del Joc del Pirineu
arrencara la seva programacié
adrecada al public en general (de
0 a 99 anys) dissabte 4 de novem-
bre a les deu del mati amb I'ober
tura de la gran ludoteca instal-lada
a la sala Sant Domenec, que res-
tara oberta fins a les vuit del ves-
pre, aixi com durant tot diumenge
5 de novembre, amb el mateix
horari.

El festival en d'altres espais de
la ciutat

De deu del mati a sis de la tarda,
al col-legi La Salle s'hi realitzara
la jornada formativa 'Joc i educacio
al Pirineu'. D'onze del mati a dos
quarts d'una del migdia, al Sant
Hospital tindra lloc el taller forma-
tiu adrecat al personal sanitari i
assistencia 'Joc i dol', a carrec del
psicoleg Mateu Ubach.

A la Biblioteca Sant Agusti, a les
12 del migdia, se celebrara una
activitat familiar a carrec d’Eugeni
Castano, creador de 'Jocs fami-
liars', i a I'Espai Ermengol s'hi
portaran a terme partides exclu-
sives, des de les onze del mati fins
a les cinc de la tarda.
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LLes obres per a la construccio del
tunel de Tresponts, a la carretera
C-14 entre Organya i Montant de
Tost, s’iniciaran aquest proper

El tunel de Tresponts es comencara a
construir la propera setmana

dilluns 6 de novembre, quan esta
previst que comencin les prospec-
cions dels topografs, el que esde-
vindra posteriorment el comenca-
ment dels treballs de la tuneladora.
Des de Territori i Sostenibilitat es
compliria aixi amb els terminis
d’execucié que es van anunciar
|’any passat d’acord amb la redac-

ci6 del projecte i, més tard, el
pressupost del total de |'obra, la
licitacio i I'adjudicacio. Pel que fa
a la runa que es generi de la per
foracio, fonts de la Generalitat han
assegurat que s’enviara a una
pedrera ubicada a 2 quilometres
de I'obra, "on es reciclara una part
dels arids per al mateix procés".

(Ctra. Andorra - Nac.145 Km.9 = 25799 LA FARGA DE MOLES (Lleida)

= Apart.correus 111 - 25700 La Seu d'Urgell

Tel. 973 352 231 - 973 350 257 = Fax 973 352 691 - 973 352 070 = Fax cont. 973 354 491
= fornesa@asfornesa.com = www.asfornesa.com
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DEL PIRINEU

Territori i Sostenibilitat adjudica les obres d'una rotonda a

la C-14 a Oliana

El Departament de Territori i
Sostenibilitat ha adjudicat les
obres per a construir una rotonda
a la C-14 a Oliana, per un import
de 516.000 euros. Aquesta ac-
tuacié permetra millorar la se-
guretat i la canalitzacié del transit
en aquest punt de la xarxa, alhora
que |'accessibilitat a una zona
industrial. Els treballs comen-
caran I'hivern vinent, amb un
termini d'execucio de set mesos.
Les obres que s'impulsen con-
sisteixen en la formacié d'una
rotonda al nord del nucli urba
d'Oliana, a la sortida cap a Coll
de Narg6. Aquesta rotonda per

metra accedir al poligon indus-
trial els Figolers, i també a les
zones de la Valldan i la Colonia.
La rotonda tindra 40 metres de
diametre exterior, la calcada
estara formada per dos carrils
de 4 metres, un voral exterior
d'1 metre i un vo-
ral exterior de 0,5
metres, amb una
gorguera trepitja-
ble de 2 metres. A
més de la rotonda
i de la modificacio
dels trams propers
de la C-14, es pre-
veu la formacié

d'un vial d'accés al poligon dels
Figolers d'amplada variable entre
els 5iels 7 metres i una longitud
d'uns 120 metres i un petit tram
d'uns 80 metres de connexié
amb el vial de la Valldan.

Font: TES

El Conservatori de Musica dels Pirineus inicia el curs 2017-
2018 amb un increment del 26% d’'alumnes matriculats

El Conservatori de Musica dels
Pirineus comencara un nou curs
del grau professional de mu-
sica amb una xifra total de 77
alumnes i 81 places ocupades,
ja que alguns dels estudiants
cursaran dues especialitats ins-

trumentals a la vegada. El con-
servatori ha experimentat un
increment significatiu del nom-
bre d'alumnes al llarg dels seus
tres anys d'existéncia passant
dels 13 inicials, als 61 de I'any
passat fins arribar als 77 actuals.
Per seus, Berga comp-
tara amb 46 alumnes,
Puigcerda en tindra 9
mentre que a la Seu
d'Urgell n'hi haura 22.
Aix0 representa una
mitjana d'ocupacio del
45% de places dispo-
nibles en els tres cen-
tres que formen part del
conservatori. Les es-

pecialitats que compten amb
més demanda son les d'ins-
truments de corda (35%), vent-
fusta (21%) i vent-metall (15%).
El director del Conservatori de
Mdusica dels Pirineus, Xavier
Llobet, ha destacat "la dedicacid
dels alumnes del centre" i s'ha
mostrat satisfet que tres dels
quatre alumnes que es van
graduar I'any passat hagin po-
gut accedir a I'Escola Superior
de Musica de Catalunya i al Con-
servatori Superior de Musica
del Liceu per a cursar estudis
superiors en |'ambit musical.
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Aldara Cousillas, guardonada al 5¢ Premi de Recerca de
Batxillerat en l'Ambit de la Informacio i la Documentacio

El passat 23 d'octubre va tenir
lloc la cerimonia de lliurament
del Premi de Recerca de Bat-
xillerat en I'Ambit de la Infor-
macio i la Documentacié que
convoquen conjuntament des
de fa cinc anys la Facultat de
Biblioteconomia i Documen-
tacié i el Col-legi Oficial de
Bibliotecaris-Documentalistes
de Catalunya (COBDC). En
aquesta cinquena edici6, va
resultar guanyadora Aldara
Cousillas Rua, de I'Institut Joan
Brudieu de la Seu d'Urgell, amb
el treball "Les webs seman-
tiques i l'arxivistica documen-
tal", essent-ne tutora la pro-
fessora Marta Gracia. En el
veredicte, el jurat del premi va
fer constar I'actualitat del tema
que tracta el treball i va posar
de relleu I'originalitat del plan-
tejament en aplicar la web
semantica a l'arxivistica per
mitja d'una modelitzacié que

compara diversos sistemes tot
mostrant que les ontologies
son una alternativa a I'Us de
tesaurus i de bases de dades
en els arxius. El jurat també va
voler destacar la col-laboracié
de I'Arxiu Comarcal de I'Alt
Urgell, una col-laboracié que
evidencia les immenses possi-
bilitats que es deriven del tre-
ball conjunt entre els professio-
nals i els estudiants. El premi
—dotat amb 700 euros i adre-
cat als estudiants de Batxille-
rat dels centres d'ensenya-
ment, publics o privats, de
Catalunya— s'atorga a treballs

que tinguin relacié amb I'ambit
de la Informacié i la Documen-
tacio.

Resum del Treball

"L'objectiu d'aquest treball és
fer un estudi de la VWeb Seman-
tica, la seva definicid, el seu
desenvolupament, i de la trans-
formacié que suposa la seva
implantacié a la xarxa.
S'estudien les tecnologies
necessaries per dur a terme
aquesta transformacié i la se-
va particular incidéncia en la
Arxivistica i la Gestié Docu-
mental. Es fa un estudi més
detallat de les ontologies, els
seus llenguatges RDF i OWL,
i el seu Us al camp de les cien-
cies de la informacié. Finalment
i com a exemple practic, s'uti-
litza I'editor ontologic Protége,
per crear una petita ontologia".

Exit turistic i comercial de la Fira d’Andorra la Vella

La 39a edici6 de la Fira d’An-
dorra la Vella celebrada el cap
de setmana passat va esde-
venir tot un éxit turistic i eco-
nomic. Aixi ho va afirmar la
Consellera de Promocié Turis-
tica i Comercial de la capital
andorrana, Monica Codina:
‘I'edicié d’enguany ha comptat
amb més visitants i vendes
que els anys anteriors; les
transaccions comercials han

augmentat, per tant, creiem
que aquest any ha vingut més
gent". Codina va destacar so-
bretot el creixement del sector
de I"'automobil durant la Fira, ja
que "ha registrat un increment
de les vendes d’entre el 15 i
el 20%. Algunes d’aquestes
transaccions ja s’han materia-
litzat, mentre que d’altres en-
cara estan en tramitacio".
També es va notar un incre-

ment pel que fa a la venda de
forfets de cara la temporada
d’esqui.
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Existeixen vitamines per lluitar contra l'ull sec?

LLa sindrome de I'ull sec és una
patologia molt comuna. Apareix
quan els ulls no produeixen
suficient llagrima o si aquesta
s'evapora massa rapidament.
LLa majoria de les persones que
pateixen de sequedat ocular
miren de tractars'ho. Existeix
la possibilitat de prendre vita-
mines que puguin ajudar en la
prevencio o en la lluita contra
aquesta sindrome?

Encara que existeixen llacos
entre vitamines, minerals i
salut ocular, encara queden
molts dubtes per resoldre i fa
falta investigar més. Existeixen
alguns estudis que han trobat
que en certs aliments es
troben vitamines que poden
ajudar a prevenir o a pal-liar
certes patologies oculars: en
el cas de la DMAE (Degene-
raci6 Macular Associada a
I'Edat), s'ha demostrat que els
aliments que contenen vita-
mina A, C i E —aixi com el Zinc
— poden ajudar en la seva pre-
vencié. D'altra banda se sap
que la tiamina (vitamina B1)
protegeix de |'aparicié de les
cataractes.

En el cas de I'ull sec, I'evidéncia
no és tan clara encara que hi
ha certes vitamines que poden
ajudar a pal-liar els seus efec-
tes. Es tracta de la vitamina A
i de la vitamina D.

En el cas de I'A, s'ha de saber
que l'ull sec esta estretament
lligat a la deficiéncia d'aquesta

vitamina. Aquesta caréncia sol
ser causada per la no ingesta
d'aliments i per aixd té més
incidencia en paisos pobres.
Patir problemes a l'intesti tam-
bé pot causar aquesta deficien-
cia doncs aquest organ no
absorbira bé els nutrients dels
aliments.

Al mercat existeixen uns col-li-
ris de vitamina A que resulten
molt Utils per a lluitar contra
I'ull sec. Perd s'ha de vigilar
doncs aquesta vitamina pot
presentar efectes contraris en
la salut de la persona. Per aixo
es recomana que, abans de
prendre aquesta vitamina de
forma continua i periodica-
ment, consultar un professional
de la visi6 per tal de valorar els
seus riscos i beneficis. | és que
un excés de vitamina A pot
provocar:

- Visi6 borrosa

- Possible acceleracié de la
perdua de visio

- Degeneraci6 de la retina en
persones amb la malaltia de
Stargardt

- Distrofia de cons i bastons

D'altra banda, estudis recents
han demostrat que no consu-
mir prou vitamina D pot pro-
vocar ull sec, ja que desen-
volupa un paper protector en
el desenvolupament de la se-
quedat ocular. Aquesta vita-
mina millora els factors que
estan vinculats a la pel-licula
lacrimal, la capa protectora que
cobreix la part més extensa

dels ulls. A més pot reduir la
inflamacioé de la superficie ocu-
lar, reduir el malestar i la fatiga
ocular aixi com prevenir I'enro-
giment, la visioé borrosa i la
sensibilitat a la llum.

Al contrari de la vitamina A,
excedir-se en la dosi de D no
presenta efectes secundaris
en la visio.

Finalment, els acids grassos
Omega 3 poden ser benefi-
ciosos pel tractament de ['ull
sec. Aixi ho desprenen diversos
estudis americans i per tant es
pot recomanar el consum de
seitons, arengades, verat, sal-
mo, sardines, tonyina i fruits
Secs.

En aquest cas també s'ha de
controlar la quantitat d'Omega
3 ingerida cada dia doncs una
presa excessiva pot, entre
altres coses, tenir consequen-
cies en persones diabetiques
o0 amb hipoglucémia, podent
provocar la patologia ocular
retinopatia diabetica.

Dr. Ludger Hanneken
VallmedicVision

Avda Nacions Unides 17
Escaldes - Andorra

+376 88 b5 44
info@vallmedicvision.com
www.vallmedicvision.com




Aquest aparell computaritzat té la capacitat
de detectar les freqiiéncies de salut o
d’enfermetat de cada organ en especific i pot
donar-nos informacié important de la nostra
salut en general.

Es un métode molt nou que conformen els
principis cientifics i el marc teoric de la
MEDICINA QUANTICA.

| com aquest aparell medeix les freqliencies I'aqui i ara, és capac de diagnosticar amb anticipacio
un desequilibri bio-energétic, que es manifestara dies després en una enfermetat fisica, per
tant es el perfecte instrument per a la denominada Medicina Preventiva.

El nou sistema de 2016 analitza cada un dels drgans del cos huma, entregant 42 reports amb
més de 300 dades referents al seu estat de Salut, utilitzant ressonancia magnetica d'alta
tecnologia.

Visita feta pel Naturopata i Homeopata Jose Maria Ruiz Molero amb més de 20 anys
d’experiéncia. Concertar visita a Herbes i Coses.

Tel. 973 25 29 79

C. Pau Claris, 6 - La Seu d'Urgell
www.herbesicosesseu.com
botiga@herbesicosesseu.com

PASTISSERIA - SALO DE TE

Bomboneria ¢ Postres ¢ Assortiments de salats

Berenars variats amb pastissets de xocolata,
torrons de xocolata, tortell de Reis, etc.

Lluis de Sabater, 1 - Tel. 973 352 959
25700 La Seu d’Urgell




: %% 6l .Nwm%kw@@wgw%@% :.\SNQQQ mdkmwww&wd@.%mtsﬁw,@.ﬁ .

=
o=
=
2
a.
Ricr
for]
-3




C/ Regencia d'Urgell, 14 - La Seu d'Urgell
Tel.: 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com

;-J".- oA, e o

" - T ;fw'
Y .

.

o

Fou £3%

S anbe
FER Qo v 0P
¥ bowreboy
i e e bk & & 4t & £ 1
I REPIBLSTH O
Qtitrbkfﬁo.
P o e St e L
®SEEIROGe
e i B f
n

*
TR
)

*

seguem-nos:I(j'd&senyjaseu




El Cadi La Seu va guanyar (66-
74) a la pista del Quesos El Pas-
tor. L’equip urgellenc acaba, aixi,
amb una ratxa de tres partits
sense vencer i torna a tenir un
balan¢ equilibrat (3-3) que el
permet ascendir fins la 7a posicid
a la Lliga Femenina. Daltra ban-
da, el Sedis Airam va participar
el passat diumenge al 5¢ Torneig
Ciutat de Lleida per a persones
amb discapacitat intel.lectual. |
ho va fer amb éxit ja que els dos
equips del club de la Seu van
aconseguir podi. A la categoria
A, I’Airam A va aconseguir una
tercera posicid, només per dar
rera del CE Alba i I"Asvolcall
Down Lleida A. | a la categoria
B, I’Airam B va ser el campio,
seguit del Mollerussa Acudam i
I’Asvolcall Down Lleida B.

Foto: Sedis Basqu

EMBOTITS ART?ANSS
spuné

La Tradicié de tot un Poble
WWW.espunyes.es

Carretera de La Seu 13B - 25794 ORGANYA

El cap de setmana passat es
va celebrar la ba edici6 del pres-
tigiés Campionat ACR La Pau,
on el Karate Pirineus va estar
representat per 13 dels seus
competidors. El club urgellenc
va tornar a triomfar en un esde-
veniment a nivell competitiu
aconseguint sumar 11 podis.
Cal destacar els resultats de
Gerard Gombau, que va obtenir
un primer i un segon lloc en
tecnica i combat, respectiva-
ment. Nuria Cumbraos també
va brillar en aquestes disciplines,
obtenint una tercera posicié en
ambdues.

Els dies 21122 d'octubre es va
celebrar a Celra (Girona) el Cam-
pionat Federacié Benjami, Alevi
i Infantil de patinatge artistic, en
el qual el CHPA Cadi hi va estar
representat per les patinadores
Natalia Moreno, Jana Raya, Aina
Izquierdo i Jana Galabert, que
formaven part del grup infantil
de la Territorial de Lleida (amb
un total de 8 patinadores) i on hi
competien un total de 32 pati-
nadores d'arreu de Catalunya.

Les representants del club ur-
gellenc van assolir un bon nivell,
destacant la primera posicié
aconseguida per Aina lzquierdo,
que va donar un recital en la seva
exhibicié. La resta de patinadores
de la Seu també van demostrar
un molt bon nivell: ba posicié de
Jana Raya, 9a de Jana Galabert
i 10a de Natalia Moreno.

Natu I‘S&'

Proximitat Natural i Saludable

NATURAL

Tel. 973 383 479 Fax. 973 383 624
espunyes@espunyes.es

WWW.espunyes.es
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DEL PIRINEU

EL CF Organyai La Seu FC guanyen per la minima

En futbol sala, nova derrota del CF Castellciutat i primera victoria de la Penya

Barcelonista Urgellenca

El CF Organya va guanyar per
la minima (1-0) al Bellpuig gra-
cies a un gol de Tripiana.
D aquesta manera, els ganxos
es retroben amb la victoria
després de tres derrotes con-
secutives i sumen 9 punts que
els situen en la 14a posicié a la
classificacié de la Segona Ca-
talana. A Tercera, La Seu FC
també va guanyar per un solitari
gol (0-1) al camp del Tora tot i
patir dues expulsions per doble
amonestacio. Sort va aconseguir
I"Unic gol al minut 82. Els ur-
gellencs es mantenen en la
quarta posicié amb 17 punts. A
la mateixa categoria, I’Oliana va
perdre per un clar 5a 1 al camp

de I’Angularia Anglesola. Els
arlequinats séon dotzens amb
9 punts. A Quarta, el Coll de
Nargé va perdre 3 a 4 davant el
Montoliu tot i el 'hat-trick" del
golejador local, Jaume Pujol. Els
nargonins sén cinquens amb 10
punts. D altra banda, en futbol
sala, el CF Castellciutat va tornar
a perdre per la minima (7-8)

contra I'EFS Balaguer-Comtat
d’Urgell el que va ser el primer
partit de la temporada com a
local. Tot i fer merits per guanyar
i després de remuntar un 3-5
per posarse 7-5 a l'inici de la
segona part, els grocs van per-
dre en els Ultims minuts a causa
de dos dobles penals en contra.
Els golejadors del conjunt alt-
urgellenc van ser Acosta (3), Del
Aguila (2), Pefa i Trallero. També
va debutar a casa el nou filial
del CF Castellciutat, la Penya
Barcelonista Urgellenca, i ho va
fer amb una victoria (9-2) davant
el Serboniu-el Poal. El nou equip
disputa aquesta temporada la
Segona Catalana.

El Lusitans i UEngordany colideren la classificacio de la
Primera Divisio del futbol andorra

Nou canvi de lider, en aquest cas
coliders, a la Lliga Multisegur
Assegurances. L'FC Lusitans i
la UE Engordany van aprofitar
I'empat (1-1) del Tic Tapa UE Sant
Julia amb la UE Santa Coloma.
L'FC Lusitans va guanyar a |'Inter
Club Escaldes per 0-2 en un
enfrontament que va decidirse

en els primers instants de la
segona part. Martinez i Targino
van fer els gols visitants. Per la
seva part, I'Engordany, va gole-
jar al cuer, la Penya Encarnada
d'Andorra, per 0-6. Luigi (3),
Brian, Bruninho i Pinto van ser
els golejadors.

Font: FAF

Servei taxi privat.

Tel. 659 965 135

TAXI JOSEP ALIART

Sortida Seu: 7h. Sortida Lleida: 14h.

Correu electronic: taxijosepaliart@icloud.com

Taxi diari
a Lleida

Adn

CREACION
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PLANXA | PINTURA * SORREJATS | RESTAURACIONS D’OXIDS
SUBSTITUCIO VIDRES: BUSOS, INDUSTRIALS ITURISMES.
REPARACIO DE PARABRISES

CENTRE TECNICTACOGRAFS ANALOLIGICS NUM. E91235625023
KIENZLE * JAEGER * MOTOMETER * VEEDER-ROOT * ACTIA

TALLERS @iéa[aiga, SA.

Ctra. N-260 Km. 225,7 (Barri Sant Pere) - 256700 — LA SEU D'URGELL (Lleida)
Telf.:973 35 03 79 - Fax.: 973 35 01 10 - ribalaiga@ribalaiga.cat

REFORMES-MOBILIARI

APULCO..

Interiorisme

Passeig Pasqual Ingla, 14 baixos

25700 La Seu d'Urgell Tel. 973 355 211 botiga
c.apulco@hotmail.com 660 328 758 mobil
www.construccionsapulco.com Fax 973 355 228

Tel. 696 120 209

L& Bobeea

de lunes a sabado de 9 a 14 h.
Av. Saloria, 68 baixos - 25700 La Seu d’Urgell y de 172 21.30 h.

Un lugar tranquilo y fiable, con muy buena atencién. ks
Donde tomar una copa de vino, refresco, aperitivo, tapas, vinos a granel...
Cada consumicion la acompanamos con algo de picar. ;

Os esperamos!!! / e




L’equip Masculi A de I'Urban
Padel La Seu ja ha ascendit
matematicament a la Primera
Divisi6 de la Lliga Catalana
Nacex. Es el segon ascens
consecutiu de I'equip urgellenc
després que en el seu primer
any ascendis de laTercera a la
Segona Catalana. Els membres
del conjunt de padel de la Seu
van organitzar un sopar a la
cafeteria del club per cele-
brar I'ascens. Per altra banda,
I"Urban Sport La Seu va orga-
nitzar el passat dissabte una
nova edicié del Torneig del Soci,
on a més de practicar el seu
sport preferit, els participants
van gaudir d’'una arrossada a
la terrassa exterior.

Els guanyadors del torneig van
ser Meri Ros i Laura Romo en
categoria femenina, mentre
que Esteve Segon i Enric Nolla
es van imposar en la compe-
ticié masculina. Ambdues pa-
relles van rebre com a premi

la seva participacié al proxim
Master que es disputa a prin-
cipis d’aquest mes de novem-
bre al club Principadel d’An-
dorra, i que esta organitzat per
Padel Xperience.

B U 7 U )

JoAN 650 6551 96 ©®

Servei PORTA a PORTA
Viatges concertats
Viatges a l'aeroport

SERVEI DIARI DE TAXIS

Sortida La Seu, 7h. - diumenge, 15.30 h.
Sortida Barcelona, 14-15 h. - diumenge, 20 h.

Possibilitat de pagar amb targeta

VISA —_
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DEL PIRINEU

Jaume Betriu, tricampio estatal d’enduro

Jaume Betriu (KTM) es va
proclamar, per tercer any
consecutiu, campié d’Espanya
d’enduro. El pilot de Coll de
Nargé ho va aconseguir en
I"Gltima prova, disputada el
passat diumenge a Santiago
de Compostela, on va obtenir
un segon lloc, després de
guanyar la prova en E3 i fer un
segon i tercer lloc en Scratch,
la qual cosa el va permetre ser
un any més el campié en la
categoria E3 i liderar el ranquing
absolut en Scratch. En aquesta

Ultima categoria, Betriu arriba-
va a la prova decisiva un punt
per sota del seu principal ri-
val (141), Cristobal Guerrero
(Yamaha), que en sumava 142
i gue només va poder ser sete
en aquesta ultima cita del
campionat. En canvi, pel que
fa a la categoria E3, el nargoni
arribava a Santiago amb un
avantatge clar, amb 172 punts,
quinze més que el segon clas-
sificat, el també catala Ramon
Quer (Husqgvarna).

Foto: @jbetriub

Clean & 9ron

(@)

(Clean & Iron

{leaminom.nel

Seu d"Ungell-Cordanya
Reserva of tou servel a

‘973 36 13 36 P

.




Del 3 al 9 de
novembre

Agen

Jornada pedagogica de joc i educacio, a la
Seu d'Urgell.

Dissabte 4 de novembre, a I'escola La Salle de
la Seu d'Urgell, Formacié de deu hores
certificada per I'lCE-UdL.

Exposicio de pintura d'Antonio Garcia Parra
i Ana M° Bautista.

Del 4 al 30 de novembre, al centre civic El
Passeig de la Seu d'Urgell.

Antonio Garcia Parra presenta olis figuratius i
surrealistes i Ana M?® Bautista olis abstractes i
acrilic.

Sortida senderista d'Organya a Cabo,
passant per Santa Fe, en el marc del calendari
de 'Rutes guiades a peu'. Diumenge 5 de
novembre, al llarg de tot el mati.

Llargada: 17 km. Desnivell: 960 m. Dificultat:
molt exigent. Durada: tot el dia.

Organitza: Grup Excursionista d'Oliana.

Totes les sortides son gratuites. Places limitades.
Es obligatori reservar aTurisme Alt Urgell (973
353112) o bé aTurisme Seu (973 351511).

Cursa de motocros 'Oliana Off Road 2017',
a Oliana.
11112 de novembre. www.mcsegre.org

LA LLAMADA

3 DIVENDRES
22.15h

4 DISSABTE
22.15h

5 DIUMENGE
19.15 h

6 DILLUNS
20.00 h - 22.15 h - 4,5€

THOR:
RAGNAROK

3 DIVENDRES
20.00 h

4 DISSABTE
17.45 h - 20.00 h

5 DIUMENGE
17.00 h

HANDIA

3 DIVENDRES
22.15h

4 DISSABTE
22.15h

5 DIUMENGE
19.00 h

6 DILLUNS
22.15 h - 4,5€

DEL PIRINEU

Taller decoratiu per a aparadors comercials.
A carrec d'Urgell Mestre de Manualitats Mestre.
Dilluns 6 de novembre, a les tres de la tarda,
al CETAP-Telecentre de I'Alt Urgell (complex
cultural Les Monges de la Seu d'Urgell),
Proposta del cicle 'Cafée-Comerg'.

Ludoteca teatral per adults, a la Seu d'Urgell,
a carrec de Goigteatre adults, amb I'objectiu de
jugar, aprendre i compartir a partir del teatre.
A partir del 6 de novembre a |'espai d'arts
esceniques La Fusteria de la Seu d'Urgell

(C. Mare Janer, 56).

A partir de 16 anys. Dilluns de 21 a 22.30 hores.
Preu: 25 €/mes o bé forfet de 4 sessions 30 €.
lafusteria7@gmail.com

FANTASIA
BY ESCRIBA
3 DIVENDRES
20.00 h

4 DISSABTE
20.00 h

EL ULTIMO
TRAJE

5 DIUMENGE
17.00 h

6 DILLUNS
20.00 h - 4,5€

BALLERINA

4 DISSABTE
18.00 h - 4,5€

6 DILLUNS
20.00 h - 4,5€
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VINE A PASSAR EL DIA A ARAVELL

«Cargols estofats amb xoric

o Assortiment d'embotits

artesans del Pirineu i pa
¢ amb tomaguet
] -Arros demuntanya
o Fricando de ':T
~ vedella amb
bolets

- Pastis de Poma de

Lleida

A 5 minuts

97336 00 66




LAMPISTERIA

ESCRIBA Cc?ﬂ 53/]/3

Tel. 973 35 38 00 .
"650 712 185 Menjars casolans

C/ Juevs 14 - La Sev d'Urgell - Tel. 973 352 677

SERVEI DIARI DE TAXI A BARCELONA

DA‘"D www.taxialturgell.com | www.taxibrugulat.com

Sortida La Seu 7h mati (lloc convingut) Seu: 973 35 10 76
Sortida Barcelona 15h (lloc convingut) Bcn: 93 301 59 00
Hotel Jardi (Placa del Pi) Maobil: 620 69 26 43
E A F  Escaleras
. .  Pisos
Esperanza Artigas Ferrer *casas
Auténoma Telf. 665 777 097 - oficinas
) o °cQmercio
Incluidos Precios economicos & ".'“ 4
IVA y productos de limpieza /'W/.matq!
Al nostre taller trobaras | °Alineat de direccio
‘ una amplia oferta en e Servei de xapa i pintura
- serveis de reparacio i | «Carrega d'aire condicionat
mompo . g
,D _manteniment del teu | . Revyisions i canvis d'oli
Col-laborador de AUTOMOTORY sERvicios, =+ Vehicle amb total garantia

* Mecanica en general

Concessionari oficial per Lleida i provincia.

C. de les Aiglies, 14 - 25700 La Seu d'Urgell -Tel. 973 352 463 - armompo @hotmail.com

T Misses Dominicals a La Seu d"Urgell Dies ferials:

La Missi6: 8.30h, 11h i 20h.
Vigilies (20h): Santa Magdalena: 19.30h.
De novembre a maig (La Missid) Sagrada Familia: 19h.
De juny a octubre (Catedral) Llar de Sant Josep: 8.45h.
Diumenges i festius: Santa Magdalena: Teléfons Parroquia:
9h (La Missio) Vigilies a les 19.30h Sant Ot: 973 350 125/ 659 850 339
11h (Catedral) Diumenges i festius: 12h  Santa Magdalena: 611 307 082
12h (Catedral) 17h a I'hivern Despatx parroquial:
13h -en castella- (Catedral) iales 19h a l'estiu Passatge La Missié 3r 2a
20h (Catedral)




U At Urgell al teu abast!

TELEFONS D’INTERES

Consell Comarcal de I’Alt Urgell: 973 353 112
Consorci d’Atencié a les Persones: 973 354 102
Centre Empresarial i Tecnologic (CETAP): 973 355 798
Oficina Jove de ‘Alt Urgell: 973 355 608

Arxiu Comarcal de I’Alt Urgell: 973 350 131
Consell Esportiu de I’Alt Urgell: 973 353 941
Refugi Supracomarcal d’Animals: 973 090 577
Oficina de Treball (OTG): 973 351 074
Ajuntament de La Seu d’Urgell: 973 350 010
untament Montferrer i Castellbo: 973 351 343
untament Ribera d’Urgellet: 973 387 045
untament Valls de Valira: 973 350 458
untament La Vansa i Fornols: 973 370 368
untament Valls d"Aguilar: 973 387 086
untament Coll de Nargé: 973 383 048
untament Organya: 973 383 007

untament Alas i Cerc: 973 352 054

untament Arséguel: 973 384 092

untament Estamariu: 973 351 457

untament Figols i Alinya: 973 383 100
untament Josa i Tuixent: 973 370 202
untament Oliana: 973 470 035

untament Peramola: 973 470 263

untament Pont de Bar: 973 384 063
untament Cava: 973 384 036

Ajuntament Cabo: 973 383 320

Ajuntament Bassella: 973 462 724

Bombers. Urgencies: 112

Bombers. La Seu d’Urgell: 973 350 080
Bombers. Coll de Nargé: 973 383 580

Bombers. Montferrer i Castellbo: 973 354 312
Bombers. Oliana: 973 470 080

Bombers. Organya: 973 382 180

Bombers. Tuixent: 973 370 202

Mossos d’Esquadra. Urgéncies: 112

Mossos d’Esquadra. La Seu d’Urgell: 973 357 200
Guardia Civil. La Seu d'Urgell: 973 350 081
Policia Nacional. La Seu d'Urgell: 973 350 925
Policia Municipal. La Seu d’Urgell: 973 350 426
Emergencies Mediques: 112

CatSalut Respon: 061

Centre d’Atencié Primaria (CAP).

La Seu d’Urgell: 973 350 470

Centre d’Atencié Primaria (CAP). Oliana: 973 463 022
Fundacié Sant Hospital: 973 350 050

Institut Nacional de la Seguretat Social: 973 360 641
Mutua Comarcal: 973 360 290

Arxius del Bisbat d’Urgell: 973 350 054
Biblioteca Escaler. Oliana: 973 470 576
Biblioteca Sant Agusti. La Seu d’Urgell: 973 360 666
Espai Ermengol- Museu de la Ciutat.

La Seu d’Urgell: 973 353 057

Museu Diocesa d’Urgell: 973 353 242
Dinosfera. Coll de Narg6: 973 383 048

Parada de Taxis. La Seu d'Urgell: 973 351 021
Turisme Alt Urgell: 973 353 112

Turisme La Seu d’Urgell: 973 351 511

Turisme Coll de Narg6: 973 353 048

Turisme Organya: 973 382 002

Turisme Tuixent: 973 370 030

Associacié d’Hostaleria de I’Alt Urgell: 973 353 330
Associaci6 de Turisme Rural de I’Alt Urgell: 663 931 119
Jutjat de primera instancia num. 1: 973 038 180
Jutjat de primera instancia num. 2: 973 038 182
Registre de la Propietat: 973 350 094

Bisbat d'Urgell: 973 350 054

Aravell Golf: 973 360 066

Parc Olimpic del Segre: 973 360 092

Tot Nordic. La Seu d"Urgell: 973 351 511

Urban Sport Padel Club La Seu: 973 351 682
Aeroport Andorra-La Seu d’Urgell: 973 355 324
Sant Joan de I'Erm. Esqui nordic: 973 298 015
Tuixent- La Vansa. Esqui nordic: 973 370 030
Parc Natural del Cadi- Moixer6: 938 244 151
Parc Natural de I’Alt Pirineu: 973 058 025

> >>>>>>>> > >

A Habitatge

Es ven nau industrial de 700 m?
a les afores de Montferrer, a la
cruilla de les carreteres de
Castellbo i Bellestar.

Sra. Morales, tel. 617 175 946

Es ven parcel-la edificable amb
una superficie de 1.483 m?2 a
I'Horta del Valira, al terme
municipal de la Seu d'Urgell.
Contacte: Sra. Morales,

tel. 617 175 946

Es ven pis moblat (C/ Sant
Ermengol, nim. 19, 2n 1a) ala
Seu d'Urgell. Plaga de parquing,
2 habitacions, cuina americana,
traster i quartet, tot exterior.
Bon preu. Tel. 660 409 560

Es lloga pis. 2 habitacions mo-
blat, calefaccid. Zona Mercado-
na de la Seu. Tel. 669 849 752

i Treball

Noia amb experiéncia i formacio
s'ofereix per tenir cura d’infants
i avis i també cambrera d"habit-
acions. mobil 646 36 47 26
fixe 973 35 38 89

Es traspassa botiga d’esports
a ple rendiment. Interessats
trucar al Tel. 606 413 568

Es busca personal de neteja,
personal ajudant de cuina i
cambrers. Residencia a la Seu
d'Urgell o voltants.
Imprescindible vehicle propi. Es
treballa els caps de setmana.
Tel. 669 87 87 93. Curriculum
a: ofertafeina@outlook.com

Restaurant de la comarca cerca
cambrera pels caps de
setmana.

Incorporacié Immediata.

Tel. 973360968

@ Farmicia de Guirdia

A LA SEU D'URGELL

Del 3 al 9 de novembre
Farmacia Barios
C. St. Josep de Calassang, 3

MZ‘fﬁu'ea

DEL PIRINEU

INFORMATIU SETMANAL DEL PIRINEU

LESMESURES@GMAIL.COM
JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ
LAURA PAL ORDEIG

LES MESURES S.L.

SR. A. CARBONELL
M2 ROSA GRIMALDOS

1-325-2008

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL-LABORADORS DE LA REVISTA

Anuncia’t
al’APP

de Les Mesures
del Pirineu.




Elsaper SANT ELOI /W

Ctra. General d’Espanya, s/n - AD600 Sant Julia de Loria * Principat d’Andorra + santeloi.com

condis.es * condislife.com 0 0 O 0 0



