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Ref. 1551 — Duplex seminou al
Passeig. De 120 mZ. Assolellat, amb
acabats de primera qualitat. Plaga
d'aparcament i traster. P: 255.000 €.

Ref. 802 — Casa d'estil rustic a 5 minuts
de La Seu, amb 260 m2, amb pati i era.
Vistes de 360° i sol tot el dia. P: 218.000 €.

Ref. 1535 — Xalet independent a 2 minuts
de La Seu. Magnifiques vistes al Cadi
amb sol tot el dia. 5 hab. Jardi de 630 m?
amb zona de barbacoa. P: 420.000 €.

Ref. 1262 - La Seu. Duplex de 136 m2
cantoner, amb 4 dormitoris, gran sala-
menjador. Tot exterior, armaris encastats.
Inclou Box. PREU: 220.000 €.

Ref. 1510 — La Seu. Pis molt lluminds,
orientat a sud. 3 dormitoris. Sala-
menjador amb llar de foc i terrassa. Hab.
principal amb balcé. Terres de parquet.
Calefaccié gas-oil. Inclou plaga de
parquing. PREU: 157.500 €.

Ref. 1538 — La Seu — Duplex de 140
m?Z, zona La Salle, amb 4 dormitoris.
Seminou, practicament moblat.
PREU 218.000 €.

C. Sant Ot, 2

La Seu d'Urgell

Ref. 1493 — La Seu d'Urgell — Passeig
del Parc, pis de 125 m? amb placa
d'aparcament. Sala-menjador amb llar
de foc i sortida a balcé amb vistes. 3 hab.
dobles (abans 4) amb balcé. Cuina-office.
Calefaccié gas-oil. Ascensor.

PREU: 210.000 €.

Ref. 1505 — La Seu d'Urgell. Zona Institut,
pis de 110 m2. Amb 4 dormitoris, bany,
lavabo, 2 balcons, galeria. Calefaccié gas-
oil. PREU: 100.000 €.

Ref. 1478 — La Seu d'Urgell. PRODUCTE
BANCARI Duplex cantoner tot exterior, de
120 m2 amb dormitori a planta baixa.
Sala-menjador amb llar de foc. Calefaccié
gas-oil. Inclou box. PREU: 159.600 €.

Ref. 1468 — Alas — Adossada amb jardi.
4 hab., (1 en planta), 3 banys. Suite amb
terrassa. Llar de foc. Jardi privat, pati.

Garatge per 2 cotxes i traster. Orientada

Ref. 1352 — Bellestar - Xalet seminou
amb 1,5 hectarees, amb piscina, hort,
etc. Magnifiques vistes a Cadi.

NOU PREU: 450.000 €.

Ref. 1278 — Vilamitjana — Finca amb 90
hectarees en una pega, amb casa, quadra
i pallers. Llum corrent i dret de connexid
a la xarxa municipal d'aigua.
Espectaculars vistes i a 30 minuts de La
Seu. PREU: 367.500 €.

Ref. 1451 — Castellciutat — Casa
totalment reformada encarada a Cadi. 3
hab., 4 banys, traster, celler. Té un
apartament independent ideal per llogar-
lo, convidats, etc. PREU: 110.000 €.

Ref. 1376 — El Pla de Sant Tirs — Casa
adossada d'obra nova amb 3 dormitoris
(1 suite), 3 banys, cuina-office, gran sala-
menjador amb sortida a jardi. Garatge
2/3 cotxes. Acabats en pedra i fusta.Tot
exterior amb sol tot el dia. Pati d'entrada.
PREU A PARTIR DE 155.000 €.

Ref. 1495 — La Seu — Casa Santa

Magdalena totalment restaurada de
140 m2. Amplia sala-menjador amb
dos ambients i llar de foc. Es pot fer
habitacio a planta baixa només fent
una paret. Bodega. PREU: 215.000 €.

Ref. 1448 - La Seu - Zona Institut, pis
de 103 m? a edifici a 4 vents. Tot exterior
amb excel-lents vistes. Ascensor,
calefaccié gas-oil. Zona enjardinada
privada. PREU: 120.000 €.

Ref. 1257 — La Seu — Duplex de 120 m?
amb 4 dormitoris (1 a planta baixa).
Amplia sala-menjador amb sortida a
balcé amb vistes al Cadi, cuina, lavabo.
Planta duplex, 2 hab. individuals 1 doble
amb sortida a gran terrassa orientada a
sud i bany complet. PREU: 166.000 €.

Ref. 1467 — La Seu — Apartament amb 2
dormitoris completament moblat. Cuina
amb tots els electrodomeéstics. Impeca-
ble! Per entrar a viure. PREU: 48.000 €.

Ref, 1443 — La Seu — Casa adossada
en el centre, a 1 minut del Passeig,
amb vistes al Parc del Segre i Cadi.

4 hab., garatge. Es poden edificar dues
plantes més. PREU: 130.000 €.

973 35 45 77

www.finquesplanes.com
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Presentada la programacio cultural de la Seu d’Urgell

El passat 25 de gener va tenir
lloc a la sala la Immaculada la
presentacié de I'Agenda Cultu-
ral Gener-Juny 2018 de la Seu
d'Urgell, a carrec de la tinent
d'alcalde i regidora de Cultura
de I'Ajuntament urgellenc, Mireia
Font, juntament amb el director
de cultura i el técnic de progra-
macié d'espectacles, Albert
Galindo i Andreu Campillo, res-
pectivament. Aquesta progra-
macio, iniciada ja aquest passat
mes de gener, i que s'allargara
fins al mes de juny, inclou una
quarantena de propostes cultu-
rals de tot tipus i per a totes
les edats. En aquest sentit, el
divendres 23 de febrer se cele-
brara un concert de Maria Arnal
i Marcel Bagés amb el seu mul-
tipremiat album de debut 45
cerebros y 1 corazoén. El concert
tindra lloc a la sala Sant Dome-
nec, a les deu de la nit. Per dis-
sabte 24 de febrer hi ha progra-
mada una proposta de teatre
familiar amb Loops amb Engruna
Teatre, a les sis de la tarda al
Teatre Cine Guiu. L'obra repre-
senta un joc sobre el pas del
temps, un cant a la vidaiala
idea de la continuitat i I'heréncia
explicada amb objectes, musica
en directe, titelles i dues actrius.
El mes de marc s'inicia
culturalment parlant a la capital
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de I'Alt Urgell amb el 'musical
meés petit' Per si no ens tornem
a veure, interpretat per Anna
Lagares, Edgar Martinez i Marc
Sambola. Aguesta divertida co-
media musical és una historia
de princeps i princeses que no
ho volen ser, o que simés no es
neguen a casar-se amb aquella
persona que els ha estat desig-
nada per ordre patern. Aquesta
divertida comeédia musical es
representara el dijous 1 de marg,
a les nou del vespre, al Teatre
Cine Guiu. Cancgons és el nom
del concert que ens oferiran el
duet encisador, fresc i original
format per Magali Sare i Manel
Fortia, el divendres 16 de marg,
a les deu de la nit, a la sala Sant
Domeénec. A Cangons veu i con-
trabaix es fusionen de manera
organica i juntament amb la

percussié i la flauta travessera,
confeccionaran un plat ric en
textures i colors fent de cada
actuacié un espectacle irrepe-
tible. Diumenge 17 de marg,
|'Associacié Orquestra Cadi
interpretara Stabat mater de
Pergolesi i la Missa de Haydnt,
a la catedral de Santa Maria
d'Urgell, a dos quarts de nou del
vespre. El 21 de marg sera el
torn de la Companyia Tabu que
ens faran arribar una odissea
eroticomusical amb |'espectacle
La perdiu és de qui la caca, amb
Ariadna Pastor i Laia Capdevila,
que a partir de les Mil i una nits
i el Decameré endinsaran al
public en un viatge on la musica
i el relat s'entrellacen, es parlen
i es fusionen. Més teatre per a
tota la familia amb La nena dels
pardals, a carrec de Teatre al
Detall, el dissabte 24 de marg,
a les sis de la tarda, al Teatre
Cine Guiu. Es tracta d'un espec-
tacle poetic i emocionant sobre
els petits herois quotidians,
sobre el respecte a la vida i la
saviesa innata dels nens. El
dijous 25 de marg, a les sis de
la tarda, tindra lloc el concert que
oferira I'Associacié Catalana
d'Escoles de Musica amb la seva
Jazz Band Ensemble, a la sala
Sant Domeénec. El mes d'abril
també es presenta amb teatre,
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tant per a infants com per adults,
concerts i una exposicié, entre
d'altres ofertes culturals. Aixi,
per divendres 6 d'abril, a les deu
de la nit, al Teatre Cine Guiu, hi
ha programada la proposta de
dansa teatre Quin/a Cony/al,
amb la companyia andorrana
Liquid Dansa, que acostara al
public a un divertit moén erotic i
sensual. El diumenge 15 d'abril,
ales sis de la tarda, els alumnes
del Conservatori de MUsica dels
Pirineus oferiran un concert coral,
a la sala Sant Doménec. Dissabte
21 d'abril, a les sis de la tarda al
Teatre Cine Guiu, Pep Lopez i
Sopars de Duro portaran I'es-
pectacle infantil Per terra de
dracs. Divendres 27 d'abril arri-
ben els Flamingo Tours amb el
seu segon recent disc Lucha
libre. Rock n'roll amb cara de
dona, soul vell, cuina tex-mex i
rhytm n'blues. El concert tindra
lloc a la sala Sant Domeénec, a

les deu de la nit. Més musica el
dissabte 28 d'abril, a les sis de
la tarda a la sala la Immaculada,
a carrec dels alumnes de I'Aula
de Cant de I'Escola Municipal de
MUsica de la Seu d'Urgell.

L'entrada sera gratuita. Per altra
banda, destacar que del 5 al 30
d'abril quedara instal-lada a la
sala La Cuina de la Seu d'Urgell
I'exposicio | am Able, projecte
ideat i realitzat -en coautoria- per
Jesus Vilamajo (pare) i Quim
Vilamajé (fill amb sindrome de
Down). La mostra consta del
treball artistic realitzat al voltant
del pensament del Quim (foto-
grafies, videos, textos); d'unes
taules de documentacié sobre
la discapacitat intel-lectual: taula
de consciencia i taula del conei-
xement; i d'un espai col-laboratiu
on les persones que participin el
podran intervenir. El mes de
maig, entre d'altres activitats
culturals, el dia 4 d'aquell mes
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se celebrara el recital de final de
curs dels alumnes del 4t grau
professional del Conservatori de
MUsica dels Pirineus, que tindra
lloc a la sala Sant Doménec. El
televisiu actor i cantant Bruno
Oro representara el divendres
11 de maig I'obra de teatre Im-
mortal, un viatge pels clarobscurs
d'una vida interminable. La co-
media i la tragedia d'una exis-
téncia infinita. La representacio
tindra lloc a la sala Sant Domé-
nec, a les deu de la nit. Pel mes
de juny destaquen dues propos-
tes com Art a pinyd (art itinerant)
que diversos artistes portaran a
terme en diversos espais de la
ciutat el dissabte 16 de juny; i el
concert amb la simfonia 45 de
Haydn que oferira I'Associacié
Orquestra Cadi, el diumenge 17
de juny a la sala Sant Domenec.

La Fira de Sant Ermengol de la Seu d'Urgell, convidada a la
167a Fira de la Candelera de Molins de Rei

La mil-lenaria Fira de Sant Er
mengol de la Seu d'Urgell ha
estat convidada a la 167a Fira de
la Candelera de Molins de Rei,
que se celebra els dies 2, 31 4
de febrer a aquesta poblacio del
Baix Llobregat. Concretament,
la Fira de Sant Ermengol esta
present en aquesta tradicional
fira de Molins de Rei amb un
estand on s'aprofitara per donar
a coneixer també la gastronomia
de I'Alt Urgell, amb I'objectiu de
posarla en valor. També hi tindran
lloc dues activitats perquée el
public molinenc pugui degustar

el formatge que s'elabora a I'Alt
Urgell, una proposta que compta
amb la col-laboracié del col-lectiu
Menja't I'Alt Urgell i la Coope-
rativa Cadi. La Fira de la Cande-
lera de Molins de Rei -declarada
"d'interes nacional" per la Gene-
ralitat de Catalunya I'any 2002-
té a la gastronomia com a pro-
tagonista destacada en aquesta
167a edicié. Val a dir que I'agri-
cultura és el fil conductor i I'ori-
gen d'aquesta fira de Molins de
Rei que s'ha mantingut al llarg
dels anys, amb la incorporacié
de diferents canvis i novetats.

Firadela
Candelera

Meding de Wei, 2. 3§ 9 de febrer de 2008
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Els alumnes de UIES Joan Brudieu reben la visita de l'escriptora

anglesa Bev Allan

El passat dilluns 22 de gener, els
alumnes de 1r de Batxillerat de
I'Institut Joan Brudieu de la Seu
d’Urgell van rebre la visita de
I'escriptora anglesa Bev Allan,
autora de Lucius Minicius Rides
Again , el llibre que estan llegint
ambientat als Jocs Olimpics de
Barcelona de l'any 1992. Els
alumnes del centre educatiu

urgellenc van assegurar que "va
ser molt interessant escoltar les
seves explicacions per tal de po-
der aprofundir més en el significat
de la seva obra. Ha estat un plaer
tenir I'oportunitat de coneixerla,
canviarhi impressions i que po-
gués signar alguns exemplars",
van concloure.

L'Aeroport Andorra-la Seu
acollira 48 vols a Palma, Madrid

i Marsella

L"Aeroport Andorra-la Seu té
previst realitzar 48 connexions
amb Palma, Madrid i Marsella
durant el proxim mes de marg.
Els vols, promoguts per I'empresa
urgellenca Viatges Regina, que ha
arribat a un acord amb |"aerolinia
Twin Jet -empresa col-laboradora
d’Air France- per impulsarlos, es
van posar a la venda el passat
dimecres amb gran exit de de-
manda. En total, s’ofereixen 912

places, en un avié amb capacitat
per a 19 passatgers que permet
uns embarcaments prioritaris als
grans aeroports. Aixd fa que en
unes 3 hores i mitja un passatger
de Madrid, Palma o Marsella pu-
gui estar esquiant a les pistes de
I'Alt Urgell o d’Andorra. La pre-
sentaci¢ dels vols va tenir lloc el
passat dilluns a I’'Espai Ermengol
de la Seu d'Urgell per part del
director general del grup Regina,

Foto: aeroportand

Albert Vinseiro, que es va mostrar
confiat amb aquesta proposta per
posicionar I'aeroport pirinenc com
a desti per al sector turistic d’hi-
vern. Per altra banda, el trajecte
té un cost de 110 euros i des de
Viatges Regina s'ofereix un seguit
de paquets turistics que inclouen
estances en dos hotels de quatre
estrelles de la Seu d'Urgell i tam-
bé en establiments de categoria
mitja-alta d'Andorra.

S’inicien els treballs previs a la construccio
del tunel de Tresponts a la carretera C14

El Departament de Territori i Sos-
tenibilitat té en marxa des de la
tardor passada les obres de con-
dicionament i millora de la segu-
retat a la carretera C-14 a l'altura
d'Organya, que inclouen la cons-
truccié d'un tunel per evitar el pas
per un tram del congost de Tres-
ponts. En el marc dels treballs
d'aquesta obra, aquesta setmana
comencen les tasques prepara-
tories per a |'execucio del tunel,
que tindra una longitud d'1,3

quilometres. Aquesta actuacio,
que compta amb una inversié de
35,4 MEUR, permetra enfortir la
cohesio territorial del pafs, millorar
la permeabilitat amb I'Alt Pirineu
i la seguretat d'aquesta carretera.
Té un termini d'execucio de 36
mesos. L'obra abasta un tram de
prop de 3 quildbmetres, entre la
sortida del nucli d'Organya i el
tinel existent del Montant del
Tost, just abans de la interseccio
amb la carretera LV-4001. La cal-

cada s'ampliara fins als 10 metres
d'amplada, amb dos carrils, un
per sentit, de 3,5 metres i vorals
d'1,5 metres, per millorar la se-
guretat en tot aquest tram.
L'estructura principal de I'obra és
el nou tunel, que es construira
per millorar el tragat de la carretera
existent, i evitar el pas per un
tram especialment sinués del
congost de Tres Ponts. La secci6
del tunel sera de 12,60 metres
d'ample per 790 metres d'altura,
amb dos carrils de circulacié de
3,5 metres d'amplada, un per
sentit, una mitjana d'1 metre,
voreres d'1,05 metres i vorals
d'1,25 metres.
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comu molt fort"

Per AMIC - Redacci¢

Va comencar a treballar als mit-
jans de Sant Cugat i després va
ser corresponsal de Catalunya
Radio i de La Vanguardia al Vallés
Occidental. Va marxar a fer un
master de Relacions Internacio-
nals a Bolivia amb una beca de
I'International Center for Journa-
lists d'EUA. L'any 2015 va marxar
a Washington com a correspon-
sal per a Catalunya Radio i acaba
de tornar. Li agrada I'art africa i
col-lecciona edicions de Cien
Anos de Soledad.

Et vas iniciar al mén del pe-
riodisme des de ben jove
col-laborant amb mitjans de
Sant Cugat. Qué va suposar
per a tu?

Quan estudiava primer de car
rera, una amiga meva que també
estudiava periodisme em va dir
que anés a Radio Sant Cugat. Hi
vaig anar i sempre dic que va ser
una decisio clau en la meva vida
per la gent que vaig coneixer i
pergué als mitjans locals es crea
un sentiment d'equip i de pro-
jecte comu molt fort, més que
quan treballes en mitjans més
grans. Comencar a mitjans de
Sant Cugat, radio i premsa, va
ser una forma d'arrelarme i de
coneixer les entranyes de la
meva ciutat i, sobretot, va ser
una forma de practicar i experi-
mentar amb tots els papers: des
de locutar, fer de periodista, anar
als plens politics, fer de técnic,
etc. Als mitjans locals aprens a
ser un tot terreny, que després

Celia Cernadas: "Als mitjans locals es
crea un sentiment d'equip i de projecte

es valora molt en la vida profes-
sional.

Creus que comencar la teva
carrera periodistica en un mitja
de proximitat ha estat una
experiéncia positiva per a la
teva trajectoria?

Si, i estic segura que molta gent
ho compartira. En la meva época,
a la universitat es prioritzava molt
la part practica, es valorava molt
que la gent treballés al mateix
temps i ara ja no tant. Des d'un
punt de vista professional, d'arre-
lament al teu entorn i de coneixer
en realitat com funciona la so-
cietat, ho recomano molt.
Companys com Jofre Llombart
o Susanna Griso van comengar
a Sant Cugat. Aixo demostra que
moltes vegades els mitjans lo-
cals sén un brou de cultiu i alla
coneixes gent que després et
permeten anar d'un mitja a
I'altre.

Quins valors t'ha aportat com
a professional comencar a un
mitja de proximitat?

En el periodisme local tens con-
tacte directe amb les fonts que
tu coneixes des d'un punt de
vista professional i també per-
sonal, perque la persona que et
trobes al supermercat també és
el regidor o el president d'una
associacio. Als mitjans locals et
treballes aquesta xarxa de per
sones que després t'ajuden a
elaborar el teu relat informatiu i
t'ajuden a construir una noticia
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de zero, que molts cops només
la construeixes tu. A més, els
mitjans locals tenen una funcio
basica: visibilitzar els esforcos i
la feina que fan moltes entitats
en aquestes ciutats i pobles com
entitats socials, culturals...

Algun missatge que vulguis
donar als nostres mitjans de
proximitat?

Els mitjans de proximitat sén
fascinants perque hi ha molts
perfils, des de la radio que posa
musica i de tant en tant fa un
butlleti de noticies de la seva
ciutat, als mitjans on el 70% del
seu contingut esta basat en la
realitat local i que requereix un
esforg pressupostari, huma i
molta il-lusié. A mi m'agradaria
molt que a cada ciutat hi hagués
un mitja gue complis les funcions
inicials del periodisme que soén:
explicar la realitat amb rigor,
questionar els poders... Estaria
bé que la gent s'atrevis a enge-
gar projectes d'aquest tipus a la
seva ciutat perque també hem
vist que en moltes ciutats hi ha
moltes histories per explicar i
casos de corrupcié i amiguisme,
aixi com histories positives tam-
bé. Aquests fets comencen als
municipis i sén periodistes locals
els primers que poden veure-ho
i detectarho. Per tant, m'agrada-
ria que hi hagués gent disposada
a invertir en aix0 i que ho fes a
través d'unes condicions dignes.
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Llum IPL contra l'ull sec

Al mén s'estima que hi ha
300 milions de persones que
pateixen de la sindrome de
[""ull sec". | és que encara
que sigui una patologia que
normalment afecta a la gent
gran, ara no és d'estranyar
que es diagnostiqui en adults.
Encara que ja existeixen di-
ferents sistemes de tracta-
ment al mercat (a banda de
les gotes humectants o les
llagrimes artificials), ara s'ha
desenvolupat I'Eye-Light, una
nova solucié per combatre
aquesta patologia tan present
entre ciutadans que viuen en
localitzacions generalment
amb un ambient molt sec
com passa a Andorra.

El nou sistema Eye-Light és
una tecnologia terapéutica de
nova generacio amb llum
polsada per al tractament
d'aguesta sindrome.

La mecanica del tractament
es realitza en dues parts:

En un primer
moment s'utilitza
llum IPL

(Llum Intensa Polsada) durant
aproximadament cinc minuts.

|

Es tracta d'una llum policro-
matica que mitjancant cinc
impulsos térmics per ull,
estimula les glandules de
Meibom - les encarregades
de la llagrima - amb |'objectiu
de millorar-ne l'activitat i la
produccio. Aquest tractament
s'aplica en la zona periorbi-
tal — entorn de I'ull — per tal
d'estimular la contraccié de
les glandules augmentant el
flux lipidic i reduint I'evapo-
racié de la llagrima.

En la segona part
del tractament
s'utilitza llum

modular.

Consisteix a col-locar una
mascara durant uns 15 mi-
nuts. Aquest tipus de Illum,
calenta de forma endogena
(és a dir des de l'interior) les
parpelles, facilitant la secrecio
de les glandules de Meibom.
Ambdds passos del tracta-
ment sén indolors. Després
de realitzar el tractament
complet el pacient pot rein-
corporar-se a la rutina diaria
sense problemes. Per a ob-
tenir un resultat optim, es
recomanen entre 2 i 4 ses-
sions en intervals de 2 a 4
setmanes.

Dr. Ludger Hanneken Vallmedic Vision & Aesthetic

Avda Nacions Unides 17 Escaldes - Andorra - +376 88 55 44
info@vallmedicvision.com - www.vallmedicvision.com




MANS D'OR

SALO DE BELLESA

* Manicura

* Pedicura

* Depilacions

* Tall nens a partir de 6 €

- Colors fantasia
i molt més!

* Aquest febrer tenim coses molt interessants %

Horari:de9al13h-del15a20h

973 35 31 97 - Pl. Joan Sansa, 9 baixos - 25700 La Seu d'Urgell

goprinters

GRUP IMPRESSOR

pickin’pack

Material per a la oficina
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Tenim una proposta per a tu...
t'oferim una experiéncia saludable!

Només cal que vinguis, et deixis portar i t‘'enganxaras!

Sense matricula, tot a la mateixa quota!
aposta per la vida sana!

Trepitja I'Urban...

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d'Urgell -Tel. 973 351 682
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Sergi Brau i Hannah Benson, vencedors de la Puigcerda Fons

El fondista del CENA de Tuixent
Sergi Brau es va proclamar campio
absolut de la 17a Puigcerda Fons,
prova puntuable per a I'XCircuit i
la Copa Catalana d’esqui de fons
i que es va disputar el passat
diumenge. L alturgellenc va com-
pletar el recorregut llarg (25 km)
amb 1 hora 20 minuts i 30 segons,
a poc més de 5 minuts del cerda
Rémi Robert (Puigcerda CE), men-
tre que a uns 10 minuts i en tercer
lloc masculi va acabar Christophe
Cava, del NEC-Naturlandia. El millor
resultat d'un fondista del CEFUC
va ser per Josep Miret, que va
finalitzar 8¢, seguit a pocs metres
per Ricard Viliella. Jordi Majoral i
Sergi MaUll van acabar 13¢e i 15¢
respectivament. En categoria
femenina, en 25 km va guanyar
Hannah Benson, amb un temps
d’1 hora, 41 minuts i 01 segons, i
van completar el podi les fondistes
de Puigcerda Mireia Comellas i
Mireia Galceran. Pel que fa a la
distancia de 10 km, el podi masculi

va ser 100 per cent urgellenc ja
que Jaume Pueyo, del CEFUC, va
guanyar completant el tracat amb
un temps de 31 minuts i 51 se-
gons. El podi el van completar
els seus companys d’equip Cesc
Colell (32 minuts i 08 segons) i
Gerard Palomo (32 minuts 54 se-
gons). El també urgellenc Guillem
Sénchez va ser 6& (37 minuts 07
segons). En categoria femenina,
Martina Barrés, del Puigcerda CE,
va ser la vencedora amb un temps
de 39 minuts i 10 segons, segui-
da de Maria Sellés (CE Bellver) i
Camille Sire (Ski Club Font-romeu-
Pyrenées 2000). En el recorregut
de 5 km també hi va haver victoria
del CEFUC. Va ser per Nil Gili (15
minuts i 18 segons), seguit de
Bernat Sellés (CE Bellver) i Pierre-
Lys Salvat, del Font-romeu. El
podi femeni el completaren Ona
Ferrando (NEC-Naturlandia), amb
un temps de 17 minuts i 22 se-
gons, i Mariona Morral i Shawna
Pendry, ambdues del Font-romeu.

La fondista del CEFUC Julia Re-
pullo va ser ba. Per ultim, al circuit
meés curt (2,5 km), la guanyadora
absoluta va ser la fondista del CE
Bellver Martina Sellés (9 minuts i
14 segons), seguida per la seva
companya Joana Puig i de Berta
Moreno, del CENA. En categoria
masculina es va imposar Benjamin
De Rochebouet, del Font-romeu,
amb un temps de 9 minuts i 19
segons, seguit de Pablo Moreno,
del CAEI, i Angel Cayrol, també
del Font-romeu.

Foto: Els fondistes del CEFUC a la Puigcerda Fons

Lluis Grau i Miquel
Travé, guardonats
a la Gala del

Piraguisme estatal

El passat 27 de gener es va ce-
lebrar a Madrid la XXXV Gala Na-
cional de Piragliismo, organitzada
per la Federacié Espanyola de
Piraglisme i que va servir perque
Llufs Grau, arbitre urgellenc, que
també ha estat palista, entrenador
i directiu del Club Cadi Canoe
Kayak, rebés la insignia del Comité
Olimpic Espanyol (COE) en reco-

Fotos: Lluis Grau i Marc Vicente a la Gala Nacional del Piraglismo/ Miquel Travé

neixement a la seva trajectoria com
a tecnic d'eslalom, arbitre i coor
dinador de competicions. Grau
va coincidir a la gala amb Marc
Vicente, actual president del club
de la Seu d’Urgell, que recollia el
guardé en nom del palista Miguel
Travé com a millor piragista junior,
el qual no va poder assistir per
coincidir amb una concentracié de
la seleccié espanyola a Pau. El jove
palista urgellenc és una de les
grans promeses del piraglisme
després que en la darrera tem-
porada es proclamés subcampié
d’Europa junior en C1 i obtingués
un 15¢ lloc -el millor resultat a la
seva franja d'edat- als Campionats
del Mén absoluts disputats al canal
de Pau.
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La Seu
CATEGORIES: DOBLES MASCULI | FEMENI
INSCRIPCIONS CONCURS DE DISFRESSES:
SOCIS: 10 € Obligatori venir disfressat
NO SOCIS: 20 € (amb una perruca ja vall)
Welcome Pack als participants ~ La parella amb la millor disfressa
Premis per als guanyadors s'emportara un regal!

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d'Urgell -Tel. 973 351 682




DEL PIRINEU

Victories de l'Organya, La Seu i l'Oliana per al futbol alturgellenc

Bon cap de setmana el passat
per al futbol comarcal pel que
fa als resultats, amb |'unica
nota negativa per al Coll de
Nargd, que va patir una gole-

Foto: CE Organya 2017/2018

jada (8-0) al camp del quart
classificat de Quarta Catalana,
La Fuliola. Els nargonins ocu-
pen ara el desé lloc amb 22
grups. Pero les bones noticies
les van protagonitzar els altres
tres principals equips del nos-
tre futbol. A Segona, el CE
Organya va tenir una comoda
victoria (2-0) contra el cuer de
la categoria, el Tremp, en el
derbi pirinenc. Tripiana va fer
els dos gols locals. D'aquesta
manera, els ganxos sumen 17
punts i pugen a la 14a posicio.
A Tercera, La Seu FC es va
retrobar amb el triomf després

de 3 derrotes consecutives. Els
urgellencs van vencer al Bar-
bens per un contundent 7 a 2
amb gols d’Ermengol Colell,
que en va signar 4 i va ser el
protagonista del partit, Marti-
nez, Rivero i Ferreira. Ara, els
'‘blues' tenen 34 punts i es
mantenen a la 5a posici6. A la
mateixa categoria, 1'Oliana va
obtenir una important victoria
per la minima (1-2) al camp del
Vilanova de |’Aguda gracies als
gols de Puig i Cercés. El con-
junt arlequinat és tretze amb
19 punts. Lidera la classificacié
[’Agramunt amb 52 punts.

Jaume Betriu s'imposa a les 3 hores d’Hivern de Ponts

Jaume Betriu (KTM) ha iniciat
el 2018 amb una victoria el
passat diumenge a les 3 Hores
d’Hivern de Ponts, formant
equip amb el jove de Manresa
Sime6 Ubach. Cal destacar que
tant el pilot nargoni com Ubach
son els actuals campions es-
tatals en les categories E3 i
MX2, respectivament, i, a més,
aquesta va ser la segona ve-
gada que guanyaven la prova
de Ponts, tot i que era la pri-
mera que la guanyaven junts.

En categoria junior van vencer
Lluis Riera (Moto Club Baix
Bergueda) i Nil Pons. Les 3
Hores d'Hivern de Ponts 2018
van comptar amb 90 par-
ticipants i van servir per
commemorar el 25¢ ani-
versari del Circuit El Bos-
quet del mateix municipi.
L"edici6 d’enguany de la
prova d’enduro també va
servir per retre homenat-
ge a lalturgellenc Joaquim
Pascuet i a Enric Plensa,

que van ser els conductors de
les excavadores que a I’hivern
de 1993 van tracar el circuit
pontsica.
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Foto: Moto Club Segre
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El Cadi La Seu, a punt de protagonitzar la sorpresa de la jornada

El Cadi La Seu va estar a punt
de protagonitzar la que hagués
estat la sorpresa de la jornada
a la Lliga Femenina després
de perdre a la pista de l'actual
campi6 de Lliga i Copa, el Per
fumerfas Avenida, per un ajus-
tat 75 a 71. Les urgellenques
es van mostrar molt compe-
titives durant tot el matx i van
estar molt serioses en defensa.
Tot i la derrota, les de la Seu
d’Urgell mantenen la 8a posicio
a la classificacié amb un balang
de 9-8. El Perfumerias Avenida

és |'actual lider de la maxima estatal, amb només una derrota
categoria del basquet femeni en 17 partits.

Foto: sedisbasquet.com
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Tel. 973 360 196 - C. Major, 61 « La Seu d'Urgell




Del 2 al 8
de febrer

Agenda

Curs sobre "Estratéegies de marqueting
digital", a la Seu d'Urgell.

Del 12 de febrer al 23 d'abril, al CETAP-
Telelecentre de I'Alt Urgell (complex cultural
Les Monges).

Horari: dilluns i dimecres, de 19 a 21.30 hores.
Continguts: Introduccié al marqueting digital,
marqueting i comerg electronic, estrategia de
margueting i mitjans socials i marqueting viral.

Celebracio de la Candelera, a la Seu d'Urgell,
amb una missa a la Catedral de Santa Maria
d'Urgell, divendres 2 de febrer, a les onze del
mati. L'activitat s'emmarca en la festivitat dels
patrons del moviment cristia Vida Creixent, els
Sants Simed i Anna.

La festa de la Candelera se celebra 40 dies
després del Nadal, el dia 2 de Nadal i
commemora la presentacié de Jesus al temple
de Jerusalem i la purificacié de la seva mare,
Maria.

GENERACIONS. Festival de I'Esbart Santa
Anna

Dissabte 3 de febrer a Prat del Roure d'Escaldes-
Engordany

L'Esbart Santa Anna presenta el festival d'hivern
sota el titol Generacions. Un festival en el qual
participaran tots els membres de I'Esbart Santa
Anna, des dels infantils més petits, passant per
juvenils i Cos de Dansa. Una gran oportunitat
per veure com diferents generacions de
membres de |'esbart, contribueixen a fer
perdurar la memoria historica a través de la
dansa popular, que caracteritza la nostra
parroquia.

Contacontes en francées "Contes d'hivern’, a
carrec de Terre de Lune.

Dissabte 3 de febrer, a les 12 h, a la Biblioteca
Comunal Universitaria de Sant Julia de Loria

DEL PIRINEU

Infants a partir de 5 anys. Activitat gratuita
Cal fer reserva previa: Tel.: 744 044

Ale: biblioteca@comusantjulia.ad

Places limitades

Sortida per descobrir els despoblats de la
vall de Castellbo

Sortida guiada de Bellestar a Castellbo, a carrec
de l'instructor en marxa nordica Albert de Gracia,
dissabte 3 de febrer.

Proposta: Aprofitant petits corriols que antiga-
ment utilitzaven els habitants d'aquestes valls
per comunicar els pobles, es descobrira un
territori fascinant on pobles ja ensorrats ens
donen testimoni d'un passat actiu en aquestes
muntanyes.

Sortida: 7 del mati a I'estacié d'autobusos de
la Seu o bé a les 7.45 del mati a Bellestar.
Distancia: 14,5 km. Desnivell: 755 m. Durada
aproximada: 5 hores.Més informacié a

www.nordicwalking.cat
.ﬁanssmn l

Cursa d'enduro
Bassella Race.

Els dies 3 i 4 de febrer.
Més informacié

a www.bassella.com

Encants de Sant Antoni

Diumenge 4 de febrer a Escaldes-Engordany
Un any més, quan s'apropa la Candelera, el
Comu d'Escaldes-Engordany us convida a
participar en els Encants de Sant Antoni, una
antiga tradicié de la nostra parroquia.

Com a cloenda, I'Esbart Santa Anna ens oferira
balls tipics.

Ales 11.30 h a I'Església de Sant Pere Martir

Intercanvi juvenil i musical europeu 'Rock
the mountains’, per a joves entre els 181 25
anys, del 9 al 19 de marg, a Organya.
Inscripcions fins al dia 5 de febrer.

Hi participaran joves artistes d'lrlanda, Bulgaria,
Sardenya, Ucraina i Georgia.

Meés informaci¢ i sol-licituds a
WWW.pirineuscreatius.org



"STEAM i pensament computacional: nous
reptes per a I'escola del segle XXI"

Dimecres 7 de febrer, a les 18 h al Centre
Cultural La Llacuna, Andorra la Vella

18 h Conferéncia a carrec del Sr. Florenci Pla
(professor de la Universitat d'Andorra)

18.30 h Experiéncia d'implantacié d'un projecte
de robotica educativa a |'escola a carrec de la
Sra. Mireia Alba (coordinadora del projecte de
robodtica educativa de I'Escola Mn. Albert Vives
i professora col-laboradora de la Universitat

C. Major, 12
La Seu d'Urgell
973 354 220
636 714 474
tatoo_demon@hotmail.com

d'Andorra)

19 h Mostra d'experiéncies de robotica educa-
tiva, a carrec d'estudiants de I'assignatura de
pensament computacional (batxelor en Ciencies
de I'educaci¢, Universitat d'Andorra)

Projeccio del film 'jLumiére! Comienza la
aventura', de Thierry Frémaux (Franca, 2016,
90 minuts), a la sala 2 de Cinemes Guiu de la
Seu d'Urgell, dijous 8 de febrer, a les deu de la
nit.

Cine Club la Seu d'Urgell. Més informaci6 a
www.facebook.com/cineclub.laseudurgell

VANS

"OFF THE WALL"

LOS ARCHIVOS
DEL PENTAGONO

5 DILLUNS
20.00 h - 4,5€

C'EST LAVIE

2 DIVENDRES
20.00 h/22.15h

3 DISSABTE
20.10 h/22.15 h

4 DIUMENGE
17.00 h / 19.00 h

5 DILLUNS
20.00 h - 4,5€

EL CORREDOR DEL
LABERINTO:
LA CURA MORTAL

PERFECTOS
DESCONOCIDOS

5 DILLUNS
22.15 h - 4,5€

(leled0)

3 DISSABTE
17.45 h

4 DIUMENGE
17.00 h

2 DIVENDRES
19.45 h /22.15 h

3 DISSABTE
20.00 h /22.20 h

4 DIUMENGE
19.15 h

120 PULSACIONES

POR MINUTO g, __ '
20.15 h

3 DISSABTE
p OPERA EN DIRECTE VIA SATEL-LIT

17.45 h
5 DILLUNS
: DES DE LA ROYAL OPERA HOUSE
DE LONDRES

TOSCA
7 DIMECRES
22.15 h - 4,6€

www.cinemesguiu.com

Av. del Saloria, 55 - La Seu d'Urgell - 973 35 01 66




LAMPISTERIA
ESCRIBA

ANDORRA-LA SEU D'URGELL-BARCELONA

el Tel. 973 3538 00
Possibilitat de pagar amb targeta 650 7] 2 ] 85

650 655196 © R'/AY.) w . escriba@lampisteriaescriba.com - www.lampisteriaescriba.com

Tes
Mesures .+v BB

Meniars casolans Anuncia la teva empresa amb nosaltres!

REPORTATGE + ENTREVISTA PAPER | DIGITAL
C/ Juevs 14 - La Sev d'Urgell - Tel. 973 352 677

\
0“"“&
W Et veuen, et llegeixen...
fins que et volen coneixer i et visiten.

Anuncia’t

Més informacio al teléefon 642 306 700

SERVEI DIARI DE TAXI A BARCELONA

DA‘"D www.taxialturgell.com | www.taxibrugulat.com

Sortida La Seu 7h mati (lloc convingut) Seu: 973 35 10 76
Sortida Barcelona 15h (lloc convingut) Bcn: 93 301 59 00
Hotel Jardi (Placa del Pi) Mobil: 620 69 26 43

— [ == b o

Precios economicos
jinformate!

Casas
Oficinas

Comercios
Limpieza de cristales




U At Urgell al teu abast!

TELEFONS D’INTERES

Consell Comarcal de I’Alt Urgell: 973 353 112
Consorci d’Atencié a les Persones: 973 354 102
Centre Empresarial i Tecnologic (CETAP): 973 355 798
Oficina Jove de ‘Alt Urgell: 973 355 608

Arxiu Comarcal de I’Alt Urgell: 973 350 131
Consell Esportiu de I’Alt Urgell: 973 353 941
Refugi Supracomarcal d’Animals: 973 090 577
Oficina de Treball (OTG): 973 351 074
Ajuntament de La Seu d’Urgell: 973 350 010
untament Montferrer i Castellbo: 973 351 343
untament Ribera d’Urgellet: 973 387 045
untament Valls de Valira: 973 350 458
untament La Vansa i Fornols: 973 370 368
untament Valls d"Aguilar: 973 387 086
untament Coll de Nargé: 973 383 048
untament Organya: 973 383 007

untament Alas i Cerc: 973 352 054

untament Arséguel: 973 384 092

untament Estamariu: 973 351 457

untament Figols i Alinya: 973 383 100
untament Josa i Tuixent: 973 370 202
untament Oliana: 973 470 035

untament Peramola: 973 470 263

untament Pont de Bar: 973 384 063
untament Cava: 973 384 036

Ajuntament Cabo: 973 383 320

Ajuntament Bassella: 973 462 724

Bombers. Urgencies: 112

Bombers. La Seu d’Urgell: 973 350 080
Bombers. Coll de Nargé: 973 383 580

Bombers. Montferrer i Castellbo: 973 354 312
Bombers. Oliana: 973 470 080

Bombers. Organya: 973 382 180

Bombers. Tuixent: 973 370 202

Mossos d’Esquadra. Urgéncies: 112

Mossos d’Esquadra. La Seu d’Urgell: 973 357 200
Guardia Civil. La Seu d'Urgell: 973 350 081
Policia Nacional. La Seu d'Urgell: 973 350 925
Policia Municipal. La Seu d’Urgell: 973 350 426
Emergencies Mediques: 112

CatSalut Respon: 061

Centre d’Atencié Primaria (CAP).

La Seu d’Urgell: 973 350 470

Centre d’Atencié Primaria (CAP). Oliana: 973 463 022
Fundacié Sant Hospital: 973 350 050

Institut Nacional de la Seguretat Social: 973 360 641
Mutua Comarcal: 973 360 290

Arxius del Bisbat d’Urgell: 973 350 054
Biblioteca Escaler. Oliana: 973 470 576
Biblioteca Sant Agusti. La Seu d’Urgell: 973 360 666
Espai Ermengol- Museu de la Ciutat.

La Seu d’Urgell: 973 353 057

Museu Diocesa d’Urgell: 973 353 242
Dinosfera. Coll de Narg6: 973 383 048

Parada de Taxis. La Seu d'Urgell: 973 351 021
Turisme Alt Urgell: 973 353 112

Turisme La Seu d’Urgell: 973 351 511

Turisme Coll de Narg6: 973 353 048

Turisme Organya: 973 382 002

Turisme Tuixent: 973 370 030

Associacié d’Hostaleria de I’Alt Urgell: 973 353 330
Associaci6 de Turisme Rural de I’Alt Urgell: 663 931 119
Jutjat de primera instancia num. 1: 973 038 180
Jutjat de primera instancia num. 2: 973 038 182
Registre de la Propietat: 973 350 094

Bisbat d'Urgell: 973 350 054

Aravell Golf: 973 360 066

Parc Olimpic del Segre: 973 360 092

Tot Nordic. La Seu d"Urgell: 973 351 511

Urban Sport Padel Club La Seu: 973 351 682
Aeroport Andorra-La Seu d’Urgell: 973 355 324
Sant Joan de I'Erm. Esqui nordic: 973 298 015
Tuixent- La Vansa. Esqui nordic: 973 370 030
Parc Natural del Cadi- Moixer6: 938 244 151
Parc Natural de I’Alt Pirineu: 973 058 025

> >>>>>>>> > >

A Habitatge

Es ven nau industrial de 700
m?2 a les afores de Montferrer,
ala cruilla de les carreteres
de Castellbd i Bellestar.

Sra. Morales, tel. 617 175 946

Es ven parcel-la edificable
amb una superficie de

1.483 m? a I'Horta del Valira,
al terme municipal de la

Seu d'Urgell. Contacte: Sra.
Morales, tel. 617 175 946

Es ven pis moblat (C/ Sant
Ermengol, nim. 19, 2n 1a) a
la Seu d'Urgell. Plaga de
parquing, 2 habitacions, cuina
americana, traster i quartet,
tot exterior. Bon preu.

Tel. 660 409 560

i Treball

Restaurant de la comarca
cerca cambrera per mitja
jornada. Incorporacio
Immediata. Tel. 973 360 968

Se ofrece mujer joven para
cuidar gente mayor y faenas
de casa. Tel. 698 460 235/
698 458 117

Es cerca monitor d'activitats
esportives dirigides per
realitzar classes amb
disponibilitat horaria flexible.
Interessats contactar al

Tel. 669 086 731

)

Farmacia de Guardia
A LA SEU D'URGELL

Del 2 al 8 de febrer
Farmacia Purgimon
C. St. Joan Bta. La Salle, 52

MZ‘fﬁu'ea
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INFORMATIU SETMANAL DEL PIRINEU

JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ
JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ
LAURA PAL ORDEIG

LES MESURES S.L.

SR. A. CARBONELL
M2 ROSA GRIMALDOS

1-325-2008

Av. Guillem Graell 46-54
669 137 136

lesmesures@gmail.com

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE

LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL-LABORADORS DE LA REVISTA

Anunciat ..
a I’APP

de Les Mesures
del Pirineu.
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