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Ref. 1538 - La Seu - Ddplex de 140 m?
en zona La Salle, amb 4 dormitoris.
Seminou, practicament moblat.
PREU 218.000 €.

Ref. 1567 — Xalet en Balco del Pirineu,
en la zona alta, amb parcel-la de 515 m?,
4 dormitoris més cap de casa. Sol tot el
dia. PREU: 330.000 €.

Ref. 1565 — La Seu - Duplex de 135 m?
amb orientacid sud-oest. 3 hab. (1 a
planta baixa). Llar de foc, cuina-office.
Calefaccid gas-oil. Gran terrassa amb
excel-lents vistes. PREU: 207.000 €.

Ref. 1493 - La Seu d'Urgell - Passeig del
Parc, pis de 125 m2 amb plaga d'apar-
cament. Sala-menjador amb llar de foc
i sortida a balcé amb vistes. 3 hab. dobles
(abans 4) amb balcé. Cuina-office. Cale-
faccié gas-oil. Ascensor. P: 210.000€.

Ref. 1578 — Bari St. Antoni. Atic amb
3 hab. dobles, sala-menjador amb llar
de foc. 2 trasters que es poden comu-
nicar mitjangant escala amb cale-
faccio, finestra i armari encastat i un
bany. Inclou garatge a nivell de carrer
de 60 m2. PREU: 125.000 €

C. Sant Ot, 2
La Seu d'Urgell

Ref. 1551 — Duplex seminou al Passeig
de 120 m2. Assolellat, amb acabats de
primera qualitat. Plaga d'aparcament i
traster. Preu 222.800 €.

Ref. 802 — Casa d'estil rustic a 5 minuts
de La Seu, amb 260 mZ amb pati i era.
Vistes de 360° i sol tot el dia. P: 218.000 €.

Ref. 1467 — La Seu — Apartament amb 2
dormitoris completament moblat. Cuina
amb tots els electrodomeéstics. Impe-

cable! Per entrar a viure. PREU: 48.000 €.

Ref. 1262 — La Seu. Duplex de 136 m?
cantoner, amb 4 dormitoris, gran sala-
menjador. Tot exterior, armaris encastats.
Inclou Box. PREU: 220.000 €.

Ref. 1510 — La Seu. Pis molt lluminds,
orientat a sud. 3 dormitoris. Sala-
menjador amb llar de foc i terrassa. Hab.
principal amb balcé. Terres de parquet.
Calefaccié gas-oil. Inclou plaga de
parquing. PREU: 157.500 €.
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Ref. 1574 — Atic de 157 m2 amb
espectaculars vistes. Ascensor,
calefaccid, 2 balcons. Inclou local/
garatge de 89 m?2 a peu de carrer.
PREU: 225.000 €.

Ref. 1478 — La Seu d'Urgell. PRODUCTE
BANCARI Duplex cantoner tot exterior de
120 mZ amb dormitori en planta baixa.
Sala-menjador amb llar de foc. Calefaccid
gas-oil. Inclou box. PREU: 159.600 €.

Ref. 1495 — La Seu — Casa Santa
Magdalena totalment restaurada de 140
mZ. Amplia sala-menjador amb dos
ambients i llar de foc. Es pot fer habitacid
a planta baixa només fent una paret.
Bodega. PREU: 215.000 €.

Ref. 1563 — La Seu - Pis céntric de 110
mZamb 3 hab. dobles. Armaris encastats.
Totalment reformat. Balcd i amplia galeria
tancada molt assolellada. P: 120.000 €.

Ref. 1443 - La Seu — Casa adossada en
el centre, a 1 minut del Passeig, amb
vistes al Parc del Segre i Cadi. 4 hab.,
garatge. Es poden edificar dues plantes
més. PREU: 130.000 €.

Ref. 1468 — Alas — Adossada amb
jardi. 4 hab., (1 en planta), 3 banys.
Suite amb terrassa. Llar de foc. Jardi
privat, pati. Garatge per 2 cotxes i
traster. Orientada a sud, amb sol tot
el dia. NOU PREU: 215.000 €.

Ref. 1451 — Castellciutat — Casa
totalment reformada encarada a Cadi. 3
hab., 4 banys, traster, celler. Té un
apartament independent ideal per llogar-
lo, convidats, etc. PREU: 110.000 €.

Ref. 1257 — La Seu — Duplex de 120 m?
amb 4 dormitoris (1 a planta baixa).
Amplia sala-menjador amb sortida a
balcé amb vistes al Cadi, cuina, lavabo.
Planta duplex, 2 hab. individuals 1 doble
amb sortida a gran terrassa orientada a
sud i bany complet. NOU PREU: 160.000€.

Ref. 1376 — El Pla de Sant Tirs — Casa
adossada d'obra nova amb 3 dormitoris
(1 suite), 3 banys, cuina-office, gran sala-
menjador amb sortida a jardi. Garatge
2/3 cotxes. Acabats en pedra i fusta. Tot
exterior amb sol tot el dia. Pati d'entrada.
PREU A PARTIR DE 155.000 €.

Ref. 1535 — Xalet independent a 2
minuts de La Seu. Magnifiques vistes
al Cadi amb sol tot el dia. 5 hab. Jardi
de 630 m2 amb zona de barbacoa.
NOU PREU: 380.000 €.
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La Seu d’Urgell ja té el seu propi perfum
amb esseéncia pirinenca

L'empresa de I"Alt Urgell
BeYou ja esta elaborant el que
sera 'El Perfum de la Seu' amb
I'objectiu que es comenci a
distribuir durant la diada de
Sant Jordi com a obsequi de
fidelitzacié per als clients que
facin les seves compres als
establiments pertanyents a la
Unié de Botiguers de la Seu
d’Urgell (UBSU). 'El Perfum de
la Seu' esta conformat per uns

quinze ingredients i es carac-
teritza per tenir una olor fresca,
amb aromes afruitats i citrics
i combinats amb notes de fusta
de bosc i sandal per assegurar
se gue tingui caracter pirinenc,
a més d’estar destinat tant a
dones com a homes. Per altra
banda, cal destacar que un total
de 1.138 persones van partici-
par el passat diumenge en la
tria de l'olor d’entre sis propos-

Foto: ACN

tes diferents que es van posar
a disposicio dels veins de la
ciutat per dur a terme una vota-
ci6 per escollir 'aroma que té
aquest nou perfum urgellenc,
del qual hi haura 5.000 uni-
tats disponibles pel proxim 23
d’abril.

El ple de la Seu aprova una mocio d’ERC per revisar Uorde-
nanca dels horaris de tancament dels locals d’oci nocturn

El ple de I’Ajuntament de la
Seu d’Urgell celebrat el passat
dilluns, 9 d’abril, va aprovar per
unanimitat una proposta del
grup municipal d’ERC que de-
mana revisar |‘'ordenanca de
locals de publica concurréncia
vers |'horari de tancament dels
establiments destinats a I'oci
nocturn. La moci6 va rebre
|"aprovaci¢ de la totalitat de la
resta de grups municipals i
I'acceptacié del teixit empresa-
rial de locals nocturns urge-
llencs, que esperen que la pro-
posta "evolucioni favorable-

ment i es materialitzi, ja que
és la demanda principal dels
joves i, en general, de la majoria
de veins i veines de la ciutat
que veuen com els locals d’oci
nocturn tanquen molt aviat
les seves portes amb |"actual
normativa municipal". Entre les
esmenes presentades per la
resta de grups, destaca la vo-
luntat que la revisié dels horaris
de tancament dels locals noc-
turns no alteri la bona conviven-
cia entre el veinat de la Seu.
En aquest sentit, el portaveu
d’ERC, Francesc Viaplana, va

voler agrair el suport rebut per
la resta de grups i va matisar
que la mocié presentada "ha
de ser compatible amb el des-
cans dels veins". Viaplana tam-
bé va voler subratllar que "la
Seu no té cap espai que pugui
obrir més enlla de les 3 de la
matinada". La proposta presen-
tada per ERC argumenta que
"I'oferta d’oci a la Seu ha anat
de baixa", fet que provoca que
"els joves tinguin que desplacar
se a Andorra o a la Cerdanya
per trobar |'oferta que no tro-
ben aqui, la qual cosa comporta
meés risc d'accidents".

Ctra. Andorra - Nac.145 Km.9 = 25799 LA FARGA DE MOLES (Lleida)

= Apart.correus 111 - 25700 La Seu d'Urgell

Tel. 973 352 231 - 973 350 257 = Fax 973 352 691 - 973 352 070 = Fax cont. 973 354 491
= fornesa@asfornesa.com = www.asfornesa.com




En aquest projecte artistic i docu-
mental, el jove amb sindrome de
Down, Quim Vilamajo, utilitza I'art
per a reivindicar les capacitats de
totes les persones. Es vol trencar
barreres, topics i prejudicis, i incidir
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Inaugurada U'exposicio ‘'l am Able’ de Quim
i Jesus Vilamajo a la sala la Cuina de la

Seud’Urgell

en I'imaginari col-lectiu sobre el
paper que les persones amb «dis-
capacitat» poden jugar en aquest
mon complex, dificil i molt compe-
titiu.

' am Able' és una exposicié multi-
disciplinaria, que mostra fotografies
i textos realitzats per Quim Vila-
majo, un video en gran format on
en Quim ens parla sobre la seva
experiencia vital -de les capacitats,
de I'amistat, de la relacio amb la

familia, de les il-lusions, o de la
mort-; d'un canal a Twitter on amb
el hastag #lamAbleProject es de-
mana als usuaris una reflexié sobre
el concepte «capacitat»; d'un web
informatiu (iamableproject.org) i
altres activitats, que culminara amb
un llibre autoeditat que veura la
llum el 2019 que contindra I'expe-
riencia acumulada al llarg de tot
aquest temps.

Alumnes de l'escola La Valira de la Seu d'Urgell obren les visites
guiades que realitza la gent gran pel centre historic de la ciutat

El passat dilluns 9 d’abril es va
realitzar la primera visita guiada
pel centre historic de la Seu d'Ur
gell a carrec de la gent gran, adre-
cada als centres educatius de la
ciutat. A I'estrena d'aquesta acti-
vitat hi van participar 45 nens i
nenes del 3r i 4t curs de primaria
de I'escola La Valira de la capital
alturgellenca que van rebre les
explicacions d'un padri urgellenc

sobre el conjunt catedralici de
Santa Maria d'Urgell, edificis em-
blematics del carrer dels Canonges,
aixi com d'altres elements arqui-
tectonics de la ciutat. En aquest
nou cicle de visites guiades realit-
zades per gent gran hi participa-
ran fins a final de curs un total de
150 alumnes de I'escola La Valira,
I'escola Albert Vives i el col-legi La
Salle.

Foto: Ajuntament de la Seu d’Urgell

45 alumnes de UEscola Municipal de Musica de la Seu d*Urgell
participen en U'11a edicio de Cantaxics de UACEM

45 alumnes de I'Escola Municipal
de Musica de la Seu d'Urgell van
participar diumenge passat en
|'onzena edicié de Cantaxics de
I'Associaci¢ Catalana d'Escoles de
Musica (ACEM), celebrada a la
sala gran del teatre Kursaal de
Manresa. Els petits cantaires
urgellencs es van sumar als més
de 900, vinguts de 23 centes mu-
sicals de la Catalunya Central, per
participar en una de les tres ses-

sions programades per protago-
nitzar la cantata La fada de Drin-

guen Dingue. Totes tres sessions
van resultar ser un exit de public,
ja que es van esgotar totes les
entrades per assistir en aquest
concert de can coral protagonitzat
per nens i nenes de 3 a 8 anys.
Recordem que I'ACEM enguany
celebra el seu 25e aniversari, i
aquesta cantata es troba inclosa
dins els diferents concerts com-
memoratius que s'aniran realitzant
al llarg d'aquest curs.
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La Mancomunitat d'Escombraries de l'Urgellet engega una
campanya de visites guiades per donar a conéixer la planta

de compostatge

Una setantena de persones
grans de la Seu d'Urgell van
participar el passat diven-
dres en una visita guiada i
teatralitzada al Centre de
Tractament de Residus de
Benavarre (Alt Urgell) per
coneixer com es gestionen
els residus organics que hi
arriben, aixi com de la im-
portancia de reciclar correc-
tament des de casa tots els
residus que produim. Amb
aquesta primera visita, la
Mancomunitat d'Escombra-
ries de I'Urgellet (MEU) inicia

una campanya que vol donar
a coneixer la planta de com-
postatge als urgellencs i ur-
gellenques a través d'una
visita guiada. Concretament,
la visita es va iniciar a |'abo-
cador i va continuar a la plan-
ta de compostatge on els
visitants van poder comprovar
les diferents fases del procés
de transformacié de la maté-
ria organica que es recull del
contenidor marr6 del carrer
en compost, esdevenint un
fertilitzant organic per les
plantes, horts i jardins. La

MEU té programades 20 vi-
sites a la planta de compos-
tatge a través de diferents
grups com escoles, asso-
ciacions i entitats de la Seu
d'Urgell per arribar a totes les
franges d'edat.

Marc Santiago, Pere Pérez i
Adria Juvé, tots tres alumnes
del cicle de grau superior
d’Informatica d’Administracio
de Sistemes Informatics

Foto: IES Joan Brudieu

(ASIX) i Desen-
volupament
d’Aplicacions
Multiplatafor-
ma de I'Institut
Joan Brudieu de
la Seu d'Urgell,
van guanvar el
prestigids con-
curs catala ProgramaMe,
celebrat el passat 21 de marg
a I'Institut Bosc de la Coma
d’Olot i en el qué hi van par
ticipar 30 equips d’arreu de

Tres alumnes de UIES Joan
Brudieu guanyen el concurs
ProgramaMe de Catalunya

Catalunya. Els estudiants
van superar 6 dels 10 pro-
blemes plantejats per |'orga-
nitzacié del certamen. Les
proves s’havien de resoldre
en menys de 4 hores i amb
un ordinador sense connexié
a internet. D"aquesta mane-
ra, els tres joves urgellencs
participaran a la fase final
de Madrid, que tindra lloc el
proxim mes de juny.
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Es crea la delegacio Alt Urgell-Cerdanya de l'Associacio
Celiacs de Catalunya

El passat dimarts es va presen-
tar a la Seu d'Urgell la delegacié
a I'Alt Urgell i la Cerdanya de
I'Associacié Celiacs de Cata-
lunya. A I'acte, que va tenir lloc
a la seu del Consell Comarcal
de I'Alt Urgell (CCAU), hi van
intervenir els responsables
de la delegacio, Jordi Tomas i
Ariadna Planas, i la coordina-
dora de delegacions territorials
de I'Associacio, Elena Mora.
Els promotors de la delegacio
de I'Associacié Celiacs de Ca-
talunya a I'Alt Urgell i la Cer-
danya van manifestar que la

seva funci¢ "sera la d'ajudar el
col-lectiu celiac del territori en
tot allo que li calgui per fer més
facil el seu dia a dia: suport,
assessorament, formacio, cur-
sos, xerrades... |, d'altra banda,
assessorar, formar i informar
al col-lectiu hoteler i restaura-
dor per tal d'incrementar |'ofer-
ta d'establiments aptes a la
comarca". De moment, la de-
legacié encara no té una seu
fixa, pero es preveu que aviat
disposi d'un espai propi a I'Ho-
tel d'Entitats de la Seu d'Urgell.
La celiaquia és una malaltia
cronica que es presenta en
individus genéticament pre-
disposats on el sistema immu-
nitari reacciona al consum de
gluten i ataca al propi organis-
me, afectant la capacitat d'ab-
sorbir els nutrients. Aquesta
resposta immune adversa da-

vant la ingesta del gluten afecta
molts organs del cos, inclos
I'intesti prim (tracte gastrointes-
tinal), on genera dany en el seu
revestiment (vellositats) i con-
dueix a una resposta inflamato-
ria que interfereix en |'absorcié
de nutrients i causa danys a
altres organs i sistemes, inclo-
s0s els 0ssos.

L'Associaci¢ Celiacs de Cata-
lunya, fundada I'any 1977, és
la primera organitzacié creada
a I'estat espanyol en defensa
dels interessos del col-lectiu
celiac. Les seves actuacions
estan dirigides a protegir i
millorar la qualitat de vida de
les persones que pateixen
alguna patologia relacionada
amb la ingesta de gluten a
Catalunya (en nombre aproxi-
mat a les 75.000 persones
celiaques i 450.000 sensibles
al gluten no celiacs).

Els ciclistes podran circular en paral-lel a Andorra

La nova normativa andorrana
de circulacié, que s'aprovara
‘en un mes o mes i mig", in-
troduira canvis significatius per
als ciclistes, entre els quals hi
ha la possibilitat que avancin
en paral-lel. Aixi va indicar-ho
el ministre d'Ordenament Ter
ritorial, Jordi Torres, en la pre-
sentacio de la nova campanya
de seguretat viaria, que es
promociona sota el nom d'An-
dorra, territori ciclista i amb la

imatge del corredor professio-
nal resident al Principat Joa-
quim 'Purito' Rodriguez. El nou
codi de circulacié incorporara
mesures com |'obligatorietat
de portar casc en els trajectes
interurbans; que els vehicles
respectin la distancia minima
d'un metre i mig en els avan-
caments dels ciclistes; I'auto-
ritzacié que els usuaris de la
bicicleta puguin circular en
paral-lel; o la prioritat en les

.f

Foto: Jord\Torre i 'Purito’ Rodriguez. Font: elperiodic.ad

rotondes per als grups de ci-
clistes. A més, insistira en la
recomanacié que es disposi
d'una asseguranca personal
d'accident i d'una llicéncia.



LA SEU D'URGELL
PL. CATALUNYA, 3
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Causes, simptomes i tractaments del mussol

Gairebé tothom en algun mo-
ment de la seva vida ha patit
un mussol.

Es tracta d'una patologia ubi-
cada a les parpelles que es
produeix per una infeccié de
la zona on neixen les celles
—anomenada fol-licle pilés —
i ve provocada per un tipus
de bacteri. La seva presencia
es caracteritza per provocar
signes inflamatoris, molésties
i supuracioé. Primerament, el
mussol és manifesta amb
enrogiment seguit de supu-
racio. En el cas que no es
produeixi supuracio i no es
desenvolupi pus, es podria
tractar d'un calazi (inflamacié
indolora) i el tractament seria
diferent al d'un mussol.

Causes

La majoria de les vegades
esta produit per un bacteri
anomenat estafilococ, pre-
sent en la mucosa del nas i
que es transfereix a la parpella
a través de les mans. A més,
existeixen diferents factors
que poden provocar |'aparicid
del mussol:

- En pacients diabetics, al te-
nir més risc de patir infec-
cions.

- Enles dones amb la primera
menstruacio.

- En nens, al no tenir uns ha-
bits neteja de les mans.

Pot afectar la visio?
Vist que es produeix a nivell
de les glandules sebacies de
les parpelles, no produeix cap
simptoma en la visié de la
persona afectada, encara que
pot arribar a ser molt molest.
Aix0 si, és freqlient que pro-
dueixi bastant llagrimeig de-
gut a la localitzacié on es de-
senvolupa.

Tractament?

En la majoria dels casos, els
MUSSOS €S curen en pocs
dies. El principal tractament
té com a objectiu facilitar la
supuracié. Un cop produida
aquesta, el dolor afluixara. Hi
ha diferents tractaments:
- Aplicacié de calor local sobre

diversos cops al dia.

- Aplicacié de pomada amb
antibiotics i corticoides.

- Cirurgia en els casos més
extrems.

Quan s'aplica calor de manera
localitzada sobre el mussol,
s'aconsegueix que ell mateix
supuri i es curi, fent que una
intervencié no sigui necessa-
ria.

Amb el tractament amb an-
tibiotics s'aconsegueix, a
més, que el mussol remeti i
s'eviti I'extensio de la infeccid.

Com prevenir i que
es recomana?

L'aparicio del mussol es pot
prevenir tenint les mans i ulls
sempre nets. En cap moment
és recomanable fer forgca so-
bre el mateix o refregar-lo per
tal de provocar la supuracio.
A més, mentre no desapa-
regui totalment no es reco-
mana I'us de lentilles o ma-
quillar-se.

Dr. Ludger Hanneken Vallmedic Vision & Aesthetic

Avda Nacions Unides 17 Escaldes - Andorra - +376 88 55 44
info@vallmedicvision.com - www.vallmedicvision.com
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CONSTRUCCIONES

Poligon industrial La Seu c/d n.11
25700 La Seu d'Urgell

T. 973 350 182 - F 973 353 402
E-mail: fustes@grauigrau.com

Obra nueva

Todo tipo de reformas

Trabajos en pladury yeso
Rebosados, monocapas

y microcimiento

Aislamientos térmicos y acusticos
Impermeabilizacion de terrazas
Alicatados

Cocinas y bafos

Pintura y decoracion

Pl. de les Monges 1, 1r 3a - 25700 La Seu d'Urgell - Tel. 600 814 970 - andre_rib_coel@hotmail.com

La Tradicié de tot un Poble |
WWW.espunyes.es
Carretera de La Seu 13B - 25794 ORGANYA
Tel. 973 383 479 Fax. 973 383 624
espunyes@espunyes.es

WWwWWw.espunyes.es
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Tenim solucions per
a la proteccio solar
| la pluja amb
tendals i cortines

- g e . B T
T e

C/ Regencia d'Urgell, 14 - La Seu d'Urgell . ) rj .
Tel.: 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com segueix-nos: [{§)} disseny_laseu
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Grans resultats del CHPA Cadi al Campionat Provincial
de patinatge artistic

Tremp va acollir el passat cap
de setmana el Campionat
Provincial de patinatge artis-
tic, que decidia els patinadors
i patinadores que accedien
als propers Campionats de
Catalunya. Per part del CHPA
Cadi el certamen va resultar
un éxit ja que va poder classi-
ficar a 6 representants per a
I'esdeveniment. A més, 6
integrants del club urgellenc
participaran als Campionats
Federacions i 1 a la Copa
Lleida. D’entre els resultats
dels urgellencs, destacar les
primeres posicions de Paula
Moliné, Enric Porta, Noemi
Isla i Enric Porta i Lulan Mo-

yano en categoria juvenil,
junior, senior i parelles artistic,
respectivament. També van
fer podi Lulan Moyano, aca-
bant segona en cadet, i Aina
Rubio, aconseguint un segon
lloc en juvenil. Els altres re-
sultats dels representants del
club de la Seu van ser un 5&
lloc de Natalia Moreno, un 7¢
de Jana Raya i un 10& de Noa
Guillermo, tots ells en cate-
goria cadet. En juvenil, Andrea
Tarrés va acabar 6a. Per Ultim,
en junior femeni, Alba Garcia
i Paula Garcés van obtenir
la 4a | 6a posicid respecti-
vament.

Carai creu per als equips
de UUrban Sport La Seu
en lultima jornada

L"Urban Sport Padel A va perdre en la
seva visita al Club Tennis Lleida A i, amb
8 punts en quatre partits disputats, esta
situat 4t en la classificacio de la Primera
Divisio de la Lliga Catalana. Lidera la
categoria el WAPS A amb 12 punts i 5
partits disputats. Per altra banda, I'equip
B del club de padel urgellenc va tornar a
guanyar (1-2), aquesta vegada al Select
padel B de Mollerussa, i segueix liderant
] el Grup C de la Tercera Divisié amb 11
CCUIEIEEREN  punts després de quatre partits disputats.
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LLIGA PADEL
PRIMAVERA-ESTIU 2018

INSCRIPCIONS OBERTES

Preu socis: 10 € Preu no socis: 20 €
Preu socis per apuntarse a 2 0 més categories: 15¢

Preu no soci per apuntar-se a 2 o0 més categories: 30¢

Regals per a tots els participants!

INICI LLIGA: MODALITATS LLIGA:
30 abril Dobles femeni
FINALITZACIO LLIGA: Dobles masculi
14 setembre Dobles mixt

Individual

Trofeus per als campions de lliga

NOVETAT!

Les quatre primeres parelles de cada categoria participaran durant
un diumenge del mes de setembre a la primera edicié de la Copa
de la Lliga Heineken, s’enfrontaran entre totes elles i la parella
vencedora de cada categoria guanyara dues entrades gratuites al
centre termal Caldea d’Andorra.

% Heineken cald e

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d'Urgell - 973 35 16 82




DEL PIRINEU

Quatre empats a 3 destaquen entre els resultats dels
equips de futbol i futsal de VALt Urgell

Foto: CF Castellciutat 2017/2018

L’'empat a 3 va ser el resultat
protagonista per a la jornada
dels equips alturgellencs.
Aquest va ser el marcador final
dels partits Organya-Torrefar-
rera, Rialp-Oliana, Coll de Nar
go6-lvars i, en futbol sala, el
derbi entre el Castellciutat i
I'ENFAFE Un dels dos resultats
diferents va ser el de La Seu
FC-Tornabous, ja que els urge-
llencs van aconseguir vencer
per 0 a 2 i, d’aquesta manera,
sumar 55 punts i tornar a la 4a
posicié de la Tercera Catalana.

A Segona, I'Organya suma 24
punts després del seu empat
i es manté en 15a posicio, a
quatre punts dels llocs de des-
cens. De la seva part, I'Oliana
va aconseguir igualar el marca-
dor en els Ultims 15 minuts del
partit després d‘anar perdent
per 3 a 1. El conjunt arlequinat
segueix en 14a posicié, amb
23 punts, al mateix grup de
Tercera Catalana que La Seu
FC. A Quarta, el Coll de Nargd
va fer 'empat més valués des-
prés d'anar perdent a casa per
0 a 3 fins al minut 60. Amb
aquest punt, els nargonins en
sumen 26 i es mantenen en
la 14a posicié. En futbol sala,
el derbi pirinenc entre el CF
Castellciutat i 'ENFAF andorra
va tenir un inici frenetic, ja que
els locals es van avancar amb
un gol de Javi Esteban al pri-

mer minut, tot i que el conjunt
d’Andorra va remuntar el mar-
cador amb tres gols de Vila,
Neira i Vidal. Els grocs van
aconseguir empatar instants
després amb gols de Girau, al
minut 7, i de Lagares, al minut
11. A partir d’aqui, el marcador
ja no es mouria més tot i les
multiples arribades dels visi-
tants, que es van trobar amb
parades de merit de Cabana,
el porter local. L’equip altur-
gellenc suma ara 10 punts, tot
i que segueix cuer. Per la seva
part, I'ENFAF, que esta duent
a terme una gran temporada
en el seu debut a la categoria,
és cinquée amb 32 punts. Per
ultim, el filial del Castellciutat,
la Penya Barcelonista Urgellen-
ca, va caure golejat (14-0) a
la pista del lider de la Tercera
Territorial, I'EFS Cervera.

Andorra guanya a San Marino a la Copa Davis

Andorra va quedar tercera del
grup Il a Plovdiv (Bulgaria)
després de guanyar per dos a
un a San Marino. En el primer
partit, Jean Baptiste Poux es
va desfer de Filippo Tommesani
per6aoi6alenpocmenys
de tres quarts d'hora. En el
segon partit, Eric Cervoés va
perdre per3a6i1 a6 contra
Marco de Rossi. Per tant, tot

s’havia de decidir al partit de
dobles. En una hora i 14 mi-

nuts, Poux i Recouderc es van
desfer de De Rossi i Tomme-
saniper7abi6a2. D'aguesta
manera, Andorra va aconseguir
no quedar |'Ultim del seu grup
a la Copa Davis. En aquest
sentit, el conjunt andorra va
complir els objectius que tenia
previstos abans d’iniciar el
prestigiés torneig internacional
de tennis.



e Licors espirituosos
*Vins de tot Catalunya
* Carbo vegetal de Badajoz

* Servei de repartiment
a restaurants

C. Bisbe Iglesias Navarri, 34
25700 La Seu d'Urgell

Tel. 684 452 788
bodegalaseu@hotmail.com

Y REPARACIONES
GONFER

CONSTRUCCIONES

Av. Saloria 77, baixos
25700 La Seu d'Urgell
Tel. 973 36 07 13 - 609 81 93 35

Som una constructora de La Seu d’Urgell amb
més de 25 anys d’experiéncia.

Construccions i Reparacions Gonfer, SL. El que podem
oferir sén projectes complexos, és a dir, podem oferir
tots els serveis que es precisen fonamentalment per
al desenvolupament i execucié de tot tipus d’Obres de
Construccié de caracter tant public com privat. El nostre
elevat grau de diversificacio ens ha permes emprendre
amb éxit obres en diferents camps com:

- Construccio, promocié i restauracié d'immobles urbans.

- Construccié d'habitatges i edificis residencials.

- Construccié de naus comercials i oficines.

- Construccio d’instal.lacions industrials.

- Rehabilitacio d’edificis.

- Urbanitzacions.

- Diposits d‘aigua i portades d‘aigua.

- Obra civil, camins rurals, carreteres, paviments, murs,
xarxes, instal-lacions...

- Moviments de terres, excavacions...

Disposem de maquinaria propia:

Camié <3500 kg, caixa oberta.

Camié >12000 kg, basculant.

Camié grua >12000 kg.

Camié <3500 kg basculant.

Compactador petit, compactador gran,
excavadora giratoria mini, excavadora giratoria
amb rodes gran, excavadora giratoria amb
cadenes gran, retroexcavadora mixta,
compressor, etc.

Disposem de personal qualificat:

Tecnic d'obra, cap d'obra, encarregat, oficial
de 1a, ped i personal format.




La prioritat nimero 1

El 21 de desembre vaig ser es-
collit diputat al Parlament de
Catalunya, unes eleccions que,
tot i il-legitimes, van ser cabdals
per tal de posar de manifest la
victoria de les forces indepen-
dentistes al Parlament i al nostre
pais. Veniem d'uns mesos molt
intensos i durs (1 d'octubre, em-
presonament dels Jordis, de
I'Oriol i altres companys, la mei-
tat del govern a I'exili, campanya
en condicions molt dificils...),
aconseguir representar el meu
territori i el meu pais al Parlament
em va gratificar moltissim.

Per davant se'm plantejaven
molts reptes que afrontava (i
afronto) amb il-lusié. Des que
tinc memoria sempre he desitjat
la independencia del meu pafs,
per molts motius, pero basica-
ment perqué per mi és sindnim
de construir un pafs millor. Un
pais on encarem el nostre
present i construim el nostre
futur, un pafs més just i més net
en tots els sentits, en definitiva,
un pais on qualsevol pare o mare
vulgui que creixin els seus fills.

Fa molts anys que pico pedra
per aconseguir aquesta fita,
militant a ERC o en qualsevol
espai on he pogut incidir, i ara
ho puc fer des del maxim organ
de sobirania popular del nostre
pais, el Parlament de Catalunya.
Els diputats tenim una assignacio
territorial, jo, com no podia ser
d'una altra manera, soc diputat
de I'Alt Pirineu i I'Aran (Alta Ri-
bagorca, Alt Urgell, Cerdanya,
Pallars Jussa, Pallars Sobira i la
Val d'Aran), un territori molt ampli

perd que conec i estimo profun-
dament. Un territori amb moltis-
simes necessitats: la mobilitat
entre les nostres valls, el desple-
gament de les telecomunica-
cions a tots els nostres pobles,
que els nostres joves tinguin les
mateixes oportunitats que la
resta del pais per formarse i que
tinguin la possibilitat de tornar
al territori per desenvolupar
aquest coneixement, compagi-
nar la proteccié del nostre fabu-
|6s medi natural amb el desenvo-
lupament econdmic, desplegar
la nostra vegueria... i un llarg
etcétera. Ja sé que no resoldré
totes aquestes mancances en
aquesta legislatura, perd no per
aixo deixaré d'intentarho, i com
en tot, amb pas ferm i constant.
Per tant, sintetitzant al maxim,
els meus reptes son fer Repu-
blica i defensar el meu territori.

Per fer tot aixo és imprescindible
fer govern, ja que des del Parla-
ment podem legislar, perd qui
ho executa és el Govern de la
Generalitat. En aquest escrit no
entraré en les dificultats amb
que ens hem trobat per investir
president o presidenta, i formar
govern, crec que ho aconsegui-
rem i serem capacos d'aprofitar
la majoria independentista actual,
pero com us he dit no és aquest
I'objecte d'aquest escrit.

Ara mateix ens trobem amb Jordli
Cuixart, Jordi Sanchez, Oriol
Junqueras, Quim Forn, Carme
Forcadell, Dolors Bassa, Jordi
Turull, Josep Rull i Ratl Romeva
a la pres6; amb Marta Rovira,
Meritxell Serret, Toni Comin,

Clara Ponsati, Lluis Puig i Anna
Gabriel a I'exili i amb Carles
Puigdemont, fins fa poc, detingut
i empresonat a Alemanya. Tots
i cadascun d'ells amb la vida
hipotecada, uns a presé i altres
a I'exili, perd tots ells amb la
llibertat coartada per haver com-
plert un mandat democratic pa-
cificament, per haver permés
que els ciutadans de Catalunya
tinguessin la possibilitat de posar
una papereta en una urnal!! Els
que estan a I'exili pot ser que no
puguin tornar a la seva terra
durant molts anys, i els que estan
a la pres6 no poden abracar els
seus éssers estimats llevat d'un
cop al mes durant una estona.
Aix0 ja no va d'independencia o
republica, aixo va de democracia
i d'humanitat, i per tant, per mi
aixo ara és la prioritat nUmero 1,
ACONSEGUIR LA LLIBERTAT
DE TOTES AQUESTES PERSO-
NES INNOCENTS. Els hi devem
per tot el que han fet i el nostre
deure com a poble democratic
(independentment de les idees
de cadascu) és no defallir fins
que tothom recuperi la seva
llibertat.

Francesc Viaplana.
Diputat al Parlament i President
regional d'ERC a I'Alt Pirineu i I'Aran
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UNDER ARMOUR

ro SBL%OD EME

T\ NOVA COL-LECCIO
Phi - Eoli

Tel. 973360 196 C. Major, 61 La Seu d'Urgell

OPTICA

ISERN

Carrer Major, 72 - 25700 La Seu d’Urgell - Tel. 973 350 523

VANS

"OFF THE WALL"

C. Major, 12
La Seu d'Urgell
973 354 220

636 714 474 p
tatoo_demon@hotmail.com /744




DEL PIRINEU

Agend(], Del 13 al 19 d"abril

Curs de monitor/a de transport escolar i

menjador.

A partir de 18 anys. Els dies 13, 14, 15, 211 22
d'abril, a I'Alberg la Valira de la Seu d'Urgell.
Preu: 93 euros. Places limitades.
Inscripcions: Oficina Jove de I'Alt Urgell.
alturgell@oficinajove.cat - telefon 973 355608.

Xerrada: 'Veus el que beus', a Oliana.
Queé cal saber sobre habits toxics', a I'Oficina de

Concert Coral del Conservatori de Musica
dels Pirineus.

Diumenge 15 d'abril, a les sis de la tarda,

a la Sala Sant Domenec de la Seu d'Urgell,
Preu: 10 euros.

Taller intergeneracional de Sant Jordi.
Dilluns 16 d'abril, a les cinc de la tarda, a la
placa del Codina de la Seu d'Urgell.
Proposta: fer roses, punts de llibre...

Turisme d'Oliana, a carrec de Nuria Gardenes i
Imma Vila. Divendres 13 d'abril, a les set del
vespre. Més informacié: www.camidelpirineu.cat

25é Concurs 'Mini Social' de petanca,
(modalitat dupletes), a les pistes municipals de la
Seu d'Urgell (C. Joaquim Viola). Diumenge 15
d'abril, a partir de les 9.30 hores.

FELICITATS ELIAI

Moltes felicitats a la
"torromoto" de la
cosa pels 3 anyets.

Organitza: Club Petanca Seu.

G cinenes GuUiu

\En.;;'.l;:-f::ﬂlhg
de Tokla

VERANO DE
UNA FAMILIA
DETOKYO

13 DIVENDRES
22.15h

14 DISSABTE
20.00 h

15 DIUMENGE
19.00 h

16 DILLUNS
20.00 h - 4,5€

fRiBﬁ .
sek

] :

LATRIBU

13 DIVENDRES
22.15 h

14 DISSABTE
20.00 h

15 DIUMENGE
19.00 h

16 DILLUNS
20.00 h - 4,5€

UNA RAZON
BRILLANTE

13 DIVENDRES
20.00 h

14 DISSABTE
22.15h

16 DILLUNS
22.15 h - 4,5€

T'estimem més que
moltissim Elia!!!

DEL 13 AL 16 D’'ABRIL

KILIAN JORNET.
PATHTO
EVEREST

13 DIVENDRES
20.00 h

16 DILLUNS
22.15 h - 4,5€

BOONIE BEARS Y
EL GRAN SECRETO

14 DISSABTE - 18.00 h
15 DIUMENGE - 17.00 h

PETER RABBIT
READY PLAYER
14 DISSABTE ONE

18.00 h

14 DISSABTE
15 DIUMENGE 22.15 h
17.00 h

Av. del Saloria, 55 - La Seu d’'Urgell - 973 35 01 66 - www.cinemesguiu.com
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LAMPISTERIA 'Lea
ESCRIBA Meaures - v 6@

Tel. 973 35 38 00 Anuncia la teva empresa amb nosaltres!
650712 185

REPORTATGE + ENTREVISTA PAPER | DIGITAL

Et veuen, et llegeixen...
fins que et volen conéixer i et visiten.

Més informacio al telefon 642 306 700

- ' Prer:' 0s econémicos
Esgc:slem e ! o] . :'inférmate!’
Casas R -
Oficinas l ’
Comercios : g
Limpieza de cristales Telf. 665 777 097

SERVEI DIARI DE TAXI A BARCELONA

DA‘"D www.taxialturgell.com | www.taxibrugulat.com

Sortida La Seu 7h mati (lloc convingut) Seu: 973 35 10 76
Sortida Barcelona 15h (lloc convingut) Bcn: 93 301 59 00
Hotel Jardi (Placa del Pi) Mobil: 620 69 26 43

Clean & Iron Seu d Ungell; 3,
(&) »

(lean & [ron B=S

EXPLOTACIONS FORESTALS ALT URGELL S.A.

- Bigueria raspallada. Ap. Correus l’l"ll'n 71
- Fusta per a la construccio. 25700 La Seu d’Urgell
- Embalatge industrial. Crta. de Castellbo, 20
- Tractaments de la fusta. 25711 Montferrer - Lleida

- Paletitzacio. Tel.: 973 351 348 - Fax: 973 351 500 WWW . efa u Sa . eS

- Serradura, escorga i estella. efausa@efausa.es




U At Urgell al teu abast!

TELEFONS D’INTERES

Consell Comarcal de I’Alt Urgell: 973 353 112
Consorci d’Atencié a les Persones: 973 354 102
Centre Empresarial i Tecnologic (CETAP): 973 355 798
Oficina Jove de ‘Alt Urgell: 973 355 608

Arxiu Comarcal de I’Alt Urgell: 973 350 131
Consell Esportiu de I’Alt Urgell: 973 353 941
Refugi Supracomarcal d’Animals: 973 090 577
Oficina de Treball (OTG): 973 351 074
Ajuntament de La Seu d’Urgell: 973 350 010
untament Montferrer i Castellbo: 973 351 343
untament Ribera d’Urgellet: 973 387 045
untament Valls de Valira: 973 350 458
untament La Vansa i Fornols: 973 370 368
untament Valls d"Aguilar: 973 387 086
untament Coll de Nargé: 973 383 048
untament Organya: 973 383 007

untament Alas i Cerc: 973 352 054

untament Arséguel: 973 384 092

untament Estamariu: 973 351 457

untament Figols i Alinya: 973 383 100
untament Josa i Tuixent: 973 370 202
untament Oliana: 973 470 035

untament Peramola: 973 470 263

untament Pont de Bar: 973 384 063
untament Cava: 973 384 036

Ajuntament Cabo: 973 383 320

Ajuntament Bassella: 973 462 724

Bombers. Urgencies: 112

Bombers. La Seu d’Urgell: 973 350 080
Bombers. Coll de Nargé: 973 383 580

Bombers. Montferrer i Castellbo: 973 354 312
Bombers. Oliana: 973 470 080

Bombers. Organya: 973 382 180

Bombers. Tuixent: 973 370 202

Mossos d’Esquadra. Urgéncies: 112

Mossos d’Esquadra. La Seu d’Urgell: 973 357 200
Guardia Civil. La Seu d'Urgell: 973 350 081
Policia Nacional. La Seu d'Urgell: 973 350 925
Policia Municipal. La Seu d’Urgell: 973 350 426
Emergencies Mediques: 112

CatSalut Respon: 061

Centre d’Atencié Primaria (CAP).

La Seu d’Urgell: 973 350 470

Centre d’Atencié Primaria (CAP). Oliana: 973 463 022
Fundacié Sant Hospital: 973 350 050

Institut Nacional de la Seguretat Social: 973 360 641
Mutua Comarcal: 973 360 290

Arxius del Bisbat d’Urgell: 973 350 054
Biblioteca Escaler. Oliana: 973 470 576
Biblioteca Sant Agusti. La Seu d’Urgell: 973 360 666
Espai Ermengol- Museu de la Ciutat.

La Seu d’Urgell: 973 353 057

Museu Diocesa d’Urgell: 973 353 242
Dinosfera. Coll de Narg6: 973 383 048

Parada de Taxis. La Seu d'Urgell: 973 351 021
Turisme Alt Urgell: 973 353 112

Turisme La Seu d’Urgell: 973 351 511

Turisme Coll de Narg6: 973 353 048

Turisme Organya: 973 382 002

Turisme Tuixent: 973 370 030

Associacié d’Hostaleria de I’Alt Urgell: 973 353 330
Associaci6 de Turisme Rural de I’Alt Urgell: 663 931 119
Jutjat de primera instancia num. 1: 973 038 180
Jutjat de primera instancia num. 2: 973 038 182
Registre de la Propietat: 973 350 094

Bisbat d'Urgell: 973 350 054

Aravell Golf: 973 360 066

Parc Olimpic del Segre: 973 360 092

Tot Nordic. La Seu d"Urgell: 973 351 511

Urban Sport Padel Club La Seu: 973 351 682
Aeroport Andorra-La Seu d’Urgell: 973 355 324
Sant Joan de I'Erm. Esqui nordic: 973 298 015
Tuixent- La Vansa. Esqui nordic: 973 370 030
Parc Natural del Cadi- Moixer6: 938 244 151
Parc Natural de I’Alt Pirineu: 973 058 025

> >>>>>>>> > >

A Habitatge

Es ven nau industrial

de 700 m2 a les afores de
Montferrer, a la cruilla de les
carreteres de Castellbd i
Bellestar. Sra. Morales,

tel. 617 175946

Es ven parcel-la edificable
amb una superficie de

1.483 m2 a'Horta del Valira,
al terme municipal de la

Seu d'Urgell. Contacte: Sra.
Morales, tel. 617 175 946

Es lloga pis a la Seu d'Urgell
de 3 habitacions i calefaccio
individual. Bon estat.
Tel.699 300 125

Es lloga pis amb 2 habita-
cions grans, moblat i amb
calefaccié. Zona Mercadona.
Tel. 669849752

i Treball

Es cerca monitor d'activitats
esportives dirigides per rea-
litzar classes amb disponibi-
litat horaria flexible.
Interessats contactar al

Tel. 669 086 731

Es cerca persones dinami-
ques i amb ganes de passar-
ho bé per a projecte teatral
per a causes benéfiques
d’ambit local. Interessats
trucar al tel. 642 905 164

o

Ffarmacia de Guardia
A LA SEU D'URGELL

Del 13 al 19 d'abril
Farmacia Purgimon
C. St. Joan Bta. La Salle, 52

MZ‘fﬁu'ea

DEL PIRINEU

INFORMATIU SETMANAL DEL PIRINEU

JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ
JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ
LAURA PAL ORDEIG
GOPRINTERS

SR. A. CARBONELL
M? ROSA GRIMALDOS

1-325-2008

Av. Guillem Graell 46-54
669 137 136

lesmesures@gmail.com

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE

LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL-LABORADORS DE LA REVISTA

Anunciat ..
a I’APP

de Les Mesures
del Pirineu.




El saper SANT ELOI [‘\4 ara és

# Condis/./.
( ’ .

Ctra. General d’Espanya, sin - AD600 Sant Julia de Loria * Principat d’Andorra * santeloi.com

condis.es * condislife.com 0 0 0 o 0



