-SURES

REVISTA INFORMATIVA DEL PIRINEU

M n www.lesmesuresonline.es Num. 671. Del 29 de gener al 4 de febrer de 2021




/ CLASSES PARTICULARS | GRUPALS.
v GRUPS COMPETICIO.

Escola de pédel / INICIACIO | JOCS ASSOCIATIUS.
URBAN SPORT v TECNIFICACIO, ESTRATEGIA

La Seu | TACTICA.

FES-TE JUGADOR/A DE PADEL
PER A PARTIR DE

Fes padlel, Fes salut, Fes Urban!

www.urbansportlaseu.es

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d’'Urgell - 973 35 16 82 - urbansportlaseu@gmail.com n

Urean |
PORT o>

APUNTA'T DE

/ L'l AL 7 DE FEBRER
' | NO PAGUIC REC
X~ FING AL MAR(!

\ 4

www.urbansportlaseu.es

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d'Urgell - 973 35 16 82 - urbansportlaseu@gmail.com n




ﬁ La nostra historia

13|

La Seu d’'Urgell ara fa cent anys

A principis del mes de gener de
I'any 1921 la secretaria de I'Ajun-
tament de la Seu d'Urgell devia
ésser un batibull de formularis i
impresos, omplerts i per omplir.
El secretari Esteban Cifuentes
Giménez deuria posar ordre a
les 688 cedules omplertes pels
caps de familia i els encarregats
dels diversos establiments de la
capital urgellenca per a formar
el nou cens de poblacié. Una
operacié de proporcions bibli-
ques que s'estava realitzant en
aquelles dates a tots els muni-
cipis de la nacié pel Instituto
Geogréfico y Estadistico, perta-
nyent al Ministerio de Instruccion
Publica y Bellas Artes, gracies a
la col-laboraci6 de les adminis-
tracions municipals i provincials.
Les cédules omplertes per cada
familia o institucié havien de
donar compte de les persones
que estaven amb ells la nit del
31 de desembre de 1920 a I'1
de gener de 1921. A fi d'asse-
gurar l'exit de I'operacié s'havien
disposat tots els recursos perque
les cédules arribessin als ports,
estacions de ferrocarril, diligen-
cies, transport motoritzat, en-
trades i sortides de grans ciutats,
i a tots els racons imaginables
per via dels agents repartidors
habilitats per entregar i recollir
les valuoses cedules censals.
L'objectiu no era realitzar un
padrd municipal sind un cens de
tota la poblacié, ja fossin domi-
ciliats o transelints, una fotogra-
fia de tota la poblacié a totes les
localitats del pais la nit de Cap
d'Any.

En el cas de la nostra ciutat,
encara que el reglament dispo-
sava el retorn dels resums cen-
sals i els quaderns auxiliars als

respectius ajuntaments, aquests
si van tornar, romanen avui dia
en un indret desconegut. Aixi els
investigadors ens haurem de
conformar amb els resultats
definitius, poc centrats en el
detall municipal i més preocu-
pats per donar compte de les
respectives realitats provincials.
Segons aquests, la Seu d'Urgell
tenia en comengar I'any 1921
uns 3.178 habitants de fet (1.652
homes i 1.526 dones). Els sol-
ters/es representaven prop del
61% del total de poblacio (1.932),
amb una clara preponderancia
dels solters (56%; 1.088) sobre
les solteres (44%; 844). Aquesta
forta presencia masculina era
fruit de la guarnicié militar (sol-
dats i oficials), dels seminaristes,
els estudiants i del nombros
clergat que hi tenia la seva re-
sidéncia al voltant de la seu
episcopal. Els casats representa-
ven el 31% (981) i els vidus/es
el 8% restant (265). En total
habitaven la ciutat urgellenca
unes 650 families repartides en
441 habitatges.

Si comparem les dades de la
poblacié de dret (empadronats)
es percep un cert estancament,
fruit de la crisi agricola finisecular
i I'emigracié de molts urgellencs
cap a les arees costeres i I'es-
tranger. De fet, si agafem la po-
blacié del cens de 1910 (3.157)
['augment és d'un simbodlic 0,6%
mentre al conjunt de la provincia
de Lleida fou del 9,8% i a Cata-
lunya del 12,2% (catapultat pel
creixement de la ciutat de Bar-
celona). Una realitat demografica
que tenia la seva contrapartida
urbanistica amb tan sols una
lleugera i timida obertura envers
I'actual eixample (de 498 edificis
I'any 1888 a 527 I'any 1920), amb
un creixement en prop de tren-
ta anys d'un 5,8%; una realitat
que no exclou una profunda
transformacioé urbana en tots els
ambits en un periode dinamic i
de transformacié econdmica i
social de la nostra ciutat.

Daniel Fité Erill,
Graduat en Historia (UB) i estudiant
del Grau en Dret (UOC).
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Un total de 70 grups participen en el primer Escape Room City La Seu

El primer escape room City La
Seu, celebrat entre els dies
19 de desembre i 4 de gener,
ha comptat amb la participacid
de 272 persones englobades
en 70 grups diferents.

Per dies, el nombre de grups
participants és el seglent:
19 desembre (7 grups); 20
desembre (11 grups); del 21
al 24 desembre (1 grup per
dia); 26 desembre (5 grups);
27 desembre (8 grups); 28
desembre (6 grups); 29 de-
sembre (5 grups); 30 i 31 de-
sembre (1 grup); 1 gener (7
grups); 2 gener (3 grups); 3
gener (7 grups); i 4 gener (5
grups).

D'altra banda, el web d'aquest
escape room ha rebut més
de 2.000 visites: 1.250 visites
durant el mes de desembre, i
853 durant el mes de gener.
Davant I'éxit d'acceptacioé i
participacié d'aquest primer
escape room realitzat a |'exte-
rior, des de I'Oficina Jove s'esta
treballant per poder organitzar
ne algun més de cara al bon
temps.

Els carrers i places del centre
historic de la Seu d'Urgell
han estat |'escenari durant
16 dies de les passades festes
de Nadal d'un escape room
a l'aire lliure que tenia com
a objectiu "salvar el planeta"

d'una amenaca intergalactica.
Aquesta activitat interactiva,
a l'exterior, adrecada als i les
joves ha estat creada per Pep
Forn i Juanjo Jarauta.

Aquest joc es basava en la
pagina web creada per I'ocasio,
que guiava als jugadors durant
tota la partida. Els participants
han pogut jugar en equips de
maxim de 6 persones, a partir
dels 12 anys.

Aquest escape room s'inicia-
va al passeig Joan Brudieu i
comptava amb sis proves pel
centre historic de la Seu que
calia anar resolent en 90 mi-
nuts per 'desactivar l'arma’.

LA MILLOR OFERTA D'IMMOBLES
DE L’ALT URGELL

_)éESTANOL

GESTORIA ADMINISTRATIVA ESTANOL, S.L.

LA SEU D’'URGELL

PL. CATALUNYA, 3

TEL. 973 350 100

FAX 973 350 117
immobiliaria@estanol.com

NOVA PROMOCIO
A LA PLACA JOAN SANSA
DE LA SEU D'URGELL

Pisos d'1, 2 i 3 dormitoris i atics
duplex. Diferents distribucions i
acabats i materials de primera
qualitat. Plaga de garatge i traster
en el mateix edifici.

Disponible pis pilot per visitar.

consultar la pagina web: www.estanol.com




ENCARA NO TENS
EL GAS AMB PEUSA?

Prepara P’hivern 3 | |
amb PEUSA. | S | = (=] |

Truca’ns o envia’ns un correu electronic
i et fem comparativa

Passeig de Joan Brudieu, 17
La Seu d'Urgell (Lleida)
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L’espectacle musical 'Terapia col-lectiva' de Buhos obre el primer
semestre cultural de 2021 de la Seu d’Urgell

Aquest proxim dissabte 30 de
gener arrenca la programacio
cultural de gener a juny d'aquest
any de la Seu d'Urgell amb I'es-
pectacle per a teatres de Buhos
‘Terapia col-lectiva’, que tindra
lloc a les vuit del vespre, a la pista
polivalent de la zona esportiva
municipal.

Amb 'Terapia col-lectiva', Buhos
es reinventen i presenten una
obra musical inédita que convida
a un procés de treball interior i
d'evolucié personal. Es tracta
d'un espectacle catartic on els
flamants i esperats nous temes
de Buhos i els seus grans exits
prenen noves dimensions sota la
direccio, mestratge i savoir faire
Unics d'Albert Pla.

L'Agenda Cultural de GenerJuny
de 2021 de la Seu d'Urgell va ser
presentada en roda de premsa
per l'alcalde urgellenc, Jordi
Fabrega, el regidor de Cultura,
Carlos Guardia, i els técnics de
I'Area de Cultura de I'ajuntament,
Albert Galindo i Andreu Campillo.
Si el mes de gener finalitza amb
el concert de Buhos, el mes de
febrer I'Agenda Cultural ofereix
tres espectacles ben diferents.
Per dijous 4 de febrer arriba I'obra
teatral '‘De mares i Filles', amb

Mont Plans i Annabel Totusaus,
sota la direccid de Paco Mir.
L'obra tindra lloc al Teatre Cine-
ma Guiu, a les vuit del vespre.
Divendres 19 de febrer sera el
torn de la musica jazz amb 'El
fantastic mon de Chet Baker' amb
Anthus i Quintet, a la sala Sant
Domenec a les vuit del vespre.
Per dissabte 27 de febrer Teatre
Mobil ens portara I'espectable
per a tota la familia Oops!, al
Teatre Cinema Guiu, a les sis de
la tarda.

El mes de marg arrenca el di-
vendres dia 5 amb el concert
Conversando con Cecilia, amb
Lidia Pujol. Sera a la sala Sant
Domeénec, a les vuit del vespre.
Per dijous 18 de marg¢ hi ha pro-
gramada |'obra teatral Si aixo és
un cavall amb Maurici Biosca, al
Teatre Guiu, a les vuit del vespre.
Dissabte 27 de marg¢ sera el dia
que I'Orquestra del Conserva-
tori de Musica dels Pirineus pre-
sentara en concert el seu projecte
simfonic, que tindra lloc a la sala
Sant Domeénec, a les sis de la
tarda.

També aquell mateix dissabte i
a la mateixa hora tindra lloc al
Teatre Cinema Guiu l'especta-
cle familiar EI monstre de colors,

amb la Companyia Tutatis.

El mes d'abril, I'Agenda Cultural
presenta dues activitats més:
el concert que oferira Xarim
Aresté a la sala Sant Domenec,
el divendres dia 16, a les vuit del
vespre; i el concert de I'Orquestra
de Cambra Cadi, que interpretara
obres de Bach, Vivaldi i Krebs, el
dissabte dia 24, a dos quarts de
vuit del vespre, també a Sant
Domeénec.

El mes de maig sera teatral amb
les obres Veus que no veus, nou
espectacle de la pallassa Pepa
Plana, que tindra lloc el dijous dia
6, a les vuit del vespre, al Teatre
Cinema Guiu; i el diumenge dia
16, I'espectacle familiar Laika amb
Xirriquiteula Teatre, a la sala Sant
Domeénec, a les sis de la tarda.
Per al mes de juny s'ha programat
els petits concerts de fi de curs
de I'Escola Municipal de Musica
de la Seu d'Urgell que tindran
lloc del dimecres 16 al dimarts
22 de juny, a les sis de la tarda,
a la plaga de Les Monges.

Per a poder assistir a tots aquests
espectacles caldra fer reserva
prévia i comprar les entrades
anticipades de manera online.

Placa del Carme, 18
La Seu d’Urgell

M. 646 982 088
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EsTACIONS \VALENTI
Av. del Valira, 27 -Tel: 973 35 05 40 - Fax: 973 35 19 97

- OFICINA:
NOU CAIXER NOCTURN e A Pg. del Parc, 100
" . o 25700 La Seu d'Urgell
Bﬂﬁ:ft:m B ; - " valenti@correuweh.com
Targeta de credit

ESTACIO DE SERVEI
MONTFERRER
TEL: 973 36 06 16

de 9 de la nit a 7 del mati

Carrer Major, 72 - 25700 La Seu d’Urgell - Tel. 973 350 523

[/

|7 Poligon industrial La Seu c¢/d n.11
25700 La Seu d'Urgell
5/\7/74' T. 973 350 182 - F. 973 353 402
AW (/L E-mail: fustes@grauigrau.com
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Youtubers Andorrans

Des gque tinc Us de ra6, com la
resta d’urgellencs, catalans i
espanyols, séc prou coneixedor
del fet que molts famosos, ja
siguin esportistes o del mén
de I'espectacle, han demanat,
i automaticament, se’ls hi ha
concedit, pagar impostos a
Andorra en lloc del seu pafs,
que seria el normal. Aixd ho
han fet quan els seus gestors
s’han donat compte que el
tram d’impostos, que a |'ac-
tualitat és gradual i paga més
qui més té , i han considerat
que des d'hisenda, no se’ls
aplicava un tracte just, ja que
degut a ostentar grans for
tunes, es creuen maltractats
al seu parer.

Llavors molt d’aquests patrio-
tes solidaris es buscaven una
adreca a Andorra, on no se'ls
ha vist mai per cert i gracies
a aquest canvi de residencia
automaticament deixaven de
pagar impostos al seu pais, i
en pagaven molt poquets a
I'estat andorra.

Arantxa Sanchez Vicario, Jorge
Lorenzo, la "muy espanola"
Marta Sanchez, Alberto Con-

tador... i molts més aixi ho
han fet.

Aixo evidentment pels contri-
buents que complim cada any
sense falta no és agradable,
perd tampoc tallarem la car-
retera per aguest motiu, ja que
aixd és feina dels inspectors
d’hisenda evidentment.

On si que s’ha passat la linia
vermella infranquejable, al-
menys per mi, és quan enlloc
d’evadir impostos els famo-
sos, ho fan els anomenats
youtubers, com en Rubius,
Vegeta777 The Gref, etc.

Per qué us preguntareu??
Doncs molt senzill, aquests
estaquirots soén influencers de
la majoria de joves i infants del
nostre pais. Els veuen, els
segueixen i els hifan cas, creen
tendéncia, es copien la seva
roba i els seus pentinats, i a
més d’evadir impostos sén tan
necis que en fan bandera i ho
expliquen a les seves xarxes
com si fos una cosa correcta
i necessaria, enlloc d’explicar
que els impostos ens garan-
teixen metges, infermeres,

A

infraestructures i educadores
i tota mena de serveis basics
per la vida diaria.

Aquests tipus no poden enviar
el seu missatge impunement,
ja que el que aconseguiran és
inocular el virus de la insoli-
daritat i I'individualisme als
nostres joves, trencant aixi el
contracte social establert i
fins i tot, trencant I'estat del
benestar i la pau social que ara
mateix, ja s’agafa amb pinces.

Dit aix0 Andorra, aixi com
Irlanda o Luxemburg, fa dum-
ping fiscal, ja que s’ho pot
permetre, pel fet que molts i
moltes de les seves treballa-
dores no resideixen alla, sind
als seus propis paisos d’origen
i per tant no utilitzen els serveis
basics andorrans... pero aixd
ja seria per un altre article.

Ara 'urgent és protegir els i
les nostres filles de missatges
perillosos de 4 analfabets.

Xavi Munt (INTERSINDICAL) i un
pare anonim

EXPLOTACIONS FORESTAL

)]

ALT URGELL S.A.

- Bigueria raspallada.

- Fusta per a la construccié.
- Embalatge industrial.

- Tractaments de la fusta.

- Paletitzacio.

- Serradura, escorg¢a i estella.

Tel.: 973 351 348 - Fax: 973 351 500

Ap. Correus nim 71
25700 La Seu d’Urgell

Crta. de Castellbo, 20
25711 Montferrer - Lleida

efausa@efausa.es

www.efausa.es




(ot el que necessites
* per passar unes nits de semni!

T
\‘/"J
disseny || |4

C/ Regéncia d'Urgell, 14 - La Seu d'Urgell
Tel.: 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com

segueix-nos: l@l disseny_laseu
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Quins beneficis té I'activitat fisica?

L'activitat fisica acumulada
al llarg del dia i integrada en
la rutina diaria és una eina de
promocié de la salut i pre-
vencio i control de les ma-
lalties. Caminar, anar amb o
bicicleta, fer activitats quo- | Il Awoaswsrenmunpes saosse |
tidianes d'una manera activa, | &% wiomaa cesTio o8 LEsTRES )
practicar algun esport, fer | o MILLORA LA QUALITAT DE VIDA 3
gimnastica o simplement
jugar convé perque: Prevé &h de f

malalties. La practica regular Qu eu de fer

d'activitat fisica redueix el

risc de patir malalties car- lhwmmm l Por e s arcucios o lﬁrmﬂeb
diovasculars, hipertensio, .
dl\abetls mellitus Qe tIpL\JS 2, _ _ Tieballedla Mhilbren
cancer de mama i de cdlon, Sigueu actius forca requilibri

i demeéncia, com per exem-
ple I'Alzheimer.

Tambeé contribueix a man-
tenir el pes i, per tant, ajuda
a evitar el sobrepes, I'obe- ERET
sitat i I'aparicio de malal-
ties croniques, com ara la
hipertensié arterial i la hi-
percolesterolemia.

e Augmenta l'esperanca i la

Beneficis de I'activitat fisica per
als adults i la gent gran

( + BENEFICIA LA SALUT |

| ZZZ MILLORA EL SON | AFAVOREIX EL DESCANS |

Aneu en bici

qualitat de vida N—

e Ajuda a dormir millor Nedeu A fordinad Porteu bosses [l Jogueu aa petanca.
e Afavoreix les relacions

socials i fomenta valors po- sDEf:n:;i
sitius 15“ E 75

e Millora la Salut mental A fntart Aunaintensitat

e Millora la memodria i la
capacitat d'aprenentatge i el
rendiment escolar

Aquest temps de pandemia
no ens ha de fer perdre els
habits saludables en relacio
a l'exercici fisic.
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DEGEEE LI Manteniment de neteja i

aprofitem per fer companyia i vigilara la @ Neteia de posta a punt
persona que hi resideix

© Neteja de vidres i catifes.

O Serveis de neteja

[EETIEY Acompanyament a la persona per
anar a comprar a la botiga, farmacia i altres
gestions,

En el propi domicili, a

passejar, per gestions fora del domicili, etc.

Els nostres serveis amb el valor afegit de
I'acompanyament, control i la companyia.

cleanseu@cleaniron.com

Carrer de Joaquim Yiola, 24, 25700 La Seu d'Urgell

Loy, leans o, net
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AIR DISINFECTION

‘ Alta tecnologia c

i eficiencia en

Alpematic
Desinfeccid i ik Blrecion peroance

Purificacio de I'Aire

Excel-lent en Desinfeccio! Purificacio ecologica utilitzant

Elimina el 99.9% de tots els elements nocius els principis de purificacié
incloent virus, bacteris i floridural de fa naturalesa!

Alpematic, Experiencias Olfativas

Alt Urgell - 695 246 500 /973 36 13 36
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CALENDARI PEANA
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Fem entregues a domicili
Tel. 973 360 196 / seusports@gmail.com

C. Major, 61 - La Seu d'Urgell
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COMPRA/VENDA PISOS,
CASES, TERRENYS,

LOCALS COMERCIALS, ETC.
LA PARROQUIA D’HORTO. Ref. 1275

Casa amb 2 habitacions dobles i dos
banys. Llar de foc i cuina menjador amb
terrassa. Preu: 115.000 €

7 [éc n Nuta
\\b\ { / Lt I'.'I.'. i
N A Vi
X | . Jaturopala

v y 1a i
' loga 619843361
Pesar ‘oach personal
y Tara Coduwna,,
Rechiguez 7

¢ CINEMNES GUIU

DEL 29 DE
GENERA L1
DE FEBRER

DIES
30
31

L. LLUNA 1

MARAGALL

Oferta: pis en venda a la
Seu d'Urgell. De 110 m2,
4 habitacions, traster gran,
amb garatge box . A T min.
d'estacio bus i Mercadona,
a 5 minuts del centre.
125.000 €. 616 701 555
(Només missatges a bustia)

Es ven/lloga parquing/
traster tancat de 19 m2.

C. Germandat de Sant
Sebastia. Tel. 669 849 752

e Treball

Particular busca senyora
per cuina i tasques
domestiques. Millor amb
cotxe. Tel. 610 947 354

Es busca mecanic de
primera i aprenent de
mecanic. Tel. 973 350 379

Es cerca persona per treball
recepcio amb titol d"auxiliar
administrativa per treball
de mitja jornada (horari de
matf). Amb bona presencia
i bon tracte amb el client.
Es valorara experiéncia.
Enviar curriculum vitae a
lesmesures@gmail.com

de3abkgide7
a 11 anys, que s'avingui
amb gats. 616 701 555
(Només missatges a bustia)

FARMACIA DE GUARDIA
LA SEU D'URGELL

Del 29 gener al 4 febrer

Farmacia Guilanya
Av. Guillem Graell, 16
973 355 891

PROPIETARI
DIRECCIO EDITORIAL
DISSENY | MAQUETACIO
IMPRESSIO

ARXIU FOTOGRAFIC

DIPOSIT LEGAL

CONTACTE

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
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El saper SANT ELOI [‘\4 ara és

# Condis/./.
( ’ .

Ctra. General d’Espanya, sin - AD600 Sant Julia de Loria * Principat d’Andorra * santeloi.com

condis.es * condislife.com 0 0 0 o 0



