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És època de bodes, comunions i batejos...
És època d'alegria!

En marxa el Primavera de Lletres amb més d’una trentena 
d’activitats relacionades amb el món dels llibres
La Seu d'Urgell es troba en 
plena celebració del Primavera 
de Lletres, cicle dedicat al món 
literari que enguany proposa 
més d'una trentena d'activitats 
fins al mes de juny.

"Un any més, sota el nom 'Pri-
mavera de Lletres' s'agrupen 

presentacions de llibres, tallers, 
exposicions, el cicle Llegendària 
o les activitats, pròpiament, de 
la Diada de Sant Jordi, entre 
molts altres esdeveniments, per 
fomentar i gaudir del plaer de la 
lectura i l'escriptura", explica el 
tinent d'alcalde i regidor de Cul-
tura de l'ajuntament urgellenc, 

Carlos Guàrdia. "Ens ofereix di-
ferents propostes de diversa 
tipologia, distribuïdes per la Seu 
i impulsades per institucions, 
entitats i col·lectius que contri-
bueixen a una primavera lite-
rària de molta qualitat", remarca 
Guàrdia.

Aquest treball ha estat tutoritzat 
per la professora de l'institut 
Joan Brudieu Clàudia Alexandra 
Castelló qui va explicar que 
"l'alumne, en aquest treball de 
recerca, ha portat a terme una 

L’Espai Ermengol de la Seu d’Urgell obre el cicle 'Recerca Jove' 
de presentacions de treballs de recerca d’alumnes de 2n de 
batxillerat
L'Espai Ermengol-Museu de la 
Ciutat de la Seu d'Urgell va obrir 
el passat dijous 23 de març el 
cicle 'Recerca Jove' de presen-
tacions de treballs de recerca 
d'alumnes de segon curs de ba-
txillerat.

Concretament, va ser Pau Re-
gada, alumne de 2n de batxille-
rat artístic de l'Institut Joan Bru-
dieu, qui va iniciar aquest cicle 
amb la presentació del seu tre-
ball titulat 'Segregació emmar-
cada: La representació dels 
col·lectius discriminats en la 
història de l'art'.

investigació exhaustiva de com 
l'art, històricament, ha discrimi-
nat a certs col·lectius com les 
dones i les nenes, el col·lectiu 
LGTBIQ+ i races i ètnies. També 
ha presentat com obres, apa-
rentment innocents, tenen una 
connotació negativa i discrimi-
nen als col·lectius anomenats".

La presentació d'aquest tre-
ball de recerca va finalitzar amb 
l'exposició d'una sèrie fotogràfi-
ca on es desafia al que social-
ment s'entén com a gènere, 
identitat i sexualitat.



Foto: La Salle la Seu d’Urgell
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Nova edició a l’abril del 'Parlem de Ciència' a l’Espai Ermengol

La segona edició del cicle divul-
gatiu 'Parlem de Ciència' que té 
lloc a l'Espai Ermengol-Museu 
de la Ciutat de la Seu d'Urgell ho 
té tot a punt per oferir durant el 
pròxim mes d'abril una progra-
mació que inclou una exposició 
fotogràfica, dues conferències i 
dues presentacions de treballs 
de recerca d'alumnes de batxi-
llerat.

Així, l'exposició de fotos 'Els 
efectes del canvi climàtic. Punt 
de no retorn', del fotoperiodista 
Sergi Reboredo, obrirà el Parlem 
de Ciència 2023 el pròxim dime-
cres 5 d'abril, a les vuit del ves- 

pre, a la sala 'la Cuina' del centre 
cultural Les Monges. La inaugu-
ració també comptarà amb una 
visita guiada de la mostra a 
càrrec del seu autor.

Aquesta exposició es podrà visi-
tar fins divendres 28 d'abril. Pre-
cisament aquest darrer dia, a 
dos quarts de set de la tarda, es 
podrà gaudir d'una altra visita 
guiada de l'exposició. Sergi Re-
boredo explica que el motiu 
d'aquest treball fotogràfic: "fa 
molts anys que documento un 
tema que per desgràcia cada 
vegada és més notícia: 'El canvi 
climàtic'. Ho he documentat des 

de moltes diferents facetes al 
voltant de tot el món durant 
molts anys. Ara, i després de 
molts anys treballant en aquest 
projecte, considero que ja és 
hora que veieu la llum, en forma 
d'exposició i de llibre".

Els horaris de visita de l'exposi-
ció seran de dilluns a divendres, 
d'onze del matí a dues del 
migdia i de cinc de la tarda a les 
vuit del vespre. I els dissabtes, 
d'onze del matí a dues del 
migdia, a la sala 'la Cuina' de la 
Seu d'Urgell.

Fustes La Salle participa a la 14ª edició de la Fira d’Empreses Simulades

La Salle La Seu d'Urgell ha estat 
present a la 14a edició de la Fira 
Internacional d'Empreses Simu-
lades, organitzada per la Funda-
ció Inform utilitzant la metodo-
logia de la Simulació d'Empre-
ses amb Finalitats Educatives 
(SEFED), a la Fira de Barcelona. 
La fira va tenir lloc el passat 15, 
16 i 17 de març.
Després de cinc anys en els 
quals per raons de salut públi-
ca no es va dur a terme aques-
ta fira, Fustes La Salle hi ha 
tornat a ser present. L'objectiu 
d'aquesta és la pràctica de les 
competències i habilitats entre 
els alumnes en un entorn simi-
lar al real per aportar experièn-
cia que podran utilitzar quan 
entrin en el món laboral. 
Així com una oportunitat per 
conèixer altres estudiants tant 
nacionals com internacionals 
que en l'actualitat cursen Cicles 
Formatius relacionats amb les 
famílies professionals del Co-

merç i Màrqueting, i l'Adminis-
tració i Gestió.
A La Salle La Seu d'Urgell hi ha 
participat l'alumnat del Cicle 
Formatiu de Grau Mitjà en Ges-
tió Administrativa, el de Grau 
Superior en Administració i 
Finances i el de Màrqueting i 
Publicitat, cobrint l'esdeveni-
ment. Concretament, els alum-
nes de la branca administrativa 
han pogut complementar la 
seva formació amb aquesta fira 
practicant i potenciant les 
seves competències transver-
sals i simulant: la compravenda 
de productes, les seves habili-

tats comercials i de comunica- 
ció.
A més, enguany, la fira ha comp-
tat amb el concurs KEO, un 
repte ètic i un concurs d'es-
tands. Una oportunitat per apro-
par-se a la realitat que els alum-
nes també es trobaran en la 
seva vida professional i que els 
permet facilitar la seva inserció 
al mercat laboral.
Cal recordar que Fustes La Salle 
és l'empresa de simulació em-
presarial que té l'alumnat, apa-
drinada per Fustes Grau, que 
ven fusta, parquets, revesti-
ments, portes i melamines. Mit-
jançant aquesta simulació en 
les hores del Mòdul Professio-
nal en Simulació Empresarial, 
l'alumnat es reparteix en els 
departaments de Compres, 
Vendes, Comptabilitat, Recur-
sos Humans i Màrqueting per 
realitzar les seves tasques i es 
van rotant de funcions al llarg 
del curs.



La Mancomunitat d'Escombraries de l'Urgellet fa una convocatòria per 
seleccionar titulats universitaris (grau, llicenciatura, diplomatura) formats en 
dret o econòmiques. Es tracta d'un procés innovador on les persones candi-
dates seran avaluades amb un test aptitudinal i una entrevista conductual 
estructurada per competències. No t'has de preparar cap examen. Pots entrar 
a meu.cat/personal per saber més sobre les titulacions, el lloc de treball i com 
presentar-te.

La Mancomunitat és una administració pública petita, àgil i innovadora que té 
com a objectiu avançar cap a l'economia circular assolint un reciclatge del 
65% dels residus. T'oferim un sou brut de 40.000 € anuals. La jornada és 
intensiva de 37.5 h, amb possibilitats de teletreball.
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Les obres del polígon Vilansats d’Organyà s'iniciaran al final d’aquest any
L'Ajuntament d'Organyà preveu 
que les obres d'urbanització del 
futur polígon Vilansats comen-
çaran al final d'aquest any o, 
com a molt tard, al comença-
ment del 2024. L'alcalde del mu-
nicipi, Celestí Vilà, ha assegurat 
que el projecte està gairebé a 
punt. De moment, el consistori 
ja ha licitat els treballs per fer 

arribar el subministrament d'ai-
gua a la zona, situada a tocar de 
la carretera C-14, els quals 
arrencaran en un parell de 
mesos.
La superfície d'ús industrial del 
polígon arribarà a les 34 hec-
tàrees, cosa que el convertirà en 
el més gran de tot l'Alt Urgell. 
Tot i això, Vilà ha matisat que 

per començar només es preveu 
executar una primera fase de 5 
hectàrees. Més endavant, es 
contempla que una part de 
l'energia que necessitarà el polí-
gon es generi a partir d'una ins-
tal·lació de plaques fotovoltai-
ques. Els terrenys són a l'entra-
da sud de la vila, al marge 
esquerre de la carretera.

Som una constructora de La Seu d´Urgell amb 
més de 25 anys d´experiència.
Construccions i Reparacions Gonfer, SL. El que podem 
oferir són projectes complexos, és a dir, podem oferir 
tots els serveis que es precisen fonamentalment per al 
desenvolupament i execució de tot tipus d´Obres de 
Construcció de caràcter tant públic com privat. El nostre 
elevat grau de diversificació ens ha permès emprendre 
amb èxit obres en diferents camps com:

- Construcció, promoció i restauració d´immobles urbans.
- Construcció d´habitatges i edificis residencials.
- Construcció de naus comercials i oficines.
- Construcció d´instal·lacions industrials.
- Rehabilitació d´edificis.
- Urbanitzacions.
- Dipòsits d´aigua i portades d´aigua.
- Obra civil, camins rurals, carreteres, paviments, murs, 
  xarxes, instal·lacions...
- Moviments de terres, excavacions...

Disposem de maquinària pròpia:
Camió <3500 kg, caixa oberta. 
Camió >12000 kg, basculant. 
Camió grua >12000 kg. 
Camió <3500 kg basculant. 
Compactador petit, compactador gran, 
excavadora giratòria mini, excavadora 
giratòria amb rodes gran, excavadora 
giratòria amb cadenes gran, retroexcavadora 
mixta, compressor, etc.

Disposem de personal qualificat:
Tècnic d´obra, cap d´obra, encarregat, oficial 
de 1a, peó i personal format.

Av. Salòria 77, baixos
25700 La Seu d’Urgell
Tel. 973 36 07 13 - 609 81 93 35

La Seu d’Urgell ja té en funcionament la caldera de biomassa que dona servei 
a l’escola Pau Claris i al centre cultural Les Monges
Des del passat dimecres 22 de 
març ja es troba en ple funcio-
nament la caldera de biomassa 
que dona servei de calefacció 
tant a l'escola Pau Claris com a 
totes les dependències del 
centre cultural Les Monges de 
la Seu d'Urgell.
Aquesta caldera de biomassa 
es troba ubicada en una edifica-
ció construïda expressament en 

una parcel·la entre l'estació 
d'autobusos i l'escola Pau 
Claris. La caldera funciona amb 
estella que produeix i subminis-
tra Integra Pirineus.
Recordem que el projecte inicial 
preveia instal·lar-la a l'antic pati 
del col·legi Lestonnac, dins l'ac-
tual recinte del centre cultural 
Les Monges. El projecte es va 
haver de modificar per canviar 

d'ubicació en aparèixer unes im-
portants restes arqueològiques 
de diferents cronologies i es-
tructures datades entre els 
segles XIII i XIX. Aquest jaci-
ment té una gran importància 
tant a nivell arqueològic com 
històric perquè representa una 
part de la trama urbana medie-
val que es desconeixia.



Servei tècnic oficial:

REPARACIÓ, VENDA 
I LLOGUER DE MAQUINÀRIA

973 355 539Ctra. de Montferrer s/n
25711 Montferrer

Info@msplaseu.cat

OFERTA 
MOTOAIXADA + KIT DE RODES I APORCADOR 

Oferta fins a esgotar existències

599 € 
IVA INCLÒS

PREU DE 
LLOGUER: 
40 €/dia



Any 1970
               Pepita, Inés, Flori, Angelina, Antoni Guiu i Toni Colell.



per exterior o 
interior, per fer tot 
allò que imaginis, 
coixins, cortines...

Teixits nous que arriben! 



La consellera de Cultura inaugurarà el setè Festival del Joc del 
Pirineu de la Seu d’Urgell
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La consellera de Cultura de la 
Generalitat de Catalunya, Na-
tàlia Garriga, inaugurarà oficial-
ment aquest divendres 31 de 
març la setena edició del Fes-
tival del Joc del Pirineu de la 
Seu d'Urgell. L'acte inaugural 
d'aquest esdeveniment dedicat 
al món del joc -presidit per l'al-
calde de la ciutat de la Seu, 
Francesc Viaplana, i el vicealcal-
de, Jordi Fàbrega, i la tinent d'al-
calde de Desenvolupament 
Local, Mireia Font- tindrà lloc a 
dos quarts de vuit de la tarda a 
la sala de plens de l'Ajuntament 
urgellenc.

En aquest acte institucional 
també es lliurarà el guardó 
Amic del Joc, premi que l'Ajun-

tament de la Seu d'Urgell atorga 
cada any a una persona o enti-
tat que, amb la seva actuació 
professional contribueix de ma-
nera significativa a la cultura i, 
especialment, a la difusió dels 
jocs de taula.

Enguany aquest guardó ha re-
caigut en Oriol Comas, estudiós 
i autor català del món del joc de 
taula que al llarg de la seva ex-
tensa carrera ha publicat diver-
ses obres al voltant de la his-
tòria del joc i de diferents tipolo-
gies del joc. Ha estat director de 
la fira Jugar per Jugar de Grano-
llers durant més d'una dècada i 
des del seu inici i fins al 2021 va 
ser el comissari del Festival Dau 
de Barcelona.

Pol. Industrial, parcel·la B-16
Apartat de correus 219

25711 Montferrer - Lleida
deltariba@telefonica.net

LLOGA’M

973 355 757
608 517 080





Salut 12

Anna Gómez
Infermera CAP 
de la Seu d'Urgell

Salut bucodental
Una bona salut bucodental 
és essencial per gaudir d'un 
bon estat de salut general i 
d'una bona qualitat de vida.

Els problemes o malalties re-
lacionats amb la boca, les 
dents i les genives poden 
afectar la resta del cos i tam-
bé poden ser símptoma d'al-
tres trastorns que han pas-
sat desapercebuts.
Mantenir uns bons hàbits 
d'higiene i visitar periòdica-
ment l'odontòleg o odontòlo-
ga són dues mesures clau 
per prevenir malalties i tenir 
una boca i unes dents fortes 
i sanes.

Amb l'objectiu de prevenir la 
càries dental, l'Agència de 
Salut Pública de Catalunya 
(ASPCAT) vol fomentar el 
raspallat de les dents com 
un hàbit de la salut bucoden-
tal essencial per a la preven-
ció de la càries i altres malal-
ties de la boca. Perquè els in-
fants aprenguin i consolidin 
l'hàbit del raspallat dental, es 

distribuirà, entre els alumnes 
de primer de primària, un es-
toig d'higiene bucodental 
que inclou un raspall de 
dents i un tub de pasta fluo-
rada.

La higiene correcta de les 
dents implica conèixer bé la 
tècnica de raspallat i fer-la de 
forma rutinària després de 
cada àpat o, com a mínim, 
dos cops al dia. Els escolars 

de primer de primària tenen 
l'edat idònia per aprendre a 
raspallar-se les dents correc-
tament i adquirir aquest hà-
bit de salut bucodental per a 
la resta de la vida.





Foto: Arxiu Maravilla

HIPERPAPERERIA - OFIMARKET

Ara a CARLIN tenim a la 

teva disposició tots els 

jocs: primitiva, Bono loto, 

quiniela, euromillones, 

loteria nacional...

Av. Salòria, 30 - 25700 La Seu d’Urgell
Tel.: 973 361 501 - tucarlinseu@gmail.com



Es ven o es lloga box 
individual amb llum a 
zona Caprabo. Fàcil 
accés. Interessats trucar 
al tel. 680 460 763

Es ven pis a la Seu, zona 
Avinguda Pau Claris. 
3 habitacions, 1 bany, 
cuina independent, rebost, 
menjador. Completament 
reformat. Interessats 
trucar al tel. 606 329 708

Cerquem dissenyador/a 
gràfic/a - assistent de 
marketing online i vendes.
Es precisa coneixements 
de pack Adobe, marketing 
online i entorn web.
Es valorarà idiomes i vehicle 
propi. Enviar currículum a 
lesmesures@gmail.com

Es ven negoci molt cèntric 
amb bona clientela. 
Contacte: 973 352 144 
(tardes)

Es ven llicència de taxi per 
jubilació. Tel. 619 389 454

Persona amb ganes d’escol-
tar i voler aprendre l’ofici de 
mecànic amb l'extensa 
varietat de branques que 
comporta la mecànica del 
món industrial. Contactar 
amb: ribalaiga@ribalaiga.cat

Es precisa oficial de mecà-
nic i planxista/pintor. 
Contactar amb: 
ribalaiga@ribalaiga.cat

REVISTA INFORMATIVA DEL PIRINEU

AMB LA COL·LABORACIÓ DESEINTERESSADA
D’ENTITATS ESPORTIVES I CULTURALS
DE L’ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS I CONTINGUTS DELS
COL·LABORADORS DE LA REVISTA

PROPIETARI
JORDI SÁNCHEZ RODRÍGUEZ

DIRECCIÓ EDITORIAL
JORDI SÁNCHEZ RODRÍGUEZ

DISSENY I MAQUETACIÓ
LAURA PAL ORDEIG

IMPRESSIÓ
GOPRINTERS

ARXIU FOTOGRÀFIC
BEGO SOLDEVILA
Mª ROSA GRIMALDOS

DIPÒSIT LEGAL
L-325-2008

CONTACTE
Av. Guillem Graell 46-54
669 137 136
lesmesures@gmail.com

www.lesmesuresonline.es

FARMÀCIA DE GUÀRDIA - LA SEU D’URGELL

Farmàcia Marsinyach
C. Major, 34
973 350 120

Del 31 de març al 6 d’abril
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Unitat 
d’identificació

01.

A continuació es presenta la unitat 
d’identificació d’AMIC pels seus 25 
ANYS de constitució.

UNITAT VISUAL 
D’IDENTIFICACIÓ

Av. del Salòria 55 - La Seu d’Urgell 
973 35 01 66 - www.cinemesguiu.com

Anuncia’t
lesmesures@gmail.com

OFERTA I DEMANDA

DE l’1 al 4 d’abril

Ds 1 - 17.00 h
           20.00 h           
Dg 2 - 17.00 h
           20.00 h
Dl 3 - 20.00 h Ds 1 - 20.15 h           

Dg 2 - 19.00 h
Dl 3 - 20.15 h

Ds 1 - 18.00 h           
Dg 2 - 17.15 h

Dilluns 
4,50 €




