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EXPLOTACIONS FORESTALS ALT URGELL S.A.
- Bigueria raspallada.
- Fusta per a la construcció.
- Embalatge industrial.
- Tractaments de la fusta.
- Paletització.
- Serradura, escorça i estella.

Ap. Correus núm 71
25700 La Seu d’Urgell
Crta. de Castellbò, 20

25711 Montferrer - Lleida
Tel.: 973 351 348 - Fax: 973 351 500

efausa@efausa.es www.efausa.es

3 Destaquem

Es presenta l’avantprojecte de la residència 
de gent gran de la Seu d’Urgell

l'Ajuntament de la Seu ja dispo-
sa de 3M € de l'Estat. Per la 
resta, l'equip de govern munici-
pal ja està treballant per trobar 
el finançament necessari tant 
de la Diputació de Lleida com de 
la Generalitat de Catalunya, i 
també de l'Estat. Està previst 
que aquesta residència per a 
persones grans es construeixi 
al costat de l'edifici d'INEFC Piri-
neus, a la zona de l'Horta del 
Valira. La residència ocuparà 
4.859 m², uns 2.000 m² estaran 
reservats per l'edifici mentre 
que els altres 2.900 m² assegu-
raran l'entorn "privilegiat" en el 
qual la gent gran podrà sortir a 
l'aire lliure i fer vida.

L'alcalde de la Seu d'Urgell, Joan 
Barrera, i la regidora de Gent 
Gran, Paqui Gómez, van presen-
tar el passat divendres l'avan-
tprojecte de la residència de 
gent gran a la sala la Immacula-
da. "Es tracta d'una residència 
moderna i pionera, on la gent 
gran podrà passar aquesta 
etapa de la seva vida amb digni-
tat", va explicar l'alcalde urge-
llenc, Joan Barrera. "Aquest pro-
jecte, que hem reivindicat 
durant tants anys i que ara co-
mença a caminar, és una priori-
tat per aquest equip de govern", 
va remarcar. La primera planta i 
segona de l'edifici es destina a 
residència amb una capacitat 
de 90 places distribuïdes en 5 
unitats de convivència, amb 18 
persones en cadascuna. L'avan-
tprojecte preveu que de les 90 

places residencials, el 70% si- 
guin individuals i el 30% dobles, 
12 pisos assistits i 40 places de 
centre de dia. A més, la residèn-
cia comptarà amb serveis de 
restaurant, perruqueria, bugade-
ria i tots els serveis necessaris 
perquè la gent gran gaudeixi 
d'una vida benestant. L'alcalde 
Barrera va remarcar en aquesta 
presentació que la intenció és 
que sigui una residència de 
gestió pública. L'Ajuntament de 
la Seu d'Urgell compta amb 3 
milions d'euros de finançament 
de l'Estat. Aquest, però, els 
limita en temporalitat, ja que 
d'acord amb el document facili-
tat des del Ministeri, la residèn-
cia haurà d'estar construïda 
abans del març del 2027. El cost 
total d'aquest equipament és de 
13.988.253,67 €. De moment, 

L’Ajuntament de la Seu d’Urgell recull el testimoni del Col·lectiu 
92-93 en l’organització de la Cursa Sant Silvestre 2023
El Servei d'Esports de l'Ajunta-
ment de la Seu d'Urgell organit-
za aquest any la quinzena edició 
de la Cursa Sant Silvestre-Me-
morial Marc Peña Turet que se 
celebrarà el diumenge 31 de 
desembre a la capital alturge-
llenca. "Enguany, l'organització 
de la cursa coneguda popular-
ment com la SantSiLaSeu, se'n 

fa càrrec el Servei d'Esports 
després que el Col·lectiu 92-93, 
organitzador de les darreres edi-
cions, hagi passat el testimoni a 
l'Ajuntament, amb l'objectiu de 
mantenir viva una cursa força 
arrelada i estimada a la nostra 
ciutat", manifesta la regidora 
d'Esports de la Seu, Bàrbara 
Romeu. El recorregut, de la pla- 

ça dels Oms al carrer Regència 
d'Urgell En aquesta quinzena 
edició, la cursa Sant Silvestre de 
la Seu d'Urgell presenta canvis 
en el seu recorregut per tal de 
finalitzar la cursa a la zona co-
mercial del carrer Regència 
d'Urgell. El recorregut és de 
3.650 metres.
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Ingressa a l’Arxiu Comarcal de l’Alt Urgell la col·lecció hemerogràfica 
d’Amadeu Gallart Sort
La cessió en comodat és de 47 exemplars de la revista Alt Urgell i 47 més de la revista 
El Cadí, totes dues dels anys trenta del segle XX

El passat dijous a l'Arxiu Comar-
cal de l'Alt Urgell es va signar el 
contracte de cessió en como-
dat de la col·lecció hemerogràfi-
ca Amadeu Gallart i Sort entre el 
Consell Comarcal de l'Alt Urgell 
i el titular d'aquest fons. La 
col·lecció hemerogràfica Ama- 
deu Gallart i Sort ingressada a 
l'Arxiu Comarcal es troba cons-
tituïda per les revistes Alt Urgell 
i El Cadí, dues capçaleres de re-
ferència editades a la Seu d'Ur-
gell al llarg de la dècada de 
1930. El nombre total d'exem-
plars és de 94 i l'abast cronolò-

gic transcorre des del juny de 
1931 fins a l'octubre de 1934. 
Per capçaleres, El Cadí com-
prèn 47 exemplars editats entre 
el 15 de juny de 1931 i l'1 d'octu-
bre de 1934. En el cas de l'Alt 
Urgell, el nombre de números 
ingressats és el mateix, 47, amb 
un abast cronològic comprès 
entre el 23 de novembre de 
1931 i el 28 de setembre de 
1934. El conjunt de la col·lecció 
és d'un extraordinari interès his-
tòric, social i cultural permetent 
documentar la vida quotidiana 
de la Seu d'Urgell i, per extensió, 

de l'Alt Urgell així com d'Andorra 
entre 1931 i 1934. Especialment 
interessant és la seva importàn-
cia des del punt de vista de la re-
cerca sobre els moviments polí-
tics en el marc de la Segona Re-
pública Espanyola on les dues 
capçaleres, de tendències políti-
ques contraposades, permeten 
analitzar amb detall i de forma 
coetània i, en alguns casos, sin-
crònica, tant la visió de les ten-
dències d'esquerra com les de 
dreta que tenien els seus porta-
veus en l'Alt Urgell i El Cadí, res-
pectivament. 

PEUSA dona 3.300 litres de llet al projecte Aliments per la Solidaritat 
de l’Alt Urgell
El banc dels aliments del projec-
te Aliments per la Solidaritat de 
l'Alt Urgell va rebre la donació 
de 3.300 litres de llet per part de 
l'empresa urgellenca PEUSA. El 
lliurament va anar a càrrec del 
director general de PEUSA, 
Marcel Dorna, i de la directora 
d'administració i finances de 
PEUSA, Gemma Moliné, que 
van lliurar de manera simbòlica 
aquests litres de llet al banc 
dels aliments, on van ser rebuts 
per la tinent d'alcalde d'Acció 

Social de l'Ajuntament de la Seu 
d'Urgell i portaveu del Consorci 
d'Atenció a les Persones de l'Alt 
Urgell, Christina Moreno, junta-
ment amb representants de les 
entitats del tercer sector com 
Creu Roja i La Seu Solidària. 
Concretament, PEUSA ha fet 
una aportació econòmica soli-
dària al banc dels aliments de 
3.000 euros que s'han invertit 
en la compra d'aquests 3.300 
litres de llet. 
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El Consell de Dones de l’Alt Urgell es reuneix per primer cop després 
de la constitució del nou Consell Comarcal
Una de les seves prioritats és posar en marxa el 5è Pla Estratègic per a la Igualtat 
d’Oportunitats

La Sindicatura Municipal de Greuges de la Seu d’Urgell organitza un 
acte commemoratiu pel 75 aniversari de la Declaració dels drets 
humans amb una conversa amb Imma Barral Viñals

75è aniversari de la signatura 
d'aquesta declaració. La com-
memoració del 75è aniversari 
és una ocasió per reivindicar 
l'absolta vigència del concepte 
de drets humans i de la Declara-
ció de 1948 i per reflexionar 
sobre les noves necessitats i 
reptes que hem d'afrontar la so-
cietat i les administracions pú-
bliques del segle XXI en matèria 
de drets humans. El lema de 
l'any 2023 és 'Dignitat, llibertat i 
justícia per a totes les perso-
nes'.

El pròxim diumenge 10 de des-
embre, a les 12 del migdia, 
tindrà lloc a la sala de la Im-
maculada una conversa amb la 
catedràtica de Dret Civil i direc-
tora general de Dret, Entitats Ju-
rídiques i Mediació del Departa-
ment de Justícia, Drets i 
Memòria de la Generalitat de 
Catalunya, la urgellenca Imma 
Barral Viñals. L'acte, sota el títol 
'Tens conflictes? Com et puc 
ajudar', és obert a tothom i 
s'emmarca en la commemora-
ció del 75 aniversari de la Decla-

ració dels Drets Humans. 
Aquesta conversa està organit-
zada per la Sindicatura Munici-
pal de Greuges de la Seu d'Urge-
ll que encapçala Anna Martí. 75 
aniversari Declaració Drets 
Humans El dia internacional 
dels Drets Humans se celebra a 
tot el món el 10 de desembre 
per commemorar el dia que 
l'Assemblea de les Nacions 
Unides va aprovar la Declaració 
Universals dels Drets Humans, 
l'any 1948. Precisament aquest 
any 2023 es commemora el 

El Consell de Dones de l'Alt 
Urgell, òrgan de consulta i de 
participació comarcal adscrit al 
Consell Comaral, es va reunir el 
passat dimarts 28 de novembre 
per primer cop després de la 
constitució del nou ens. L'objec-
tiu d'aquesta reunió va ser, en 
primer lloc, aprovar el nou Con-
sell de Dones (període 2023- 
2027), integrat per represen-
tants de tots els municipis de la 

comarca, representants d'asso-
ciacions de dones i per personal 
tècnic. L'actual Consell de 
Dones estarà presidit a partir 
d'ara per Mireia Tarrats, també 
vicepresidenta de l'Àrea d'Aten-
ció a les Persones del Consell 
Comarcal. En segon lloc, el Con-
sell va voler definir les noves 
línies de treball a partir d'ara: 
augmentar la periodicitat de les 
reunions, millorar la comunica-

Horari: 
Oberts tots els dies de 8 a 16 h. 
Divendres i dissabte de 20 a 23 h.
Dissabte i diumenge de 8 a 16,30 h. 
Dies festius obrim també per la nit.

Menú 15 €
Mig menú 10,50 €

• Tenim sempre menú del dia, amb molta   
   varietat de plats.
• Fem esmorzars de forquilla
• Menús tancats per reserves per a colles.

               Tel. 621298825
Av. Guillem Graell, 36 - La Seu d’Urgell 

Menú 19 €
Mig menú  13,50 €

MENÚ CAPS DE 
SETMANA I FESTIUS

MENÚ DIARI
ENTRE SETMANA 

ció entre les integrants, trobar 
noves sinergies entre les mem-
bres i posar en marxa el 5è Pla 
Estratègic per a la Igualtat 
d'Oportunitats a l'Alt Urgell, eina 
de treball i un mitjà per a la ciu-
tadania i per a l'administració 
comarcal per tal de provocar 
canvis socials en matèria 
d'igualtat d'oportunitats de do- 
nes i homes a través de la defi-
nició d'objectius concrets.





Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d’Urgell - 973 35 16 82 - urbansportlaseu@gmail.com

ESTADES NADAL URBAN

2 TORNS
1r Torn: 26, 27, 28 i 29 de desembre de 2023.
2n Torn: 2, 3, 4 i 5 de gener de 2024.
Horari: de 9 a 13 h 

PREU
1 Torn: 60 €
2 Torns: 100 €
Esmorzar inclòs

EDATS
Dels 5 als 16 anys (inclosos)

Pàdel, Fly Bungee, Ping-pong, Bàdminton, Spinning...

Col·legi La Salle de la Seu d'Urgell, generacions 63/64



DESCOBREIX LA NOVA COL·LECCIÓ DE NÒRDICS, 
FUNDES NÒRDIQUES, COIXINS, COBRELLITS...

Per a un hivern càlid i conf�table



ja es poden trobar són: El Mos 
&Serafí: Galeta de gingebre i es-
pècies de tardor. Sense gluten 
ni lactosa i baix en sucre. Cal 
Duat Pastisseria: Galeta amb 
xocolata. Crosta i Molla: Picarol 
de brioix especiat. Forn de Pa 
Ventura: Magdalenes tradicio-
nals. Forn Sant Joan: Tió de xo-
colata i galeta Minairó. Forn 
Blasi: Piruleta de Minairó i arbre 
del Món Màgic de les Muntan-
yes. Pastisseria Cadí: Galetes i 
torró de xocolata blanca, neula 
caramel·litzada i sal. Pastisse-
ria Kessler: Avet de croissant de 
mantega farcit. Menja't l'Alt 
Urgell: Melmelades de Cal Ca- 
sal de taronja amarga i xocola-
ta. L'Infús: Cookies de taronja i 
xocolata i infusió de te blanc de 
roses. Carnisseria Charlie: Pas- 
tís de carn amb foie i mini bur-
guers de formatge. Carns i ela-

Les millors flors aromàtiques, olis i cosmètica

C/ Canonges, 41 - 25700 La Seu d’Urgell  - cbd.elspirineus@gmail.com

Descobreix el món del CBD

Per informació o comandes:
638 856 063 873 490 685 

Segueix-nos!
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Una dotzena d’establiments de la Seu d’Urgell presenten els seus 
'Sabors de Nadal' per assaborir-los durant les festes

borats Cerdanya: Avets de pas- 
ta de full farcits de sobrassada i 
formatge de cabra. 

Val a dir que com cada any per 
aquestes dates, els comerços 
que participen en aquesta inicia-
tiva gormanda, es troben identi-
ficats a la porta amb un minairó 
d'alumini de mida real, i també 
amb el cartell identificatiu 
'Sabors de Nadal'.

Una dotzena d'establiments de 
la Seu d'Urgell van presentar la 
setmana passada les seves pro-
postes gormandes amb un total 
de dotze productes gastronò-
mics diferents, tant dolços com 
salats, elaborats expressament 
per assaborir-los durat els àpats 
nadalencs dins la iniciativa 
'Sabors de Nadal' de la progra-
mació nadalenca del Món Mà- 
gic de les Muntanyes. La regido-
ra de Promoció Econòmica i 
Comerç, Gemma Tó, acompan-
yada pels representants dels es-
tabliments que participen en 
aquesta iniciativa gastronòmica 
va manifestar que "sense la 
seva col·laboració no seria pos-
sible un Nadal gastronòmic tan 
reeixit com el que es pot gaudir 
a la Seu d'Urgell". Els 12 establi-
ments alimentaris que ofereixen 
els seus 'sabors de Nadal' i que 

El 'Parlem de Formatge' realitza les dues darreres visites guiades per 
la 'Ruta del formatge' d’aquest any
El cicle 'Parlem de Formatge' 
que organitza l'Espai Ermen-
gol-Museu de la Ciutat de la Seu 
d'Urgell portarà a terme els 
pròxims dissabtes 9 i 23 de 
desembre les dues darreres 
visites guiades de la Ruta del 
Formatge.
Aquesta ruta dedicada al 
formatge és una visita guiada 
per les diferents exposicions de 
l'Espai Ermengol que expliquen 
la història del nostre territori a 
través del formatge i la impor-

tància de la producció lletera 
per al desenvolupament socio- 
econòmic de la comarca.
La ruta ve acompanyada d'un 
audiovisual de 8 minuts, traduït 
a 4 idiomes, subtitulat i amb 
llengua de signes catalana (LSC).
L'activitat finalitza amb una 
degustació de productes amb 
Denominació d'Origen Protegi-
da DOP (formatge i mantega de 
l'Alt Urgell i la Cerdanya) i el nou 
formatge del centenari, Neu, de 
Cadí.



Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d’Urgell - 973 35 16 82 - urbansportlaseu@gmail.com

PROMO INSCRIPCIÓ

x1
Apunta’t i no paguis matrícula 
si abones 3 mensualitats

PROMO x2
Apunta’t amb un amic/ga 
i no pagueu matrícula!

PROMO

Quota Gym + Activitats Dirigides: 40 €      Quota Only Padel: 37 €
Quota VIP (Gym + Activitats Dirigides + Padel): 50 €

Poígon Industrial de la Seu,
carrer E parcel·la núm 13, nau 4

25700 - La Seu d’Urgell - Lleida

T. 639 354 636 - 636 095 680
gramacolaseu@gmail.com

Tot tipus de treballs amb marbres, granits,
silestone, porcellànics i pedres naturals

taulells de cuina • escales • paviments • làpides • panteons

Horari:
De dilluns a divendres 
de 8 a 16 h
Dissabtes de 8 a 14 h

Tel. 973 350 618
C/ Josep de Calassanç 5
La Seu d’Urgell



Inauguració de l’exposició permanent "Quan l’aigua ens fa evolucionar!" 
al Parc Olímpic del Segre
Dimecres 6 de desembre es va 
inaugurar al Parc Olímpic del 
Segre l'exposició permanent 
instal·lada que porta per títol 
"Quan l'aigua ens fa evolucio-
nar!" Amb motiu del 40è aniver-
sari dels aiguats de 1982 i del 
30è aniversari dels Jocs Olím-
pic de Barcelona, l'Ajuntament 
de la Seu d'Urgell i el Parc Olím-
pic del Segre amb el suport de 
l'IDAPA (Institut per al Desenvo-
lupament i la Promoció de l'Alt 
Pirineu i Aran), el CCAU (Consell 
Comarcal de l'Alt Urgell) i l'Arxiu 
Comarcal de l'Alt Urgell han ins-
tal·lat una exposició permanent 
que explica la història i evolució 
del Parc Olímpic del Segre. L'ex-
posició, que ja està instal·lada i 
que té caràcter permanent, 
compta amb un plafó de ben-
vinguda amb la silueta dels 

palistes Maialen Chourraut i 
Miquel Travé. Chourraut ha par-
ticipat en 4 jocs olímpics i ha 
aconseguit 3 medalles olímpi-
ques, és la palista nacional d'es-
làlom de més èxit de la història. 
Travé, palista local va ser 2n als 
primers Jocs Europeus cele- 
brats a Cracòvia (Polònia) l'any 
2023. L'itinerari expositiu el 
composen 4 plafons més que 
compten amb la silueta dels 
palistes del Club Cadí Ca-
noë-Kayak que han participat en 
Jocs Olímpics: Marc Vicente 
(Barcelona 1992, Sydney 2000), 
Pere Guerrero (Barcelona 1992), 
Carles Juanmartí (Sydney 2000 
i Atenes 2004), Guillermo Díez- 
Canedo (Beijing 2008), Mont-
serrat Garcia (Beijing 2008), 
Núria Vilarrubla (Tokyo 2021) i 
Mònica Dòria (Tokyo 2021). 

Cada plafó exposa el contingut 
en ambdues cares i té una roda 
que gira on es mostren dife-
rents imatges relacionades 
amb el contingut. Als plafons 
s'hi explica els aiguats de 1982, 
la canalització del riu Segre, la 
construcció del Parc Olímpic del 
Segre, el paper del Parc en el 
marc dels Jocs Olímpics, el 
llegat posterior per la ciutat, la 
minicentral hidroelèctrica rever-
sible, així com la importància 
que té el Parc com a espai lúdic, 
esportiu i turístic per a la ciutat. 
La inauguració comptarà amb 
la presència de l'alcalde de la 
Seu Joan Barrera, d'Eva Fiter 
directora de l'IDAPA i del Lluís 
Rabaneda vicepresident de la 
ICF.
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C. Mare Janer, 47  - La Seu d’ Urgell  - Tel. 973 353 732

 www.restaurantmiscela.com

Us Desitgem
 Bones Festes

Av. Pau Claris, 24 - Tel. 973 354 620 - 25700 La Seu d’Urgell (Lleida)
reserves@avenhotel.com - www.avenhotel.com

Informació i reserves 
al telèfon 973 354 620

MENÚ DE NADAL 
amb reserva prèvia 

CAP D’ANY
amb cotilló i música en viu amb DJ PUA 







Busquem comercial per a 
empresa de la Seu. Jorna-
da completa amb sou fix 
més comissions. Interes-
sats/des enviar currículum 
a lesmesures@gmail.com

Busquem mecànic amb 
àmplia experiència en el 
sector. Formalitat i disponi-
bilitat horària. Interessats 
enviar currículum a 
segresanchez@gmail.com

Es ven o es lloga un 
pàrquing tancat i amb llum 
a Llorenç Tomàs i Costa. 
Tel. 680 46 07 63

S'ofereix senyora per a 
serveis de neteja. Tots els 
horaris. Tel. 624 13 51 96 - 
643 45 36 47

Es lloga espai d'estockat-
ge i servei de logística al 
polígon industrial de la Seu 
d'Urgell.
Interessats contactar: 
Tel. +34 937 37 81 06

Busquem mecànics per a 
taller industrial. Es precisa 
coneixements de mecàni-
ca per la reparació de 
camions, busos, tractors, 
maquinària agrícola. Es 
valorarà experiència i 
carnet de conduir. Enviar 
currículum a 
ribalaiga@ribalaiga.cat

Cerquem cambrers/es, 
ajudants/es de cuina, etc. 
per propera obertura de 
Bar-Restaurant. 40 hores 
setmanals, mitja jornada 
i/o caps de setmana, 
festius i temporada d'estiu.
Oferim: Bon ambient de 
treball i condicions 
salarials segons vàlua. 
Contacte: 
paradapatalin@gmail.com
i Tel. 621 14 48 46

REVISTA INFORMATIVA DEL PIRINEU

AMB LA COL·LABORACIÓ DESEINTERESSADA
D’ENTITATS ESPORTIVES I CULTURALS
DE L’ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS I CONTINGUTS DELS
COL·LABORADORS DE LA REVISTA

PROPIETARI
JORDI SÁNCHEZ RODRÍGUEZ

DIRECCIÓ EDITORIAL
JORDI SÁNCHEZ RODRÍGUEZ

DISSENY I MAQUETACIÓ
LAURA PAL ORDEIG

IMPRESSIÓ
GOPRINTERS

ARXIU FOTOGRÀFIC
BEGO SOLDEVILA
Mª ROSA GRIMALDOS

DIPÒSIT LEGAL
L-325-2008

CONTACTE
Av. Guillem Graell 46-54
669 137 136
lesmesures@gmail.com

www.lesmesuresonline.es

FARMÀCIA DE GUÀRDIA - LA SEU D’URGELL

Farmàcia Purgimon
C. St. Joan Bta. La Salle, 52

973 351 307

Del 7 al 14 de desembre
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Unitat 
d’identificació

01.

A continuació es presenta la unitat 
d’identificació d’AMIC pels seus 25 
ANYS de constitució.

UNITAT VISUAL 
D’IDENTIFICACIÓ

OFERTA I DEMANDA

Dc 6, dj 7, dv 8, 
ds 9 i dg 10
17.15 h

Dc 6 - 17.00 h
Dj 7 - 19.15 h
Dv 8 - 17.00 h
Ds 9 - 19.15 
Dg 10 - 19.00 h
Dl 11 - 20.00 h

Dj 7 i Ds 9
20.00 h Dj 7 i Ds 9

17.00 h

Dc 6 - 19.15 h
Dv 8 - 19.15 h
Dg 10 - 19.15 h
Dl 11 - 20.15 h

Dc 6
19.45 h
Dv 8 
19.45 h
Dg 10
17.00 h

Av. del Salòria 55 - La Seu d’Urgell 
973 35 01 66 - www.cinemesguiu.com

DEL 6 A L’11 DE DESEMBRE
Dilluns 
5 €




