
www.lesmesuresonline.es 

Av. Guillem Graell, 54 • La Seu d’Urgell
urbansportlaseu@gmail.com

C/ Bisbe Iglesias Navarri n. 15, baixos, local 4
25700 La Seu d’Urgell • Lleida

Tel. 973 35 18 60
contacte@clinicadentalgraell.com

www.clinicadentalgraell.com

TREBALLEM

AMB MÚTUES

973 35 16 82 

Urban Pilates Barre
Tots els Divendres a les 10 h

*Activitat inclosa en la quota mensual*

Núm. 914. Del 7 al 13 de novembre de 2025 
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1775 • 2025

Per reservar:

973 384 010 - 671 559 585
reserves@hotelsantvicenc.com

Les places són limitades.

Complim 250 anys i ho celebrem 
amb un sopar degustació únic

Viurem una vetllada sensorial i emotiva, amb 
plats inspirats en cada època i maridats amb la 
música del moment.

Les veus i els rostres del passat es fondran en un 
relat visual i sonor que ens faran viatjar a través 
del temps, des de 1740 fins al dia d’avui.

ELS DIJOUS I DISSABTES 

DEL 13 AL 29 DE NOVEMBRE

a les 20:30 h - Sala Església

Balneari de Sant Vicenç

Una història 
cuinada a foc lent

80 € 
persona
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macambients.com

Mobles Farràs • Carrer Major, 50 • La Seu d’Urgell • Tel. 973 350 127

Ambients
singulars

L’Ajuntament de la Seu d’Urgell 
ha aprovat recentment l’adjudi-
cació de la redacció del Pla Es-
pecial Urbanístic del Pla de les 
Forques i el seu entorn per tal 
de regular els usos d’aquest 
espai obert del municipi.

En aquest espai, situat en una 
plana a 867 metres d'altitud, es 
diferencien dos subàmbits: la 
plataforma i la falda de la mun-
tanya. Actualment, la part de la 
plataforma ja té com a usos 
actius les pistes d’aeromodelis-
me i les antenes de telecomuni-
cacions, recollides expressa-
ment en els objectius de regula-
ció, mentre que la resta de l’es-
pai resulta molt favorable per a 
instal·lar plaques solars. Per 
això, cal afrontar l’ordenació de 
l’espai de la plataforma mit-
jançant un pla especial que fixi 

amb totes les garanties i detall 
els usos i la seva ubicació.

Així, els objectius d’aquesta re-
gulació són:

- Millorar les condicions ecolò-
giques de l’espai.

- Millorar l’accés a la platafor-
ma superior d’equipament.

- Proposar les condicions de 
transformació de les instal·la-
cions existents per acollir activi-
tats d’interpretació del territori i 
educació ambiental.

- Assenyalar l’àmbit de terrenys 
geològicament inestables.

- Regular la instal·lació d’ante-
nes de telecomunicacions en la 

L’Ajuntament de la Seu d’Urgell adjudica la redacció del pla especial 
urbanístic del Pla de les Forques per regular els usos d’aquest espai

zona orientativament identifica-
da amb clau S.

- Regular la zona destinada a 
pistes d’aeromodelisme del Pla 
de les Forques.

- Preveure i ordenar la resta 
d’espais per a activitats esporti-
ves que no afectin el medi ni els 
elements ambientals que cal 
protegir i/o de lleure a l’aire 
lliure.

- Preveure la possibilitat de des-
tinar una part de l’àmbit a la ins-
tal·lació de plaques solars foto-
voltaiques fent-les compatibles 
amb la resta d’usos.

- Cal garantir en qualsevol cas 
el manteniment de la superfície 
del Sistema d’espais Lliures es-
tablerta pel Pla General.

Horari:
De dilluns a divendres 
de 8 a 15 h
Dissabtes de 8 a 14 h

Tel. 973 350 618
C/ Josep de Calassanç 5
La Seu d’Urgell
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A més a més, Turisme Seu té a 
disposició un catàleg de produc-
tors i productores del Parc Natu-
ral de l’Alt Pirineu (PNAP) que 
permet descobrir a visitants i tu-
ristes els productes agroalimen-
taris que s’hi elaboren. Al respec-
te, l’oficina de turisme ofereix a 
empreses o equipaments tant 
de la Seu d’Urgell com d’altres 
municipis ubicats dins el PNAP 
poder participar activament per 
esdevenir una empresa o un 
equipament compromesos amb 
la sostenibilitat i amb el territori.

Turisme Seu ha elaborat un 
vídeo corporatiu per oferir-lo a 
empreses i equipaments adhe-
rits a la Carta Europea de Turis-
me Sostenible (CETS), per tal de 
donar-los a conèixer.

Amb l’elaboració d’aquest vídeo, 
Turisme Seu mostra la seva vo-
luntat de participar i col·laborar 
en accions concretes per avan- 
çar cap a un turisme més res-
ponsable i respectuós: estalvi 
energètic, formació dels profes-
sionals amb atenció personalit-

zada als visitants, digitalització i 
promoció d’activitats i empreses 
que comparteixin aquests va- 
lors. Alhora, Turisme Seu disse- 
nya activitats que ajuden a des-
cobrir l’entorn més proper i ofe-
reix propostes per connectar 
amb la natura.

D’altra banda, amb el nou web 
de Turisme Seu ofereix altres 
eines com un decàleg de bones 
pràctiques, accessibilitat i cons-
cienciació sobre l’ús de l’aigua.

Turisme Seu ofereix el seu espot corporatiu per a empreses i 
equipaments adherits a la Carta Europea de Turisme Sostenible 

L’Ajuntament de la Seu d’Urgell 
torna a organitzar les Jornades 
sobre Conservació del Medi Na-
tural a l’Alt Pirineu i Aran que 
enguany celebren la seva quarta 
edició amb el canvi climàtic com 
a centre d’interès de les ma-
teixes. Les jornades tindran lloc 
el dissabte 15 i diumenge 16 de 
novembre, a la sala la Immacu-
lada de la Seu.

En la presentació de la progra-
mació d’aquesta quarta edició, 
l’alcalde de la Seu, Joan Barrera, 
ha destacat “la participació de 

professionals de prestigi, tant 
del territori com de fora, així com 
la seva ambició de ser pirinen-
ques”. “El tema que versaran en-
guany, ha remarcat l’alcalde ur-
gellenc, no pot ser de més actua-
litat, ja que ho veiem en el nostre 
dia a dia, perquè el canvi climà-
tic, i les seves conseqüències 
també en la fauna, ha arribat al 
Pirineu”.

Per la seva part, el director de les 
jornades, David Manzanera, ha 
explicat respecte a la temàtica 
d’aquest any que “volem anar 

Fauna desconeguda i canvi climàtic, centre d’interès de les 4es Jornades 
sobre Conservació del Medi Natural Alt Pirineu i Aran

Horari: 
Oberts tots els dies de 8 a 16 h. 
Divendres i dissabte de 20 a 23 h.
Dissabte i diumenge de 8 a 16,30 h. 
Dies festius obrim també per la nit.

Menú 16,90 €
Mig menú 11,50 €

• Tenim sempre menú del dia, amb molta   
   varietat de plats.
• Fem esmorzars de forquilla
• Menús tancats per reserves per a colles.

               Tel. 621298825
Av. Guillem Graell, 36 - La Seu d’Urgell 

Menú 21,90 €
Mig menú  15 €

MENÚ NIT, CAPS DE 
SETMANA I FESTIUS

MENÚ MIGDIA
ENTRE SETMANA 

més enllà del que ja sabem 
sobre el canvi climàtic, per 
conèixer altres factors que van 
associats a la simptomatologia 
de la fauna, que ens va mostrant 
a mesura que el canvi climàtic va 
avançant, i que la fauna també 
n’és una perjudicada”. En aques-
tes jornades, tal com ha explicat 
Manzanera, es barrejaran dos 
conceptes: fauna desconeguda i 
canvi climàtic, per parlar de 
quins són aquests efectes, i com 
pot afectar el comportament 
d’aquesta fauna i la seva alimen-
tació.



Tel. 973 042 044 -  operaciones@surememergencias.com

AMBULANCIAS , SERVICIO MÉDICO Y ASISTENCIA SANITARIA PRIVADA 
PARA PARTICULARES, COMPAÑÍAS Y EVENTOS

Polígon Industrial La Seu. Carrer E, 18
 La Seu d’Urgell, Lleida - pnesegre@gmail.com

 973 36 00 76

• Venda i reparació de 
pneumàtics de tot tipus

• Pre ITV
• Frens
• Embragues
• Bateries
• Manteniments
• Suspensions
• Distribucions
• Alineacions
• Servei de carretera
• Servei de mecànica
• Alineador d’autocars, 
camions, furgonetes, 
autocaravanes, etc
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Colla d’amics l’any 1957 a la “farola” de la plaça Catalunya, 
abans anomenada “de los Caídos”



C. Regència d’Urgell 14 - La Seu d’Urgell
Tel. 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com Segueix-nos:          disseny_laseu

Llençols que abriguen somnis, 
cobrellits que enamoren, 
teixits i decoració càlida...

NOVA COL·LECCIÓ DE TARDOR-HIVERN
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Som una constructora de La Seu d´Urgell amb 
més de 25 anys d´experiència.
Construccions i Reparacions Gonfer, SL. El que podem 
oferir són projectes complexos, és a dir, podem oferir 
tots els serveis que es precisen fonamentalment per al 
desenvolupament i execució de tot tipus d´Obres de 
Construcció de caràcter tant públic com privat. El nostre 
elevat grau de diversificació ens ha permès emprendre 
amb èxit obres en diferents camps com:

- Construcció, promoció i restauració d´immobles urbans.
- Construcció d´habitatges i edificis residencials.
- Construcció de naus comercials i oficines.
- Construcció d´instal·lacions industrials.
- Rehabilitació d´edificis.
- Urbanitzacions.
- Dipòsits d´aigua i portades d´aigua.
- Obra civil, camins rurals, carreteres, paviments, murs, 
  xarxes, instal·lacions...
- Moviments de terres, excavacions...

Disposem de maquinària pròpia:
Camió <3500 kg, caixa oberta. 
Camió >12000 kg, basculant. 
Camió grua >12000 kg. 
Camió <3500 kg basculant. 
Compactador petit, compactador gran, 
excavadora giratòria mini, excavadora 
giratòria amb rodes gran, excavadora 
giratòria amb cadenes gran, retroexcavadora 
mixta, compressor, etc.

Disposem de personal qualificat:
Tècnic d´obra, cap d´obra, encarregat, oficial 
de 1a, peó i personal format.

Av. Salòria 77, baixos
25700 La Seu d’Urgell
Tel. 973 36 07 13 - 609 81 93 35

50è aniversari del Club d’Esquí de Fons Urgellet Cerdanya, el més 
antic del Pirineu

fons a l’Alt Urgell i la Cerdanya, 
tant a través dels grups esco-
lars i els tradicionals cursets de 
Nadal i Reis, com amb una can-
tera d’esportistes i tècnics que 
han arribat a l’elit i han participat 
en diverses edicions dels Jocs 
Olímpics d’Hivern des del 1980 
fins a l’actualitat.

El CEFUC commemora mig 
segle de trajectòria amb un acte 
a la Seu d’Urgell que reunirà es-
portistes olímpics, tècnics i fa-
mílies fundadores. El Club d’Es-
quí de Fons Urgellet Cerdanya 
(CEFUC), el Club d’Esquí de Fons 
Urgellet Cerdanya (CEFUC), el 
club d’esquí de fons més antic 
del Pirineu, celebrarà el pròxim 
8 de novembre a les 18.30 h a la 
sala Sant Domènec de la  Seu 
d’Urgell un acte commemoratiu 
amb motiu del seu 50è aniver-
sari. L’esdeveniment comptarà 
amb la presència dels fills dels 
fundadors, així com corredors 
olímpics i internacionals i tèc-
nics que han format part de 
la trajectòria del club al llarg 

d’aquest mig segle d’història. 
Durant l’acte, l’historiador Carles 
Gascón oferirà la xerrada “Els 
inicis de l’esquí de fons a l’Alt 
Urgell i la Cerdanya”, que repas-
sarà els orígens i l’evolució 
d’aquest esport al territori. 

Fundat l’any 1975, el CEFUC va 
ser el primer club d’Espanya de-
dicat exclusivament a l’esquí de 
fons i s’ha convertit en tot un re-
ferent d’aquest esport al Pirineu. 
Durant aquests 50 anys, hi han 
passat 2.087 socis, i actual-
ment en té 451 actius, mostra 
del seu fort arrelament i vitalitat. 
Durant aquests 50 anys, aques-
ta entitat ha contribuït decisiva-
ment a la promoció de l’esquí de 
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A toc de campana, es reuneix el sometent urgellenc

A mitjans de la penúltima set-
mana del mes d’octubre de 
l’any 1925, el cor de l’Alt Pallars 
es veia sacsejat per un «san-
griento suceso que ha produci-
do gran indignación en toda la 
comarca». A les primeres hores 
del matí, als afores del poble 
d’Estaron, una aparentment in-
nòcua disputa veïnal va acabar 
amb un final irreversible. La 
petita localitat pallaresa, pertan-
yent al municipi d’Escaló, tenia 
aleshores catorze cases habita-
des, la seva modesta població 
no arribava als vuitanta veïns 
empadronats. L’impacte de la 
tragèdia no podia ésser més 
evident, un dels seus veïns, «por 
antiguos resentimientos asesi-
nó a hachazos a su convecino 
[…] que se hallaba trabajando en 
el campo».

El crim no va passar desaperce-
but en aquelles poblades mun-
tanyes, un dels testimonis del 
crim, un «vecino conocido por el 
apodo de Perot», va córrer a au-
xiliar a la víctima confirmant el 
pitjor dels pronòstics, la seva 
mort. L’autor de l’homicidi fugia 
ràpidament del lloc dels fets 
quan el «Perot» va emprendre 
una decisiva persecució, «inti-
mándole a que se entregara, 
pero viendo que éste continuaba 
huyendo, le disparó el arma que 
llevaba, como somatenista, hi-
riéndole en una mano, no obs-
tante lo cual el agresor pudo 
huir». Els trets van alertar de se-
guida al sometent dels pobles 
de la rodalia, a toc de campana, 
es van reunir per a capturar al 
fugisser assassí, alertant ràpi-
dament a les forces de la guàr-
dia civil «de los puestos de 
Tírvia y de Rialp».

A l’altra banda del port del 
Cantó, als peus de la serra del 
Cadí, el sometent urgellenc es 
preparava per a rebre una nova 
visita del «bizarro Capitán gene-
ral de Cataluña, señor Barrera» 
a fi de passar revista general, 
en aquella ocasió, «a los soma-
tenes de este partido, en Seo de 
Urgel, acto que se espera con 
gran interés por la importancia 
que revestirá». El sometent, el 
tradicional cos armat d’origen 
català, s’havia convertit en la 
punta de llança del nou règim 
dictatorial a fi de mobilitzar 
«todos aquellos hombres de 
buena voluntad, amantes del 
orden y celosos de sus deberes 
ciudadanos». A aquest efecte, el 
general Primo de Rivera va or-
denar la seva extensió a totes 
les províncies espanyoles sota 
la tutela de l’estament militar.

A finals de l’any 1925, a l’Alt Pi-
rineu i Aran, figuraven inscrits 
«en tan benemérita institución» 
més de quatre mil homes cons-
tituint una força essencial d’or-
dre públic a les nostres munta- 
nyes, en especial, al partit judi-
cial de la Seu d’Urgell, on reunia 
un total de 1.179 «somatenis-
tas». A les portes del gèlid no-
vembre, la visita del general Ba-
rrera va venir precedida per la 
revista anual reglamentària als 
sometents dels pobles del partit 
per part del capità d’infanteria 
«don Vicente Alcayde del Paso, 
Auxiliar en este partido de la Ex-
celentísima Comisión Organiza-
dora de los Somatenes Armados 
de Cataluña» realitzant a la 
vegada «una obra de verdadera 
reorganización en el Instituto».

La visita d’inspecció del capità 
Alcayde als sometents de l’Ur-
gellet fou un esdeveniment ex-
traordinari. Al poble de Taús, 
«coincidiendo la revista con el 
día de la fiesta mayor», fou 
rebut per les autoritats en cor-
poració i la banda de música. El 
mateix va succeir a la vall de La 
Vansa, «donde quedó altamente 
satisfecho de la perfecta organi-
zación y del gran número de so-
matenistas y luego pronunció un 
discurso de tonos altamente pa-
trióticos, terminando con una ar-
diente felicitación a los vansen-
ses por el profundo cariño que 
demuestran tener por el Soma-
ten». L’acte va finalitzar amb un 
vi d’honor a la sala d’actes de la 
Casa Consistorial de la vall, des-
prés del qual va reprendre el seu 
itinerari per passar la revista del 
sometent dels pobles d’Adraén, 
Fórnols i Cornellana. L’endemà, 
visitaria el poble de Tuixent, on 
l’esperava el seu longeu «Cabo 
de Distrito del Somatén» que 
comptava més de mig segle al 
capdavant de la cèlebre institu-
ció. Un sol radiant acompanya-
va aquells dies de tardor fu-
gaços, després d’uns dies de 
pluja, «nevada la cúspide del 
Cadí», els pagesos començaven 
a preparar la sembra dels ce-
reals per l’any vinent. Conti-
nuarà!

Daniel Fité i Erill,
Historiador i Gestor del Patrimoni 
Cultural. Graduat en Història i Màs- 
ter en Gestió del Patrimoni Cultural i 
Museología per la Universitat de 
Barcelona.
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REVISTA INFORMATIVA DEL PIRINEU

AMB LA COL·LABORACIÓ DESEINTERESSADA
D’ENTITATS ESPORTIVES I CULTURALS
DE L’ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS I CONTINGUTS DELS
COL·LABORADORS DE LA REVISTA

PROPIETARI
JORDI SÁNCHEZ RODRÍGUEZ

DIRECCIÓ EDITORIAL
JORDI SÁNCHEZ RODRÍGUEZ

DISSENY I MAQUETACIÓ
LAURA PAL ORDEIG

IMPRESSIÓ
GOPRINTERS

ARXIU FOTOGRÀFIC
Del llibre: L’Abans. 
Recull Gràfic de la Seu d’Urgell 
1879-1974.

DIPÒSIT LEGAL
L-325-2008

CONTACTE
Av. Guillem Graell 46-54
669 137 136
lesmesures@gmail.com

www.lesmesuresonline.es

FARMÀCIA DE GUÀRDIA - LA SEU D’URGELL

Farmàcia Purgimon
C. St. Joan Bta. La Salle, 52

973 351 307

Del 7 al 13 de novembre

Av. del Salòria 55 - La Seu d’Urgell 
973 35 01 66 - www.cinemesguiu.com

DEL 7  AL 10 DE NOVEMBRE Dilluns 
5,50 €

Es traspassa botiga de 
mobles i decoració a la 
Seu d’Urgell. Espai 
acollidor, amb exposició, 
magatzem i proveïdors 
consolidats. Oportunitat 
ideal per continuar un 
projecte actiu i en creixe-
ment. Si esteu interessats 
truqueu al 622 296 498

Hotel-balneari a 12 km de 
La Seu, requereix cambrera 
pels caps de setmana. 
Envieu carta de presenta-
ció i currículum a 
rrhh@hotelsantvicenc.com

Empresa del polígon indus-
trial cerca cobrir vacant pel 
magatzem. Requisits: 
persona organitzada, amb 
bon estat físic per moure 
mercaderia pesant i amb 
carnet de conduir. Es 
valorarà experiència 
prèvia. Oferim horari de 
dilluns a divendres 
intensiu. Envia currículum 
a lcoll@rapidand.com 

Busquem persona amb 
ganes d'emprendre i per 
atendre els nostres clients 
a la nostra botiga agrícola 
motor Tàrrega de la Seu 
d'Urgell, assessorament i 
serveis. Per tota la zona de 
la comarca i rodalies. 
Contacte: 669724661

Es cerca planxista per 
empresa nova a l’Alt Urgell. 
Interessats/des enviar mail 
a lesmesures@gmail.com

Es cerca mecànic amb 
experiència en el sector 
(mínim 5 anys). Imprescin-
dible carnet de conduir. 
Enviar currículum a 
segresanchez@gmail.com

OFERTA I DEMANDA

Es ven pis a Barcelona. 
Zona Sants-Badal. A 5 min. 
del metro L1 i L5. 3 dormito-
ris, sala-menjador, cuina i 
bany. Tot exterior i lluminós. 
Tel. 667666420 (preferible 
contacte per whatsapp o 
tardes per trucada).

Ds 8 - 20.00 h
Dg 9 - 17.00 h
           19.00  h
Dl 10 - 20.00 h

Dg 9 - 19.30 h
Dl 10 - 20.15 h

Ds 8 - 18.15 h

Dg 9 - 17.15 h

Ds 8
20.20 h

Ds 8 - 18 h
EN CATALÀ




