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Vine a buscar el teu pa acabat de
fer, artesda, amb massa mavre ¢
(larga fermentacid.

Tambe brioixeria tradicional.
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C/ Bisbe Iglesias Navarri n. 15, baixos, local 4
25700 La Seu d’Urgell - Lleida
(O Tel. 9733518 60
contacte@clinicadentalgraell.com
www.clinicadentalgraell.com
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22,23,24,29i30de desembre

Horari:de9a 13 h - Edats: de 6 a 16 anys

Preu: 68 € (socis) / 78 € (no socis)
[gRBAN

PORT

La Seu

*Possibilitat de fer tres dies: 22, 23 i 24 per 50/60 € (socis/no socis)

Inscripcions obertes a la recepci6 del club @ 9733516 82

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d’Urgell - 973 35 16 82 - urbansportlaseu@gmail.com n
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La Seu d'Urgell té organitzades una vintena d’activitats per La

Marato de 3Cat

Un any més, la Seu d'Urgell es
torna a sumar a La Marato de
3Cat amb la celebracié d'una
vintena d'activitats populars
que s'hi portaran a terme per
recollir donatius per aquesta
causa solidaria.

Aquestes activitats estan or-
ganitzades pel teixit associa-
tiu del municipi i compten
amb el suport de I'Ajuntament
de la Seu d'Urgell.

El regidor de Participacio Ciu-
tadana de I'Ajuntament de la
Seu, Jordi Mas, agraeix a
totes aquelles entitats, institu-
cions i associacions que s'in-
volucren i participen en aques-
ta edicio i anima i encoratja a
la participacio i donacié mas-
siva de la gent de la Seu per
aquesta edicio de la Marato.

La 34a edicié de La Marato,
sota el lema ‘Detectem-ho.
Arreglem-ho’, es dedicara a la

divulgacio i I'impuls de la re-
cerca en cancer, una de les
principals causes de mort a
Catalunya i a tot el mon.

La Maratd 2025, que tindra
lloc el 14 de desembre, mobi-
litzara la societat catalana per
una malaltia que té un profund
impacte social i que encara
planteja molts reptes en la re-
cerca, un sector punter del
nostre pais en I'ambit interna-
cional.

Sabina Romero, guanyadora del 6e Concurs de Cartells de la
Germandat de Sant Sebastia

La Germandat de Sant Sebas-
tia de la Seu d'Urgell ha lliurat
recentment els premis del seu
Concurs de Cartells per anun-
ciar les Festes de Sant Sebas-
tia 2026. En aquesta sisena
edicié del certamen, guanya-
dora ha estat la dissenyadora
urgellenca Sabina Romero,
per la seva creaci¢ titulada
'Quan Sant Sebastia sona, la
Seu s'envolta de tradicié'. El
cartell s'inspira en una de les
activitats principals de la Ger-

mandat al llarg de l'any, les
cantades de Caramelles per
Pasqua, i hi apareixen un
home amb el vestit tradicio-

nal. L'autora ha explicat que
d'aquesta manera vol reflectir
"lamusica, la tradici¢ i l'alegria
que es respira a la Seu durant
la celebracié d'aquestes fes-
tes. Sabina Romero ha rebut
el premi, dotat amb 350 euros,
de mans de l'actual germa
major de l'entitat, Santi Ripoll,
i al costat d'altres membres
de la direccio de I'associacio.

EXPLOTACIONS FORESTALS ALT URGELL S.A.

- Bigueria raspallada.

- Fusta per a la construcci6.
- Embalatge industrial.

- Tractaments de la fusta.

- Paletitzacio.

- Serradura, escorga i estella.

Tel.: 973 351 348 - Fax: 973 351 500

Ap. Correus nim 71
25700 La Seu d’Urgell

Crta. de Castellbo, 20
25711 Montferrer - Lleida

efausa@efausa.es
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www.efausa.es
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Petits concerts nadalencs, Nadales al carrer i concert de Nadal amb
Els Pastorets, propostes musicals de I'Escola Municipal de Musica de

la Seu d’'Urgell

L'Escola Municipal de Musica
de la Seu d'Urgell organitza tot
un seguit d'activitats nadalen-
qgues que arrenqguen amb els
‘Petits Concerts’, continuaran
amb ‘Nadales al Carrer i
clouran amb la interpretacio
dels Pastorets. Aixi, a partir
del passat dimarts 9 i fins
dilluns 15 de desembre, tenen

lloc els ‘Petits concerts de
Nadala l'aula d'audicions del
centre acollira  I'alumnat
d'instrument. A les 17:30
hores (del 9 al 12 de desem-
bre) i a les 18:30 hores (el
dilluns 15 de desembre). Son
concerts oberts a tothom, on
es fa una pinzellada de les

obres que han treballat aquest
primer trimestre de curs.

Aquests concerts volen ser
una bona oportunitat per
escoltar als i les companyes i
les diferents especialitats
instrumentals que hi ha a
I'Escola Municipal de Mdusica.

La Seu d'Urgell inicia les obres de reforma de I'edifici de Cal Pensament
per construir-hi habitatge de lloguer assequible per a joves

Aquesta setmana han arren-
cat les obres de reforma de
I'edifici d'adequacio del llegat
de Cal Pensament de la Seu
d'Urgell, ubicat entre I'avingu-
da Pau Claris i passatge de La
Missio, per construir-hi 12
pisos de lloguer assequible
per emancipacio de joves.

Concretament, s’ha collocat
una tanca de seguretat al
passatge de La Missio per a

poder fer compatible les obres
i la seguretat dels vianants.

Les obres consistiran en la
millora energética de I'envolu-
pant existent, I'execuci6 de les
divisions i revestiments inte-
riors, aixi com les instal-la-
cions, per tal que l'edifici es
pugui destinar a habitatge.

Aquest projecte de reforma
va ser redactat pels serveis

tecnics de HIULS, signat el
passat 30 dagost de 2024,
després que I'Ajuntament de
la Seu assumis els diferents
requeriments fets arribar per
part de I'Oficina de Supervisié
de Projectes, com el test de
les proves de carrega i el test
de formigo, que en el projecte
aprovat el 5 de juny de 2023
no hi eren, aixi com per part
del Departament de Drets
Socials i de I'Agencia Catalana
d’habitatge de Catalunya.
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Poligon industrial La Seu c/d n.11
25700 La Seu d'Urgell

T.973 350 182 - F. 973 353 402
E-mail: fustes@grauigrau.com




Personal de seguretat Comercial de Casino
Administratius Comercial
Coordinador de serveis externs
HRBP

Cambrers de sala
Cambrers de barra
Rentaplats
Auxiliars de cuina
Cuiners

Envia la teva candidatura a rrhh@jocs.ad




& Noticies

M

ASPID endega una campanya perque els joves coneguin les
conseqiiéencies dels accidents de transit

ASPID ha iniciat recentment la
campanya “A I'Alt Urgell po-
sem el fre!”, un programa de
prevencié dels accidents de
transit adrecat a joves estu-
diants d'ESO i cicles forma-
tius. La iniciativa té l'objectiu
sensibilitzar els joves amb
la finalitat que desenvolupin
comportaments responsables,
adoptin actituds de prudéncia

i prenguin les mesures de se-
guretat necessaries en con-
duir un vehicle de motor i en
practicar activitats esportives
o de lleure que comportin un
risc.

Es preveu que el projecte, que
es desenvolupa en col-labora-
cié amb els Instituts d’Educa-
cid Secundaria o cicles forma-

tius de la comarca, arribi a un
total de 220 estudiants. Per
comengcar, han fet sessions a
I'Institut La Valira, per a alum-
nes de 4t d'ESO, i al Collegi La
Salle, amb alumnes tant de 4t
d’ESO com del CFGM d'Elec-
tromecanica de vehicles i el
CFGS d'Automocio.

Gran paper dels membres de I'Escola Albert
Vives a la final mundial de la World Robot

Olympiad

L'Escola Albert Vives de la Seu
d'Urgell ha fet una valoracio
molt positiva de la seva nova
participacio, aquest cop per
partida doble, a la Final Mun-
dial de la World Robot Olym-
piad (WRO), aquesta setma-
na passada a Singapur. Els
equips AV Les Tres Bessones
i AV Aleix Cas Tocat havien

>

aconseguit la classificacio
després de fer un primer i un
tercer lloc, respectivament, a
la final estatal, i préviament ja
havien destacat també a la
fase catalana de la competi-
cio.

Foto: Mireia Alba
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RESTAURANT

MENU DE NADAL
| DE CAP D'’ANY

amb reserva prévia

Informacio i reserves
al telefon 973 354 620

Av. Pau Claris, 24 -Tel. 973 354 620 - 25700 La Seu d’Urgell (Lleida)
reserves@avenhotel.com - www.restaurantmiscela.com

-+ PNEUMATICS Més de 50 anys af vostre servei
VO’M SG G I ‘ (- Poligon Industrial La Seu. Carrer E, 18
A= La Seu d'Urgell, Lleida - pnesegre@gmail.com

* Venda i reparacio de
pneumatics de tot tipus

*Pre TV

* Frens

« Embragues

- Bateries

* Manteniments

* Suspensions

» Distribucions

» Alineacions

* Servei de carretera
* Servei de mecanica

* Alineador d’autocars,

Q 97336 00 76 ' camions, furgonetes,
autocaravanes, etc
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Gran afluencia de visitants al Pirineu pel Pont de la Purissima

Els allotjaments turistics del
Pirineu catala han confirmat
les bones perspectives amb
que afrontaven el pont de la
Purissima, més curt que en
anteriors anys perd amb un alt
volum de reserves per als tres
dies. Un primer balanc I'ha fet
I'Associaci¢ d'Allotjament Tu-
ristic de la Cerdanya, que ha
corroborat I'assoliment d'un
95% d'ocupacié. Molts esta-
bliments han penjat el cartell
de complet, especialment a
prop de les pistes d'esqui. La

seva presidenta, Nuaria Vidal,
ha destacat que el bon temps
i, sobretot, el fet que ja esti-
guin obertes les estacions
d'esqui ha afavorit "'moltissim"
I'afluencia de visitants. A més
a més, Vidal ha confirmat que
les previsions també son
molt bones de cara a Nadal i
Cap d'Any: ja tenen més del
90% de les places reservades
durant la setmana del 26 de
desembre a Il de gener, que
és "un dels moments de més
alta demanda de l'any". | de

Cap d'Any a Reis, hi afegeix, 'ja
comenca a estar amb una
ocupacio bastant alta, sobre el
60-70%".

Salut obliga a I'us de la mascareta als

residencies pel brot de grip

El Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya ha
decretat aquesta setmana
que I'is de la mascareta sigui
obligatori en entrar o treballar
als centres de salut, hos-
pitals, residencies de gent
gran i centres de vulnerabili-
tat. Aquesta mesura s'ha pres

a causa de I'augment de con-
tagis del virus de la grip. La re-
solucio ja va entrar en vigor
aquest passat dimecres, 10
de desembre.

La conselleria fara una cam-
panya informativa per expli-
car a la ciutadania els motius

centres sanitaris i

de la recuperaci¢ daquesta
obligacié, que ja es va implan-
tar de manera massiva durant
la pandémia de COVID i que
s'ha anat recuperant en espais
sensibles, com son els cen-
tres sanitaris, en moments
d'alta incidéncia d'aquestes
dues malalties.

S.U.R.E.M

Servicio de Urgencias, Rescate
y Emergencias

AMBULANCIAS , SERVICIO MEDICO Y ASISTENCIA SANITARIA PRIVADA
PARA PARTICULARES, COMPANIAS Y EVENTOS

.

Tel. 973 042 044 - operaciones@surememergencias.com



* Suplements dietetics i productes naturals i sense gluten.

* Productes exclusius: vins amb geometria sagrada, olis d'oliva
gourmet, vinagres amb aigua de mar, melmelades Uniques.

* Espelmes, encensos naturals, pedres sanadores,
[lums de sal i selenites.

* Regals personalitzats: charms, clauers, punts de llibre,
tote bags, llums i dissenys unics a escollir.

SALUT NATURAL & ASTROLOGIA

Fundada per la Carmen, amb més de 20 anys de dedicacio
en naturopatia, astrologia i flors de Bach.
El seu assessorament personalitzat és un valor afegit en visitar la botiga.

Carrer Major, 32 - La teva botiga al cor de La Seu d Urgell




Processo de les Mocoses del 1927 al carrer Major

FRANCESC PORTELLA /:ACAU - FONS MARAVILLA

I TECNIA

La Seu d'Urgell

Lleida

M. 610929 435

651937 945
tecniatancaments@gmail.com




C. Regencia d'Urgell 14 - La Seu d'Urgell
Tel. 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com Segueix-nos: disseny_laseu
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Sis anys de preso a dos acusats d’'una agressié sexual a la Seu d’'Urgell

El Tribunal Suprem ha confir-
mat una condemna de sis anys
de preso per a dos homes acu-
sats de violar una jove l'any
2022 a la Seu d'Urgell. Els fets
es van produir en el marc d'una
nit de festa i, segons la sentén-
cia que ja havia dictat I'Audien-
cia de Lleida (i que ara ja és
ferma), els acusats es van apro-
fitar del fet que la noia estava

semiinconscient per la ingesta
previa d'alcohol i drogues.

En aquest sentit, el TS ha rebut-
jat els recursos que havien pre-
sentat els condemnats, des-
prés que previament ja els havia
desestimat també el Tribunal
Superior de Justicia de Catalun-
ya. D'acord amb el que recull
la sentencia, a la qual ha tingut

accés el diari Segre, el tribunal
conclou que els dos processats
"es van aprofitar de l'estat de la
victima, com a consequiéncia de
la previa ingesta de begudes al-
coholiques i del consum de co-
caina, la qual cosa afectava
greument les seves facultats
per oposar-se a lacte sexual,
arribant a perdre la consciencia
en alguns moments".

El Pla d'Implantacié de Renovables a Catalunya preveu que I'Alt
Urgell hagi de tenir 454 MW d’energia solar i 113 d’eélica

El Pla Territorial Sectorial per a
la Implantacié de les Energies
Renovables a Catalunya (PLA-
TER) preveu, en la seva versid

preliminar, que I'Alt Urgell haura
de "contribuir als objectius del
pais" amb 4544 MW d'energia
solar fotovoltaica (plagues so-

lars)i113,4 MW d’eolica (molins
de vent) en l'horitzd de lany
2050.

La teva asseguranca de moto en 2 minuts!

Descobreix |la manera més agil i senzilla de calcular la teva polissa

CMEa Seu




MONOFOCALS * PROGRESSIVES * SOL

NOMES TU, COM TU

C/ Major - 85 La Seu D'Urgell Tel: 973.35 46 10
C / Angel Guimera - 17 Manresa Tel : 93 872 54 71




—goprinters Pensa ja en el teu
GRUP IMPRESSOR CALEN DARI 2026

Et dissenyem i produim el teu calendari de paret i de
sobretaula perque el 2026 estigui organitzat i ple d’estil.

Tant si ets empresa com particular, personalitza el teu
calendari i fes que cada dia compti.

pedidos@goprinters.es www.goprinters.es

Aprofita el teu
VAL ESCOLAR Si vens i fas servir el teu val escolar |

i GUANYA!

emplenes aquesta butlleta dipositant-la
en la nostra urna entraras en el sorteig
de 2 vals de compra a CARLIN

( )

NOM | COGNOMS ..cvviviiiiiieeeccccc e

TEIBION ..

® .
Av. Saloria, 30
25700 - La Seu d’Urgell

N T.:973 36150
HIPERPAPERERIA - OFIMARKET - OFIMATICA



GRANS PREMIS

T'ESPEREN
CADA SETMANA

WX WAy
TARS

—BINGO—

© f

WWW.BINGOSTARS.AD
\C. PRAT DE LA CREU N° 15-25. AD500 ANDORRA LA VELLA (PRINCIPAT D'ANDORRA)
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Nadal o b, Seu dUrgef?

Del 6 de desembre al 6 de gener 20252026

IHustracio: Gemma (oma

— )
INFORMACIO | Segueix-nos: @ @
INSCRIPCIDNS
#monmagiclaseu
Data Activitat Hora Tipus Lloc E’;ﬂﬂi{h
Dviz Els Minairons visiten les escoles 9ha1230 Alumnatescoles  Centres educatius no
ide15317h
Dv12 Espectacle de magia a carrec d'lvan Ferndndez 18h Totselspiblics  Punt magic de la neu, no
¢. Regéncia d'Urgell
Dvi2  Visitaguiada exposicio temporal 20h Totselspiblics  Centre Civic el Passeig si/ gratuit
“Refugiats. Andorra pais d acollida” Inscripci6: agenda.laseu.cat/espaiermengol/
Ds13 "Pirineu artess" mercat d'artesania 10a20h  Tofselsplblics  PasseigJoan Brudieu no
Ds13  Master combat attackimaster cycling nadalenca 11h Piblic adutt Punt magicde la neu st
al c. Regencia dUrgell @A T
Ds13 Presentacio el llibre “El fantasma de cal 11h Activitatinfantil  Biblioteca Sant Agusti no
Franciscano”, amb |'autor Dani Gomez
Ds13 Recollida de cartes a carrec del Pare Noel 11.30h Totselspiblics  Indret de les Associacions  no
per part deAssociacid dHostaleria 3l Passeig Joan Brudieu
Ds13 Poci6-Minairons del Menja't 1130h Totselspdblics Pl Patalin no
Ds13 Nadales al carrer a carrec de | 'aslumnat de 12.30h Totselsptblics  St. Doménec, PI. Patalin, no
Sensibilitzacid i a “BatuChristmas” de IEMM Punt magicindret de les
associacions i Punt magic
Espaide la misica
Ds13 Els Minairons animen el mercat dartesania 12.30h Activitatinfentil  Passeig Joan Brudieu no
~ CPirinevArtesa” - .
Ds13 Maguillatge de magia amb els Minairons 17h Activitatinfantil  Punt magic de la neu, no
¢. Regéncia d' Urgell
0513 adalow) <, 17h Aduitatjoven]  CC Uisconcador sif gratut
ipcio: " ic/ | +14 :
Ds13 Taller: Dissenya la teva etiqueta <, 17.30h Activitatinfentil  Espai Ermengol - sf/ gratuit
Inscripcid: agenda.lasev.cat/espaiermengol/ Museu de fa Ciutat
D513 “Els Pastorets™ de IEscola de Misica 18h Totselsplblics  Sala Sant Doménec no
Dg 14 Maratd de TV3 tot el dia Totselspiblics  Placa Joan Sansa no
D15 Taller en familia “Pinta el teu caganer” 17.30h Activitatinfantil  CC. LEscorxador si/ gratuit
Dc17 Entrevista al Minairo 18h Totselsplblics ~ www.radioseu.cat 107.2FM no

Dj18

Palivcing:

Festival de Nadal de I'Espai Dansa

Col-laboradors:

Mercatsi fires
de Nadal

Activitats pera
tots els publics

Ia Seu d'Urgell
wwwi laseu.cat

La forga dels municipls

1830h

Activitats
culturals

Tots els piblics

Activitats
infantils

Teatre la Salle

Jjuvenils

Sy

clutat d'espart
A SELIDURGELL

2
i

DIREETL

casTRE

Activitats

Biblioteca
Sant Agusti

si

Activitats
adults

O
n ¢

misies  RadioSeu

PZUSA



Tecnica en Nutricio

Q AT ] tdietetica
(2 Naturspata Fores

e Retlexdloga convingudes
{ AN Kinesioloca 619843361

B‘D%D\, Coach personal

l&%bwzuw

Plaga: Coduna 4
b 13

APUNTA’T AL DESEMBRE

AMB UN AMIC/GA
[gRBAN
PORT

La Seu

I NO PAGUIS
MATRICULA

Av. Guillem Graell 54 - La Seu d’Urgell

G cinemes Guiu

DEL 12 AL 15 DE DESEMBRE m

..+ Valor
o tser sentimental
e |

FIVE HIGHTS
: REDDY'S
FE

Dv12-20.15h Dv12-20.15h

Ds13-18.15h Dg14-19.15h

20.00h  pI15- 20.15h
Dg14-17.15h

19.00 h
DI 15- 20.00 h

Ds 13-18.00 h
Dg 14-17.00 h
DI15- 18.00 h

NUREMBERG
Ds13-20.15h

Av. del Saloria 55 - La Seu d’Urgell
973 35 01 66 - www.cinemesguiu.com

FARMACIA DE GUARDIA - LA SEU D’'URGELL

Del 12 al 18 de desembre

Farmacia Purgimon
C. St. Joan Bta. La Salle, 52
973 351 307

OFERTA | DEMANDA

MESURES

REVISTA INFORMATIVA DEL PIRINEU

(i

Es traspassa botiga de
mobles i decoraci6 a la
Seu d’Urgell. Espai
acollidor, amb exposicio,
magatzem i proveidors
consolidats. Oportunitat
ideal per continuar un
projecte actiu i en creixe-
ment. Si esteu interessats
truqueu al 622 296 498

Empresa del poligon indus-
trial cerca cobrir vacant pel
magatzem. Requisits:
persona organitzada, amb
bon estat fisic per moure
mercaderia pesant i amb
carnet de conduir. Es
valorara experiéncia
prévia. Oferim horari de
dilluns a divendres
intensiu. Envia curriculum
a Icoll@rapidand.com

Busquem persona amb
ganes d'emprendre i per
atendre els nostres clients
a la nostra botiga agricola
motor Tarrega de la Seu
d'Urgell, assessorament i
serveis. Per tota la zona de
la comarca i rodalies.
Contacte: 669724661

Es cerca planxista per
empresa nova a 'Alt Urgell.
Interessats/des enviar mail
a lesmesures@gmail.com

Es cerca mecanic amb
experiéncia en el sector
(minim 5 anys). Imprescin-
dible carnet de conduir.
Enviar curriculum a
segresanchez@gmail.com

G Habitatge

Es lloga local comercial a la
Seu, molt céntric. 90 m2.
Per oficina o consultori.
Tel. 00376 601624.

Es lloga estudi moblat a la
Seu. Centric.
Tel. 00376 601624.

PROPIETARI
DIRECCIO EDITORIAL
DISSENY | MAQUETACIO
IMPRESSIO

ARXIU FOTOGRAFIC

DIPOSIT LEGAL

CONTACTE

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL-LABORADORS DE LA REVISTA

// associacid
amic .
@informacig,

icomunicacio




El siper SANT ELOI /W ara és

Ctra. General d’Espanya, sin - AD600 Sant Julia de Loria - Principat d’Andorra + santeloi.com

condis.es - condislife.com ®




