octubre de 2016

L6d
NUM. 448 del 30 de setembre @
§ PENDENT
NFORMACIO INDE

REVISTA GRATUITA D'

=]

ndencies

, - « €
Noticies « Esport. ! :
esonline.es = . y

lesmesur
WWW 'y

15 d'octubre a les 21:30h
a I'Hotel Andria

GALA OBERTA A TOTHOM!

DEL PIRINEU

presenta: Inscripcions: pag. 21

Candidats premis: pag. 22-23



info

clous'c

S LA B

Delegacié Andorra
U. Prat Condal Bloc 3 Local 1
ADS00 Santa Coloma (Andorra)
Tel. (+376) 724 545
d@c

k.com

cloustek.com

stek

clou

ALUMINI, PVC, CORTINES DE VIDRE,
MUR CORTINA, VIDRE, PERSIANES,
MAMPARES DE BANY, CORTINES,
MOSQUITERES, FERRO, INOX

www.clous 973

Pol. Ind. Montferrer-Castellbé - Clde la Liau, pare, 7-A 25711
Montferrer (Lleida) - Tel. +34) 973 351 210 - info@cloustek.com

www.cloustek.com

Delegacié Barcelona
CI Lope de Vega, 51-53 Local 1
08005 Barcelona

Tel, (+34) 933 568 032
Fax. (+34) 935 68 037
comercialbcn@cloustek.com

Delegacio Ibiza
C/ Sa gavina ED A principal B 07820
Sant Antoni de Portmany (Ibiza)
Tel. +34) 618162892
ibiza@ .

comerc

com




Les Mesures del Pirineu presenta
La Nit de L 'Esport 2016

Ens plau informar-vos que la
quarta edicié de La Nit de
I'Esport es celebrara el proxim
15 d’octubre a I'Hotel Andria de
la Seu d’Urgell. Com en ca-
dascuna de les tres edicions
anteriors, I'event comptara amb
I"assisténcia de la comunitat
esportiva del nostre territori i
servira per lliurar els diferents
guardons als millors esportis-
tes/clubs/institucions que fan
que la marca Alt Urgell ressoni
amb molta forca tant en I'ambit
local, com en el nacional i I'in-
ternacional. Pero la gala de La
Nit de I'Esport no només tracta
de fer entrega de premis, ves-
sant que serveix com a excusa
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i motivacié per dur-la a terme,
sind que també vol reconeixer
el mérit d’algunes persones i
entitats que sense fer gaire
soroll ajuden a reinserir per-
sones excloses socialment o
amb problemes de caire familiar.
Les persones que fan aquesta
gran tasca es mereixen el pri-
mer dels premis i el nostre (de
tots) agraiment per fer de I'es-
port una eina de rehabilitacié i
integracié social, ja que demos-
tren que res és impossible si hi
poses ganes, empenta i il-lusio.
D’altra banda, val a dir que
aqguesta gala esportiva seria
impossible dur-la a terme sense
la col.laboracio i el suport d’en-

foto: La Nit de I'Esport 2015

titats i empreses locals que ens
alegra saber que pensen com
nosaltres: difondre i valorar de
veritat i com cal la tasca i I'esforg
dels nostres esportistes, clubs
i associacions, doncs aquests
Ultims posen la veritable excusa
per fer un event d’aquesta
magnitud, res no suposa esforg
i dedicacié comparat amb ca-
dascuna de les seves trajec-
tories i dificultats durant la
temporada. Pensem que tot-
hom que estimi i valori |'esport
de casa ha d’assistir a una nit
especial com aquesta i en un
lloc emblematic com és I'em-
placament que |"acollira en
aquesta ocasioé. Us hi esperem!

Ctra. Andorra - Nac.145 Km.9 = 25799 LA FARGA DE MOLES (Lleida)

= Apart.correus 111 - 25700 La Seu d'Urgell

Tel. 973 352 231 - 973 350 257 = Fax 973 352 691 - 973 352 070 = Fax cont. 973 354 49
= fornesa@asfornesa.com = www.asfornesa.com




Nova iniciativa a L' Alt Urgell per a
la contractacio en practiques de

joves titulats

El Consell Comarcal de I'Alt
Urgell i I'Ajuntament de la Seu
d'Urgell han sol-licitat una sub-
vencié al Departament de Tre-
ball, Afers Socials i Families de
la Generalitat per tal d'incentivar
la contractacioé en practiques de
joves beneficiaris del Programa
de Garantia Juvenil a Catalunya
i millorar la seva ocupabilitat amb
I'adquisicié de les aptituds i les
competéncies derivades de la
practica laboral. L'objecte de la
convocatoria és la contractacié
laboral de deu joves per dur a
terme tasques de diferents ti-
pologies a ambdues adminis-

tracions, a través de contractes
de practiques remunerades du-
rant sis mesos a jornada com-
pleta. Tant I'’Ajuntament de la
Seu d'Urgell com el Consell
Comarcal de I'Alt Urgell estan a
I'espera de la resolucié d'aquesta
convocatoria, perd totes les
persones interessades que
reuneixen els requisits poden
dirigir-se a I'Oficina Jove de I'Alt
Urgell. Quan s'hagi rebut la
resolucioé per part del Departa-
ment, que es preveu per abans
del 15 de novembre, ambdues
administracions iniciaran els
processos de seleccié. Els des-

DE PRACTIQUES
EMUNERADES

tinataris hauran de complir quatre
requisits: ser menors de 30 anys;
beneficiaris del Programa de
Garantia Juvenil; estar inscrits
com a demandants d'ocupacié
no ocupats a les oficines de
Treball; i estar en possessié d'un
titol universitari o de formacio
professional de grau mig o
superior o bé un certificat de
professionalitat.

Aprovats els nous plans de joventut
2016-2019 de L "Alt Urgell

foto: Ajuntament de la Seu d'Urgell

Els municipis de I'Alt Urgell han
aprovat recentment els nous
plans locals de joventut per al
periode 2016-2019, que s’han
elaborat des de I'Oficina Jove
de I’Alt Urgell i que consisteixen
en realitzar accions concretes
que beneficiin als joves de la
comarca i s'adaptin a les seves
necessitats. La iniciativa ha
comptat amb una alta participa-
ci6 del jovent alturgellenc i inclou
programes que agrupen projec-
tes i linies d’accions d’abast
municipal i comarcal, perqueé tota
la poblacio jove de I’Alt Urgell en
pugui fer Us i es fomenti la seva
participacio i s‘afavoreixi el seu
arrelament amb el territori, amb
I'objectiu comu de frenar la seva
emancipacio.
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L’Ajuntament de la Seu d "Urgell felicita al Taller
Claror pel seu 40é aniversari

L'alcalde de la Seu d'Urgell,
Albert Batalla, i la tinent
d'alcalde d'Atenci6 a les
Persones, Anna Vives, van
visitar el passat dimarts el
Taller Claror en la jornada de
portes obertes que aquesta
associacié alturgellenca va
dur a terme en motiu del 40&
aniversari de |'entitat. Batalla
i Vives van felicitar a I'equip
educatiu i als usuaris per la
seva gran tasca solidaria.
L'Associacié Claror-Alt Urgell,
que commemora enguany
quatre decades de projecte

-

d'atencio a les persones amb
discapacitat intel-lectual, ha
programat diversos actes que
clouran amb un concert amb

: Ajuntament de la Seu d'Urgell
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I'Orquestra de Cambra Cadi
que tindra lloc el dissabte 26
de novembre, a la sala Sant
Domeénec de la Seu d'Urgell.

Caritas d’Urgell aconsegueix recaptar 19.421 euros
per ajudar a 'Equador

Caritas d'Urgell ha aconseguit
recollir un total de 19.421
euros durant cinc mesos per
ajudar a reconstruir i reactivar

la situacié socioeconomica
de les ciutats i poblacions
afectades pel terratremol que
es va produir el passat mes

d’abril a I'Equador, que va
causar quasi 700 morts |
22.000 persones despla-
cades. Els diners recaptats
s’han lliurat a Caritas Es-
panyola, que a la vegada els
fara arribar a Caritas d'Equa-
dor. Destacar que els diners
s’han generat a través de
diferents accions solidaries
com ara la venda de flors, la
instal-lacié de guardioles en
llocs publics i altres iniciatives
dutes a terme en 19 pobla-
cions, a més de les aporta-
cions personals realitzades
per 172 persones.
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Uns vuitanta urgellencs participen en la pedalada popular
del Dia Mundial Sense Cotxes

Una vuitantena d'urgellencs de
totes les edats es van congre-
gar el passat dijous 22 de se-
tembre a la placa dels Oms per
participar en la pedalada popu-
lar per commemorar el Dia
Mundial Sense Cotxes. Els

ciclistes van recérrer els prin-
cipals carrers de la ciutat, pas-
sant pels diferents centres
educatius amb I'objectiu de
fomentar I'Us de la bicicleta
entre els joves per a la seva
mobilitat habitual per desplagar-

se. El recorregut va acabar al
Parc Olimpic del Segre amb un
berenar i un petit obsequi per
als participants d'aquesta ac-
tivitat organitzada per la regi-
doria de Medi Ambient de
I'Ajuntament de la Seu d'Urgell,
i que ha comptat amb la col-la-
boracié de Tupedala, la seccié
ciclista de I'Ateneu Alt Urgell i
Sedis Ciclisme. Un altre ob-
jectiu d'aquesta proposta ci-
clista és que en aguest Dia
Mundial Sense Cotxes les bi-
cicletes prenguin protagonisme
als vehicles de motor i alhora
fomentar que els urgellencs i
urgellenques es desplacin amb
bicicleta per la ciutat, per ser
una manera més sostenible i
menys contaminant.

L’Associacio d'Aturats del Pirineu reclama al Govern
d’Andorra mes flexibilitat en la contractacio de fronterers

L"Associacio d’Aturats del Pi-
rineu ha tornat a reclamar al
Govern d’Andorra que faciliti
els tramits administratius per
a la contractacio de persones
frontereres en situacié d’atur.
Aquesta demanda ve donada
després que la Unié Hotelera
d’Andorra (UHA) hagi lamentat
els problemes amb que es
troben els establiments adhe-
rits per completar les seves
plantilles amb les actuals qu-

otes d’immigracié. En aquest
sentit, els hostalers andorrans
asseguren que pateixen molt
a I’hora de cercar professionals
del gremi que cobreixin les
seves necessitats laborals. Per
la seva part, el portaveu de
I’Associacio d’Aturats del Pi-
rineu, Lluis Mera, en decla-
racions a RadioSeu, afirma que
"a I’Alt Urgell poden trobar
persones que actualment es
troben en situacio d‘atur i tenen

la suficient preparacié i expe-
riencia i estarien disposats a
cobrir aguestes vacants en la
condicio de treballadors trans-
fronterers”.

Mera exigeix al Govern d’An-
dorra un canvi i opina que el
problema és que “l’actual le-
gislacio del Principat esta mas-
sa regulada pel que fa a les
quotes, en alguns casos dificils
d’assumir”.
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GESTORIA ADMINISTRATIVA ESTANOL, S.L. FAX 973 350 117
immobiliaria@estanol.com

LA MILLOR OFERTA D'IMMOBLES
DE L’ALT URGELL

PISOS DEL MES A PREUS INCREIBLES

LA SEU:
LA SEU: Ref: 0603. LA SEU: PLA DE SANT TIRS:
Ultims pisos d'obra 2 Pis al Passeig del Parc,  Oferta casa de poble,
. de 140 m2 en e
nova, 3 hab, pki N 3 hab, calf. gasoil, pki 5 hab, garatge, gran sala
traster, sol i vistes. zona centrica. traster. Preu: 95.000€6  amb xemeneia.
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» Productes personalitzats
(promocionals o detalls d’empresa):
boligrafs, tasses, clauers, agendes,
paraigles. Ideal com a regal d’empresa.
Fes que els teus clients et tinguin

sempre present.
PROMOCIONS ESPECIALS EN
» Participacions de loteria, CALENDARIS PERSONALITZATS
cistelles i Rifes per Nadal de sobretaula, paret i butxaca.

Un detall molt practic per als teus clients

SERVEIS GRAFICS

esures

Av. del Saloria, 30 - 25700 La Seu d'Urgell -Tel. 973 350 146 - 973 361 501
comercial@gruplesmesures.com




La Seu i Andorra seran
l"escenari de les sisenes
Jornades de Reflexio
Educativa

La Seu d’Urgell i Andorra acolliran, aquest
divendres i dissabte (112 d’octubre), les sisenes
Jornades de Reflexié Educativa, que organitza
el Col.legi Oficial de Doctors i Llicenciats en
Filosofia i Lletres i en Ciéncies de Catalunya,
juntament amb el Col.legi de Docents i Pro-
fesssionals de la Cultura. La trobada d’enguany
oferira xerrades per debatre |'equilibri entre
I’ética i la cieéncia, aprofundint sobre la relacid
que s’estableix entre les dues tematiques
abans esmentades, les politiques i els valors
socials. La programacié d’enguany s’iniciara
aquest divendres, 30 de setembre, a les 18
de la tarda a la Sala de Sant Doménec de la
Seu d’Urgell, amb un acte on hi intervindran
I"'arquebisbe d’Urgell i coprincep d’Andorra,

Joan-Enric Vives; la consellera d'Ensenyament
de la Generalitat de Catalunya, Meritxell Ruiz;
el ministre d'Educacié d'Andorra, Eric Jover;
I'alcalde de la Seu, Albert Batalla; la degana
del Collegi de Llicenciats de Catalunya, Josefina
Cambra; el director general de Caixa d'En-
ginyers, Joan Cavallé; la directora de la Fundacio
Victor Grifols, Nuria Terribas, i el rector de la
Universitat d'Andorra, Miquel Nicolau. Les
conferéncies i debats les impartiran Marius
Morlans, Ramon M. Nogués, Begofia Roman
i Xavier Duran. El primer taller que es dura a
terme és “Com introduir la bioética a I'aula i
en el dia a dia d’'una escola?”, a carrec d'Alex
Loépez-Duran i Lépez, de I'Escola Garbi Pere
Vergés d'Esplugues de Llobregat. El segon
taller, sobre “Etica i ciéncia. Propostes per a
I'aula”, el duran a terme Manel Belda i Silvia
Maymao, de I'Institut Ferran Tallada de Barce-
lona. | el tercer, “Educant en sostenibilitat”, a
carrec de I'Escola Andorrana i el Ministeri de
Medi Ambient, Agricultura i Sostenibilitat del
Govern d’Andorra.

Un 6s mata dotze ovelles
en un atac al Parc Natural
de L'Alt Pirineu

foto: Radio Seu

El 15 de setembre a la nit, a la muntanya de
Boldis, dins del Parc Natural de I’Alt Pirineu,
un 6s bru va atacar un ramat d’ovelles i en va
deixar a 12 de mortes. L’incident va tenir lloc
a prop de la cabana de pastor ubicada a Es-
tanilles, a Lladorre (Pallars Sobira), instal-lada
fa pocs mesos precisament per prevenir aguest
tipus d’atacs i afavorir la proteccié dels ramats,
en una accio inclosa en el programa Piroslife
sobre la introduccié de la raga d'és bru al Pi-
rineu. En el lloc dels fets s’hi trobaven un pastor
i tres gossos mastins que no van poder impedir
I’atac brutal del plantigrad sobre les ovelles.
Fonts dels ramaders afectats per aquesta
situacié asseguren que es senten impotents
davant aquests atacs i es mostren “totalment
contraris a la introduccio al Pirineu de noves
espeécies de fauna salvatge".
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Grup-Penya La Seu de I'’Amistat

Cada dissabte menys festius i caps de setmana de pont.
Activitats gratuites per a tothom.
Per fomentar L’”AMISTAT, ELS VALORS CIVICS | LES RELACIONS HUMANES,
a través de les activitats culturals, esportives i d’entreteniment.

Obertura: dissabte 1 d octubre del 2016

lloc: Salé de congressos de I'hotel La Glorieta de Castellciutat

PROGRAMA | HORARI:

Dissabte 1 d’octubre Dissabte 8 d'octubre
20h. Recepcio 20h. taller de poesia
21h. Xerrada oberta a tots (sobre 21h. Xerrada oberta a tots (sobre la
|"'amistat) salut i els productes naturals)
22h. Sopar (3 opcions a triar: entrepa, 22h. Sopar (3 opcions a triar: entrepa,
plat combinat o menu Glorieta) plat combinat o menu Glorieta)
Rifa popular Rifa popular
23h. Animacio i musica 23h. Animacid i musica

23,30h. Actuacio d’humor - I'Eugeni  23,30h. Concurs...(premi i...)

Info i reserves: Victor. 642 905 164 / Reserves La Glorieta: 973 351 045

Col-laboren:
Tes La-i i DANDY
Mesures  SEEAN  fonginia Q@O ’
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Tenim un ampli ventall de tendals
amb gran varietat de lones i teixits técnics,
tancaments de vidre i sostres mobils.

C/ Regéncia d'Urgell, 14 - La Seu d'Urgell - TIf: 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com




Les 10 claus
per a un afaitat
perfecte

Sabies que els homes tenen
entre 6.000 i 25.000 pels a la
cara i el coll? Per afinar més,
Gillette ens explica també que
la mitjana de péls que surten
a la barba d'un home és de 50
per cm2. Interessant, oi? Perd
la cosa no es gueda aqui.
Encara et podem dir més. Des
de la marca espacialitzada en
afaitat masculi també ens
expliquen que el pel de la barba
dels homes és 1.000 vegades
més rigid que la pell. Si esta
sec, la seva forca pot comparar-
se a la del filferro de coure.
Al-lucinant oi? Doncs si vols
tenir un afaitat apurat que no
et costi la pell, avui compartim
amb tu 10 claus per aconseguir
un afaitat perfecte que ens ha
brindat Floid...

1- Afaita't durant o després
de la dutxa, ja que l'aigua
calenta i el vapor ajuden a que
els porus s'obrin i el pel s'es-
tovi. Aconseguiras un afaitat
més apurat i danyaras menys
la pell.

2- Es millor afaitar-se al

mati ja que els musculs de la
cara estan més relaxats. Mai
ho facis després de dinar ja
que amb la digestié, els gots
capil-lars porten més flux de
sang i és més facil tallar-se.

3- Deixa actuar I'escuma, gel
o oli durant uns minuts i
comenca pels costats. Acaba
per la barbeta, coll i bigoti, on
el borrissol és més fort, perque
el producte d'afaitat actui més
temps.

4- Pren-te el teu temps! Si
vols un bon afaitat no vagis
amb presses, és millor fer-ho
amb calma per obtenir millors
resultats.

5- Tant la pell com la fulla
han d'estar humides.

Aix0 creara una fina pel-licula
d'aigua entre tots dos fent que
la fulla llisqui més facilment.
Gaudeix d'un apurat senzil-
lament perfecte amb un oli, gel
o0 escuma d'afaitar. Evitaras

irritacions i hidrataras la pell en
un sol gest.

6- Utilitza el producte d'afai-
tat que millor s'adapta a les
teves necessitats. L'oli d'afai-
tat ultralubricant garanteix un
afaitat de maxima precisio, fins
i tot en les pells més sensibles.
Si vols donar forma a la teva
perilla o patilles opta pel gel
d'afaitar i si t'agraden les tex-
tures ultra cremoses utilitza
una crema.

7- Afaitar en contra de la
direccidé de creixement del
borrissol proporciona un millor
apurat, encara que convé fer-
ho amb cura. La innovadora
férmula dels olis d'afaitat lu-
bricant es converteixen en
I'opcié perfecta, ja que la fulla
llisca amb més facilitat. A més,
la seva textura transparent
permet veure la zona a rasurar
en tot moment.

8- Després de I'afaitat, neteja
el rostre amb aigua calenta
i acaba amb aigua freda per
tancar els porus i refrescar la
pell.

9- Renta la fulla amb cura i
sécala suaument, sense fer
pressié, per mantenir-la durant
més temps afilada.

10- Després de l'afaitat opta
per un bon tractament “after
shave”. Una bona opcié pot
ser un balsam “after shave”
d'efecte refrescant i hidratant
per a la pell o una crema facial
anti-edat.

Per Belleza Activa / AMIC - AMIC - Redaccio
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Bons resultats del CHPA Cadi a les finals
de la 1ai 2a Volta Iniciacio de patinatge
artistic

El passat dissabte, 24 de
setembre, es va disputar al
pavellé 11 de Setembre de
Lleida la final de la 1a i 2a
Volta Iniciacié de patinatge
artistic. El certamen con-
gregava a les 5 primeres
classificades de cada grup i
cada Volta de la Territorial de
Lleida. Per part del CHPA
Cadi hi van participar un total
d"11 patinadores, sent la 3a
posicié de la Julia Hoste en
Iniciacié B el millor resultat
aconseguit. D’aquesta ma-
nera, Hoste es classifica per
a la proxima Copa Catalana
d’Iniciacié 2016, que tindra
lloc el 19 de novembre a

Fornells de la Selva (Girona).
Els resultats de la resta de
patinadores del club de la
Seu van ser els seglents:
6a posicié de Jana Fochs en
Debutants; 9¢ lloc de Sara
Caballé en Iniciacio A; en
Iniciacié B Paula Giribet va
ser 6a, Anna Balcells 20a,
Montse Pubill 21a i Jael
Casal va acabar 26a; en Ini-
ciacié C Chloe Garmon i Alba
Domingo van finalitzar 13a i
30a, respectivament i, per
altim, en Iniciacié E Monica
Pintat va ser 7a i Jana Plu-
vinet, 22a.

Tot a punt perala
4a Travessa
Transfronterera

El dilluns passat, 26 de se-
tembre, el conseller d’Esports
de Sant Julia de Loria, Pere
Praxedes, i el regidor d’Es-
ports de la Seu d’'Urgell, Isidor
Alberich, van presentar con-
juntament al Centre Esportiu
de Sant Julia la 4a edicié de
la Cursa Travessa Transfron-
terera Cami de Retrobament,
que enguany sortira de la
parroquia laurediana i fina-
litzara a la Seu d’Urgell. La
prova se celebrara el proxim
diumenge 16 d’octubre, tin-
dra un recorregut de 31,1
quilometres amb un desnivell
positiu de 1.896 metres i
arribara fins a una alcada de
2.079 metres. Cal remarcar
que la cursa sera puntuable
per la Copa d’Andorra de
Curses de Muntanya i pel
Circuit FER.




xandall
d’home i nen

C. Major, 61 ‘ a20¢€
La Seu d'Urgell ,

Promocio RBAN
HappyFriend PORT

La Seu

Apunta’t amb dos amics més i gaudiras
de la millor oferta esportiva Soci Club Padel
a partir de només 30€!  Fitness + Activitats: 30€
No paguis matricula!  Padel + Fitness + Activitats: 40€

Ara, el club de padel Urban Sport La
Seu t'ofereix totes les activitats
dirigides dintre la mateixa quota!

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d’'Urgell - 973 35 16 82




El Cadi La Seu aconsegueix la seva
tercera Lliga Catalana

foto: FCBQ
e

El Cadi La Seu va guanyar, el
cap de setmana passat, la seva
tercera Lliga Nacional Catalana
Femenina de basquet, la se-
gona consecutiva i, novament,
vencent en la final a I'Spar
Citylift Girona (71-567). L'equip
urgellenc va disputar un gran
partit amb un Palau d'Esports
de la Seu ple de gom a gom,
tot i que no va ser fins I’UItim
quart quan va poder trencar
I'igualtat en el marcador i arribar
al final amb el suficient avan-
tatge com per no patir. La final
va ser retransmesa en directe
per Esport 3.

El Cadi CK obté 21 podis al Campionat de
Catalunya d’eslalom 2016

El Cadi Canoé Kayac va ser, un
any més, el gran triomfador del
Campionat de Catalunya d’es-
lalom, que es va disputar el cap
de setmana passat a Ponts. El
club de la Seu va ser el guanya-
dor per equips (283 punts) i va
obtenir un total de 21 podis. El
segon lloc en la competicié per
equips va ser pel club amfitrio,
el Mig Segre, amb 112 punts.
Tercer va quedar I’AE Pallars. En
la competicié individual els mil-
lors resultats es van aconseguir
en la categoria K1. En seniors,
Jordi Cadena va ser el campid
absolut masculi, seguit pels seus
companys Marc Moragues,
Cristian Tobio i Pau Ganyet. En
femeni, I'or va ser per Isabel
Travé. Pel que fa a la categoria

C1 femeni, la pontsicana Mireia
Oliva va ser la vencedora per
davant de Travé. En C1 masculi,
hi va haver un nou triomf del
club de Ponts mitjancant Jordi
Tebé, que va acabar per davant
de |'urgellenc Cristian Tobio,
segon, i de Marcel Albets, tercer.
En categoria junior, el represen-
tant del Cadi CK Klaus Molano
va vencer en K1 masculi, seguit
de Xavier Marti. La també ur-
gellenca Laura Pellicer va ser la
campiona en C1 femeni. En K1,
la palista del Mig Segre Laia
Sorribes va ser la guanyadora,
seguida per Laura Pellicer, Aldara
Cousillas i Noa Gay. Per ultim,
en Cadet, el Cadi CK va dominar
amb solvencia la categoria K1
femeni, amb triomf d’Anna

Foto: Miquel Travé/segre.com

Barroso, seguida per les seves
companyes Carla Carrillo, Alba
Alvinya, Maria Barroso, Ada Gay
i Maria Vidal. En K1 cadet mas-
culi, I'urgellenc Miquel Traveé va
ser el vencedor, seguit per Adria
Moyano, Ferran Romero, Arnau
Fenés i Oscar Serra. En C1
masculi va tornar a imposar-se
Miquel Travé, seguit pel palista
local David Sala i el seu company
Pol Berenguer. Finalment, en C1
femeni el podi el completaren
les representants del club
urgellenc Carla Carrillo (1a), Anna
Barroso (2a) i Maria Barroso (3a).



l1l Lliga Padel Tardor/Hivern 2016/2017
Urban Sport Padel Club La Seu

Data Inici Lliga: 24 d octubre del 2016
Data Final de Lliga: 24 de febrer del 2017

CATEGORIES:

Dobles Masculi, Preu Socis: 10€
Dobles Femeni, Preu No Socis: 15€

Mixte i Individual.

Obsequis per a tots
INSCRIPCIONS els participants
DOBLES FEMENI GRATUITA!

Vine 1 gaudeix del padel
a la nova edicio de la Lliga Tardor/Hivern a |'Urban!

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d’Urgell - 973 35 16 82



Lliga Futsal

La Seu d'Urgell
2016/2017

Nova edicio de la lliga de futbol sala Urgellencal!
Dies i horari de competicio:

Dijous de 10 a 12 de la nit

Inscripcio: 450 euros per equip
Data limit inscripcions: 14 d'octubre

Premis:

Equip Campié (inscripcié temporada segiient gratuita)
Millor jugador

Maxim Golejador

Més informacia: al telefon 670 084 765

Organitza: CF Castellciutat
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DEL PIRINEU

presenta:

Dissabte,
~15-d’octubre
ales 21:30h

—a I'Hotel Andria
' ~ OBERT A TOTHOM

GALA LLIURAMENT DE PREMIS

als millors esportistes, clubs i associacions
de I'Alt Urgell del 2016

Reserves: El preu del cobert és de 30 euros, que s’han d’ingressar al nim. de compte 2100
0018 16 0200556479, o bé, es pot fer efectiu el pagament al personal de Serveis Grafics Les
Mesures (Av. Saloria num. 30 de la Seu d'Urgell). En cas de fer-lo a través d’ingrés bancari,
s’haura de portar el resguard a Serveis Grafics Les Mesures o enviar-lo al correu
lesmesures@gmail.com. Al motiu de I'ingrés cal posar Nit de I'Esport 2016. Us hi esperem!

RBAN r \v
Lgp ORT / LeSNI esures :K Obra Social "la Caixa” e

La Seu
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A continuacio es detallen els premis
proposats i els candidats a rebre els
diferents guardons a la gala esportiva
del proxim dia 15 d’octubre. Tots ells
han fet meérits per estar en aquesta
llista. Aixi doncs, felicitats a tots i molta
sort!

PREMIS PROPOSATS:

Premi Obra Social per la integracio
social a través de I'esport.

El premi reconeix el treball d'una entitat
o persones, en favor de la insercié social
de persones o col-lectius determinats
que ajuden a persones mitjancant
I'activitat esportiva.

TALLER CLAROR (40 ANYS)

12/

Premi a la Promocio de I'Esport.

Aguest premi distingeix i reconeix entitats
que durant la temporada o trajectoria han
destacat per la seva tasca de promocio
de I'esport.

CE CIUTAT LA SEU

©

Premi a la Projeccioé Esportiva.

Es tracta de destacar els valors de futur.
Els esportistes reben una distincié per
la seva progressié amb la confianca

de veure'ls aviat entre els millors.

GUILLEM SANCHEZ (CEFUC),
ANDREA SEIJAS (AE KARATE KOBUDO),
JORDI PONS (CHPA CADI)

Premi al Millor Equip Base.

Es reconeix el treball realitzat a través
de I'esforg, valors i ambits de superacio
amb les categories inferiors per part d'un
club i/o entitat esportiva.

CADI CK (JOVES PROMESES),
EDFOR (EQUIP JUVENIL),
SEDIS EFAUSA B

.5

Premi Millor Esportista Junior
(Fins 18 anys).

S'atorga premi tant en categoria femenina
com en categoria masculina.

Masculi:

BERNAT VILA (AE KARATE KOBUDO),
RAUL GARCIA-ALEJO (INFANTIL A FCB),
CESC COLELL (CEFUC)

Femeni:

AINA IZQUIERDO (CHPA CADI),
MONICA DORIA (CADI CK),

PAULA COLOMES (CLUB TAEKWONDO
SEGRE)




16/

Premi Millor Esportista Sénior.

S'atorga premi tant en categoria femenina
com en categoria masculina.

Masculi:

JORDI ALIS (UEU),

JORDI BADIA (HOQUEI PATINS/ICG
LLEIDA LLISTA),

MIQUEL MARTINEZ (CICLISME/ EQUIP
CORVI CAMPING EL MOLINO)

Femeni:

NOEMI ISLA (CHPA CADI),

ANNEBEL VAN DER KNIJFF (CADI CK),
MIRIAM MARTINEZ (CENTRE
EXCURSIONISTA PONTSICA)

Premi al Millor Esportista de
Projeccioé Internacional.

Es reconeix la temporada a un/a
esportista d” ascendent projeccié
internacional.

JAUME BETRIU (KTM ENDURO),
SADURNI BETRIU (ESQUI DE FONS),
NURIA VILARRUBLA (CADI CK)

o

Premi Millor Entitat de la
Temporada.

Guardé a la millor entitat per la seva
trajectoria al llarg de la temporada.

CF CASTELLCIUTAT,
SEDIS CADI,
URBAN SPORT PADEL CLUB LA SEU

9

Premi Reconeixement Dedicacio i
Constancia.

Entitat, club i/o associacié esportista, o
persona/es, per la dedicacio, constancia
i implicacié esportiva.

JOSEP CASTELLARNAU (CADI CK).
EDFOR (20 ANYS).

10

Premi al Millor Event Esportiu de
la Temporada.

El jurat valora I'organitzacio del millor
esdeveniment esportiu public de la
temporada i la projeccié del territori que
esdevé.

CADI CK (COPA DEL MON DE PIRAGUISME
D’AIGUES BRAVES),

UEU (ESCANYABOCS),

SANT SILVESTRE LA SEU-MEMORIAL
MARC PENA TURET (LOKAL23)

11

Premi al Millor Entrenador.

Es reconeix la tasca del millor
preparador/entrenador. Es valorara la
capacitat de motivacio, implicacié, de
direccié d'un grup i els resultats que
defineixen aquest treball.

BERTA PERDIGUES (CHPA CADI),
ANTONIO GARCIA MEDEL (CE CIUTAT
LA SEU),

JAVIER PADIAL (FCB ESCOLA)




WYY | David Ubach Mezcua
Reformas inlegroes.

Instal-lacions
i reparacions

= Fontaneria, Gas, Gasoll, eléctriques
maec';”d"dl 'Cd"”m.db'" i hostaleria
Telecomunicaciones,
Bolefines. Tel. 688 89 43 19 - 973 35 18 73

Pl. Joan Sansa, 1 - 1r 2a
La Seu d'Urgell
ire_davidubach@outlook.es

° ’t T’informem

nunaa sense compromis!
DEL PIRINEU 669 137 136

Awmb poques
iy W CENTRE DE MEDICINA ALTERNATIVA
G\ACUPUNTOR ORIENTAL HONG

e/ \HONG JAE UN
~2 ~——~——— 40 anys d'experiéncia . X
CERVICALS * HERNIA DISCAL ¢ ESTRES

ANSIETAT « DEPRESSIONS

Avda. Saloria 77. Centre de Fisioterdpia. La Seu d'Urgell. Tel. 973 352 807 - 646 97 95 49 DIABETIS * APRIMAMENTS ¢ INSOMNI

SERVEI DIARI DE TAXI A BARCELONA

DA‘"D www.taxialturgell.com | www.taxibrugulat.com

Sortida La Seu 7h mati (lloc convingut) Seu: 973 35 10 76
Ben: 93 301 59 00

Sortida Barcelona 15h (lloc convingut)
Hotel Jardi (Placa del Pi) Mobil: 620 69 26 43

Clean & Jron Seu d"Ungell. 3,

-1.'
Ly Qi'o'
d .

.

lol. 973 36 13 36 °




HOTEL AVENIDA - Av. Pau Claris, 24 - T. 973 350 104 X ..I_,___, _
e Sortida de la Seu: 7h mati i 14:30 h tarda 647202173 +VIATGES CONCERTATS

Diumenge: sortida 16h tarda Joan A L’AEROPORT I ON TU
(Lloc a convenir) 650 65 51 96 VULGUIS
e Sortida Barcelona: 15h i 20:30h nit 973 36 00 04 +SERVEI DE PAQUETERIA

EMBOTITS ARTESANS 4 ® n atu rS a‘

Proximitat Natural i Saludable

| _ [ SENSE COLORANTS
La Tradicis de tot un Poble 8- RS te 100% [| SENSE GLUTEN

WWW.espunyes.es
Carretera de La Seu 13B - 25794 ORGANYA NATURAL [1 sense LacTOSA
Tel. 973 383 479 Fax. 973 383 624 | [C| seNsE soua
espunyes@espunyes.es

WWWGSpU nyeses ; CAL MIRAR LA INFORMACIO DE L’'ETIQUETA

Tatuajes

Eliminacion de tatuajes por lag
Promocion en pert ic
Oférta en piercia
].)i'--[?!"}nl_‘.ll']i".“i de varios
artistas para reducir la

lista.de espera

Carrer Major, 72 - 25700 La Seu d’Urgell - Tel. 973 350 523




BAR

HIPSTER

C. Regencia d'Urgell, 6

q. LA SEU D'URGELL
s 1. 973 35 16 24 - f Dandy
dandybarhipsfer@gmail.com

Espai reservat a l'oci, cultura, restauraci

G cinenes Guiu

il

-

LOS 7
MAGNIFICOS
(133)

30 DIVENDRES
20:00h S1
PREU 5€

1 DISSABTE
20:00h S1

g

BRIDGET JONES
BABY (120')

30 DIVENDRES
22:15h S1 - PREU 5€

1 DISSABTE
18:00h / 22:15h S1

2 DIUMENGE
17:00h / 19:00h S1

3 DILLUNS
22:15h S1 PREU 4,5€

EL PRINCIPITO
(107")

24 DISSABTE
18:00h S2

25 DIUMENGE
17:00h S2

EL PROFESOR DE VIOLIN
(100")

30 DIVENDRES
20:00 / 22:15h S2 PREU 5¢€

1 DISSABTE
22:15h S2

2 DIUMENGE
19:00h S2

3 DILLUNS
22:15h S2 PREU 4,5€

DEL PIRINEU

Av. Saloria, 53. La Seu d'Urgell
973 350 166

LA ESPERA (100')

1 DISSABTE
20:00h S2

PROPERAMENT:
SAMSON ET DALILA
OPERA VIA SATEL-LIT

13 DIJOUS - 19:15h S1




A Habitatge

Es ven nau industrial
amb una superficie de
700 m? a les afores de
Montferrer, a la cruilla
de les carreteres de
Castellbd i Bellestar.
Contacte: Sra. Morales
Tel. 617 175 946

Es ven parcel-la
edificable amb una
superficie de 1.483 m?
a I'Horta del Valira, al
terme municipal de la
Seu d'Urgell. Contacte:
Sra. Morales

Tel. 617 175 946

Es lloga pis sense
mobles. 3 habitacions,
cuina, bany, menjador,
traster, amb ascensor.
Molt sol i molta llum.
Tel. 973 351 287

Es lloga pis, 2
habitacions, moblat amb
calefaccié. Zona
Mercadona.

Tel. 669 849 752

Es lloga atic céntric
Planta atic de 2 dormi-
toris, un bany complet,
dues terrasses i cuina-
menjador obert.

70m? aprox. Molt sol.
Bona situacié. Ascensor.
No es permeten animals.
Es demanaran referencies.
Preu: 350,00 €

Tel. 663 497 125

Es ven pis céntric
seminou a la Seu. De
110 m? amb 4
habitacions (parquet),
safareig, bany i aseo,
instal-lacid llar de foc.
Preu: 168.000 €.

Telf. 650 655 196

i Treball

Noia auxiliar d'infermeria
s”ofereix per a cuidar
ancians i/o nens.
Experiencia garantitzada.
Tel. 608 621 206

Noia catalana amb titol
d'infermeria, auxiliar de
Geriatria i titol de jardi
d'infancia, amb

amplia experiencia,
s'ofereix per tenir cura
d'avis i infants.

Tel. 646 364 726 o
9733538 89

Persona per portar
sistema de reg.
Experiencia el lloc
similar. Es valorara
experiencia en
lampisteria. Vehicle
propi. Informatica a
nivell usuari

Telf. 973 36 00 66 ext.3
Selecciopersonal2016
@hotmail.com

Es traspassa bar céntric
(90m?) a la Seu d'Urgell.
Ple funcionament.

Tel. 600 484 949

T’'informem |
sense compromis:

Restaurant a prop de La
Seu d'Urgell necessita
cambrer responsable,
sala i compres bar.
Serveis esmorzars i
dinars. Experiéncia en el
lloc. Amb vehicle propi.
Enviar curriculum:
selecciopersonal2016
@hotmail.Com

Es necessita
recepcionista seriosa i
responsable. Impres-
cidible coneixements
d'ofimatica i dispo-
nibilitat horaria total.
Enviar curriculum a
urbansportlaseu@gmail.com

Noia catalana amb
formacid i experiencia
en hostaleria s'ofereix
per cambrera
d'habitacions.

Tel.: 646 364 726 o
973353889

S’ofereix feina per tot
I"any de cambrera i/o
servei de netejaa 12 km
de la Seu. Possibilitat de
vivenda. Prioritari
disposar de vehicle propi
i carnet de conduir.
Tel. 628 756 460

Per jubilaci¢ disposo de
material per automobil,
planxa de Land Rover i
Suzuki i materials
diversos. Diferents filtres
i tipus antigel. Vine, tria
i posa tu el preu.

Tel.: 973 350 656

?MZ‘fiawea

DEL PIRINEU

INFORMATIU SETMANAL DEL PIRINEU

AV. SALORIA, 30 BAIXOS
25700 LA SEU D'URGELL
TELEFON: 973 361 501
LESMESURES@GMAIL.COM

JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ
LAURA PAL ORDEIG

LES MESURES S.L.

SR. A. CARBONELL

1-325-2008

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL-LABORADORS DE LA REVISTA



El saper SANT ELOI [‘\4 ara és

" Condis/ /c

Ctra. General d’Espanya, s/n - AD600 Sant Julia de Loria * Principat d’Andorra + santeloi.com

condis.es - condislife.com 0 0 0 0 0



