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1a edicio de la cursa solidaria
pels carrers de la Seu d’Urgell

24 de desembre de 2016
De 19.00 a 20.30 h

OBERTA ATOTHOM

INSCRIPCIONS: 10 €
ELS FONS RECAPTATS ANIRAN DESTINATS AL
CENTRETALLER CLAROR ALT URGELL

Les persones inscrites rebran informacié sobre la prova benéfica i el seu
recorregut durant els proxims dies, a més d’un detall nadalenc

Fes la teva inscripcio a la recepcio de I'Urban Sport La Seu.
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La pobre Nadia,
la gran estafada

Durant les darreres setmanes hem
pogut llegir i escoltar en varis
mitjans de comunicacié a nivell
local i estatal tot el que ha donat
(i seguira donant) de si el cas de
la Nadia Nerea, la petita resident
a Figols d’Organya que pateix
tricotiodistrofia, una malaltia de-
generativa. Hem vist com, des del
2008, els progetinors de la nena,
sobretot el seu pare, Fernando
Drake Blanco, ha sol-licitat ajuda
economica a tota la societat per
recaptar fons que poguessin as-
sumir I'operacio, que s’hauria de
realitzar a Houston, i que possi-
bilitaria allargar-li la vida a la seva
filla durant, al menys, cinc anys
més. Encara que la historia de la
Nadia ja va aparéixer en la premsa
aquell any, el 2008, el cas tornava
a guanyar, i de quina manera,
rellevancia després que 'El Mundo'
publiqués un reportatge sobre ella
el passat 26 de novembre. En
|“article s'afirmava entre altres
coses que els pares havien gastat
dos milions per cercar una cura,
viatjat a Afganistan "sota les
bombes i les bales" i parlat amb
Al Gore, exvicepresident del
govern dels EUA, per demanar-li
suport. L"alarma solidaria encesa
pel pare de la menor va néixer amb
|'objectiu de recaptar diners perque
la familia pogués fer front a les

despeses de les operacions. Una
campanya gue, segons publiquen
diversos mitjans en els Ultims dies,
hauria aconseguit recaptar entorn
de 140.000 euros. Un dia després
de la seva publicacié, el blog
'‘Malaprensa' assenyalava diverses
inexactituds en el relat i, una
vegada sembrat el dubte, diversos
mitjans de comunicacié se su-
maven a la recerca de la veritat.
En aquest sentit, un dels primers
aspectes que es van demostrar
com a falsos va ser la participacio
de diversos experts que, segons
el seu pare, haurien tractat a la
Nadia. Quan diferents persones
es van proposar trobar referéncies
de cientifics als quals es descrivia
com a eminencies en els seus
respectius camps, la cerca no va
donar resultat algun. Quatre dies
després de la publicacié del re-
portatge a 'El Mundo', la periodista
cientifica Angela Bernardo va pu-
blicar a 'Hipertextual' un text en
qué es demostrava que el pare de
Nadia havia mentit. En el seu
article, la periodista desmuntava
la historia de principi a fi, ja que
després d'investigar alguns dels
centres medics pels quals la nena
suposadament havia estat atesa,
va descobrir que aquests no
existien o no tenien constancia de
la petita. En l'article, també es
posava en dubte afirmacions sobre
la malaltia de la nena que, segons
li van assegurar diversos experts
als quals va consultar, manca-
ven de base cientifica alguna. Com,

Foto: lavanguardia.com

per exemple, caldria fer resso de
la "operacié genetica a través del
cervell" per la qual la familia su-
posadament recaptava diners i
que, per altra banda, manca d'e-
vidéncia alguna. Doncs bé, a tot
aixo el pare de la Nadia, que per
cert es descobria front I'evidencia
recopilada per professionals del
periodisme, el passat dilluns, 5 de
desembre, va ser entrevistat te-
lefonicament pel programa 'Espejo
Publico' d’Antena 3 i deia el se-
glent: "Hi ha coses que puc ex-
plicar i unes altres que no, pero
ho explicaré tot. Tinc papers; he
arribat a mentir a la meva dona
guan portava a la meva filla a
curanders i no a Houston", reco-
neixia Blanco durant la seva in-
tervencié telefonica. El pare de la
Nadia afegia: "sense la meva filla
no soéc capac de viure, necessito
tenir-la amb mi", pero davant les
preguntes dels periodistes no li
va quedar més remei que ad-
metre que havia "exagerat" part
de la seva historia: "Molta part
de la historia és certa, pero hi ha
altres parts exagerades per te-

mor a perdre a la meva filla".
—
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D’altra banda, cal remarcar que
quan diversos mitjans ja s'havien
proposat demostrar que el relat
era fals, el periodic de Menorca
'Es Diari' va publicar el passat
diumenge que el pare de la menor
havia estat condemnat a tres anys
de preso per falsedat documental
i apropiacié indeguda de 120.000
euros. Posteriorment, mitjans com
'El Pais' van matisar que la con-
demna havia estat de quatre anys
i 10 mesos, i que la historia es
remuntava a I'any 2000. A les
sospites que el pare hauria re-
captat els diners en el seu propi

benefici i no en el de la seva filla
—una acusacié que, de moment,
no s'ha demostrat— es va sumar
llavors una nova dada, i és que la
familia acudia als mitjans durant
la campanya de Nadal, arribant fins
i tot a promoure una campanya al
2012 sota el titol de 'Un aguinaldo
para Nadia'. D’aquesta manera, el
titular del Jutjat d'Instruccié 1 de
La Seu d'Urgell (Lleida) va ordenar
el passat dilluns la immobilitzacié
dels comptes bancaris del pare.
Segons informava en un comu-
nicat el Tribunal Superior de Jus-
ticia de Catalunya (TSJC), el jutge

també hauria sol-licitat que s'aporti
"tota la informacié médica sobre
la salut de la petita" perque sigui
examinada per especialistes.
L'objectiu no és un altre que a-
creditar I'existencia de la malaltia
de la menor, que segons els seus
pares sofreix tricotiodistrofia, i per
una altra banda la gestié dels diners
aportats per a la seva cura en les
successives col-lectes que ha fet
el pare. El jutge ha pres aquestes
decisions instat per la recerca
empresa pels Mossos d'Esquadra
dissabte passat, segons van pu-
blicar diversos mitjans.

Arriba una nova edicio del “Jo També Vull Jugar!”, la campanya
alturgellenca de recollida de joguines

El passat dilluns es va presentar al
Palau Municipal d'Esports de la Seu
d'Urgell la segona edicio de la
campanya solidaria de recollida de
joguines ‘Jo també vull jugar!’ que
torna a liderar el club Sedis Basquet,
juntament amb Caritas i el Consorci
d'Atencié a les Persones a I'Alt
Urgell, i que enguany s'hi han sumat
I"Associacié d'Hostaleria de I'Alt
Urgell i Caser Residencial Castell
d’'Oliana. La presentacié d'aquesta
campanya, que pretén recollir jo-
guines noves com també de semi-
noves, va anar a carrec de Pere Porta,
president de Sedis Basquet, Anna
Vives, tinent d'alcalde d'Atencio a
les Persones de |'Ajuntament ur-
gellenc i portaveu del Consorci
d'Atencié a les Persones, i Josep
Casanova, president de Caritas
Diocesana d'Urgell. “Després d'una
valoracié positiva de la campanya
gue vam portar a terme per primera
vegada l'any passat, aquest any
tornem a engegar Jo també wvull
jugar! en la qual s’hi han incorporat
I"Associacié d'Hostaleria i Caser
Oliana, amb I'objectiu d'unir esforcos

i comptar amb tres punts diferents
de recollida de joguines”, va explicar
Pere Porta. Per la seva part, el pre-
sident de Caritas Diocesana d'Urgell
Josep Casanova va explicar que
aquesta campanya té un doble ob-
jectiu: recollida de joguines noves
per fer arribar a infants de families
en situacié de vulnerabilitat de la
comarca alturgellenca, i recollida de
joguines semi-noves per vendre-les
per recaptar fons pel projecte de
Mans Unides de Proteccié de Drets
Humans de Joves Beduins i per fer-
ne donacio a la Fundacio ASPROS
(Servei Integral per a Persones amb
Discapacitat Intel-lectual). “Volem
remarcar respecte a la campanya de
recollida de joguines semi-noves que
amb la reutilitzacié d'aquestes jo-
guines també ajudem a fer un pla-
neta sostenible i, alhora col-laborem
en un projecte al Tercer Mén”, ha
remarcat Casanova. Daltra banda,
cal destacar que el Consorci d'Aten-
ci6 a les Persones col-labora en la
campanya ‘Jo també vull jugar!” en
la selecci6 de les families i també
en la distribucié de les joguines.

Punts de recollida de joguines
El primer punt de recollida per part
del Sedis Basquet es podra trobar
aquest proxim dissabte, 10 de de-
sembre, a les 16 hores, durant la
jornada de lliga que enfrontara el
Cadi la Seu contra I'Spar Citylift
Girona. A més, durant tota la set-
mana vinent es podran donar jogui-
nes al mateix Palau d'Esports. El
segon punt de recollida de joguines
estara actiu del 10 al 16 de desembre
al local social de I'’Associacié d'Hos-
taleria de I'Alt Urgell que es troba
situat al carrer Mare Janer, 25 de la
Seu d'Urgell, mentre que el tercer
punt estara actiu del 10 al 18 de-
sembre a Caser Residencial Castell
d'Oliana.
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Es recullen 3.600 signatures per a la construccio d’'una
rotonda al Punt de Trobada

Un col-lectiu de persones afec-
tades per les obres i senyalitzacid
a la carretera General 1, quilo-
metre 3, d’Andorra, han sol-li-
citad al Govern del Principat a
través de 3.600 signatures la
construccio d’una rotonda que
"permeti accedir i sortir con-
venientment al centre comercial
E.Leclerc-Punt de Trobada". Els
impulsors es queixen de les
mesures preses pel Govern de
prohibir els girs a I'esquerra per
entrar o sortir del centre comer-

cial des del passat 27 d’octubre
ja que "han comportat uns
perjudicis importants tant als
clients com al personal que hi
treballa". També manifesten la
seva reivindicacié argumentant
que "els clients procedents de
la frontera espanyola queden
desorientats al no poder accedir
al centre com estaven acostu-
mats a fer-ho". El col-lectiu també
es queixa dels perjudicis que
pateixen nombrosos treballadors
fronterers ja que "no poden fer

el gir habitual per retornar a casa
i es veuen obligats a suportar
cues i embotellaments fins a la
rotonda de la depuradora per
poder realitzar la maniobra de
gir", alhora que ressalten la
supressio del transport public ja
que "la prohibicio del gir a I'es-
querra ha fet que la Cooperativa
Interurbana hagi deixat de
prestar el servei de transport
public fins al centre comercial,
perjudicant en gran mesura als
usuaris".

L’encesa de llums i el Shopping Night van
donar per iniciat el programa nadalenc del
‘Mon Magic de les Muntanyes' a la Seu d’Urgell

El dissabte passat, 3 de de-
sembre, es va celebrar a la Seu
d’Urgell la tradicional encesa de
llums de Nadal, acte que va
donar el tret de sortida a la
programacié nadalenca del '‘Mén
Magic de les Muntanyes' a la
capital alturgellenca. L’acte va
coincidir el mateix dia amb el
concurs d’aparadors guarnits
amb decoracié nadalenca i una
nova edicié del 'Shopping Night'
a la ciutat, amb més de 40 co-
mercos oberts fins les 11 de
la nit, i que va incentivar les
primeres compres de Nadal per
part dels veins i veines. L’edicié
d’enguany va coincidir amb
diverses activitats paral-leles
com un tutorial de magquillatge,

un showroom, una cantada de
Christmas Carols i una batukada
a carrec de BatukaSeu. Pel que
fa a I’encesa de llums, aquesta
es va complementar amb una
cercavila dels Diables de I'Alt
Urgell i els Minairons, que van
protagonitzar un espectacular
castell de focs. D’altra banda,
els establiments Sol i Lluna
Moda Infantil i Mobles Farras
van ser els vencedors del primer
i segon premi, respectivament,
del concurs d'aparadors nadalenc
d’enguany. Les votacions per
decidir els guanyadors del
concurs es van realitzar durant
el mateix dissabte, a través de
la decisié dels ciutadans, que
van poder votar omplint les

i

foto: Shopping Night La Seu d'Urgell

butlletes que es trobaven en els
comercos urgellencs. El primer
premi consistia en un 'Pack
Dakota', una nit d'allotjament
amb esmorzar inclos per a dues
persones, gentilesa de Viatges
Regina. El segon premi era un
val de regal d'un apat a I'Hotel
Nice.
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LA SEU: LA SEU: Ref. 1966 LA SEU: PLA DE SANT TIRS:
Ref. 2030 Pis céntric de 98m?, Ref. 1310 Ref. 1958
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El diposit judicial de vehicles de la Seu d’Urgell sera
traslladat a Coll de Nargo

El diposit judicial de vehicles
ubicat actualment a la partida
de Sant Ermengol, a la Seu
d’Urgell, sera proximament
traslladat fora de la capital
alturgellenca, concretament
en una nau situada a Coll de
Narg6. Aixi ho va confirmar
el passat divendres el con-
seller de Justicia de la Gene-
ralitat, Carles Mundo, en la
recepcio institucional que li
va oferir I'alcalde Albert Ba-
talla al consistori urgellenc.
Segons Mundé, la nau on
s’instal-lara el dipdsit judicial
de vehices reuneix les con-

dicions per "custodiar els ve-
hicles en un nou espai amb
garanties de seguretat" |
acabara amb els déeficits de

I'actual diposit de la Seu. El
nou diposit tindra més de
6.000 m?, dels quals 1.300
m? seran sota cobert.

foto: Ajuntament de la Seu d'Urgell

El nou edifici de la Seu de la Justicia
d’Andorra estara enllestit al maig del 2019

JusTicia

foto: Govern d’Andorra

El cap de Govern d’Andorra,
Antoni Marti, va posar el pas-
sat dilluns la primera pedra
del nou edifici de la Seu de
la Justicia d’Andorra. Lacte
va servir per donar per ini-
ciades les obres que, d’acord
amb el termini de construc-
ci6, estaran acabades al maig
del 2019, perqué es pugui
posar en funcionament els
mesos seguents. El mateix
Marti va destacar que la nova
Seu de la Justicia "déna res-
posta a una vella reivindicacié
per disposar d’unes instal-la-
cions adequades a I'activitat
judicial del pafs".
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VOLS CONTROLAR ELS COSTOS D'IMPRESSIO?
SOLUCIONS DE COST PER COPIA = ESTALVIAR IMPRIMINT

e Despreocupa't de comprar toners, tambors, cintes
de transferéncia, ...

* Paga només per les pagines impreses. Et facturem
cada mes segons volum d'impressio.

* No paguis més per intervencions técniques.

e Fes el que has de fer: Centra't en el teu negoci i
nosaltres ens preocupem que puguis imprimir a preus
raonables.

T'oferim solucions tant amb Brother com amb HP.

C/ Josep Zulueta, 21
25700 - La Seu d'Urgell
MICIOsen Tif: 973353653
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Descobreix la nova col-leccid
de Clarke&Clarke

Teixits de tendencia amb
dissenys i colors vibrants i moderns,
per a tot el que t'imaginis
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C/ Regéncia d'Urgell, 14 - La Seu d'Urgell -Tel.: 973 360 657 - disseny_laseu@hotmail.com




Com ajudar a
gestionar la
rabia als nens?

La Rabia, La Ira... tota expressié
que impliqui energia agressiva
és positiva, si esta ben dirigida.
La direccié que li donem a
I'ajudar als nostres fills a deixar
sortir aquesta emocié sera un
exit, i els hi estarem validant
que la Rabia és sana.

Aixi, quan un nen esta enfadat
amb algun company, mestre
0 amb nosaltres mateixos, els
podem ensenyar a dipositar
aquesta emocioé en un coixi,
contra el sofa, convidant-lo a
expressar-ho al lloc i de la ma-
nera adequada.

No cal que ens digui contra qui
(aixd forma part de la seva
intimitat). Pero si que li posi
consciéncia a qui va dirigida
I'emocio de Rabia.

El que ens espanta als adults
quan treballem amb la Rabia,
és la por a deixar-la sortir, a
vegades perque no esta ben
vist, a vegades perqué ens fa
por saber fins a on podriem
arribar.

Tota emocid, és millor viure-la,
en comptes d'emmagatze-
mar-la.

Ja sabem que allo no expres-
sat, €s un futur simptoma, que
ens incomodara en forma de
malaltia, al-lergia, tic... fins que
I'alliberem.

Marta Farreras

Terapia Gestalt Nens
terapiagestaltnens.tumblr.com
Tel. 600 71 73 06

: SASTRERIA A MIDA PER HOME »
: : T'agrada

la moda?

COMNFECCIONS i TEIXITS SELECTES

CONFECCIO DE ROBA A MIDA
VESTITS DE NUVIS | COMUNIO

Dissenya la teva

M. Antonia Fernandez PELL moda, jo t'ajudaré
a confeccionar-la
Tel.: 649 108 827 ARRANJAMENTS
Passeig del Parc, 89 baixos ROBA D'HOME | DONA Classes de tall i
La Seu d'Urgell PELL confeccid
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Plaga del Carme, 18
La Seu d'Urgell
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Lily Fashion
c/ Regencia d’Urgell, 1. La Seu d'Urgell

Basar Valira
Passeig Pascual Ingla, 3. La Seu d'Urgell




El Cadi La Seu perd a la pista del
Campus Promete i es complica la
classificacio per a la Copa

El Cadi La Seu va perdre, el
cap de setmana passat, per
72 a 54 a la pista del Campus
Promete de Logrono. L'equip
urgellenc manté la sisena

Foto: Agusti Pefia

posici6 de la Lliga Femenina
estatal, perd ara esta empatat
amb un balan¢ de 5-6 amb
fins a cinc equips més, la qual
cosa li complica les seves

aspiracions de classificar-se
per disputar la Copa de la
Reina. L'accés a la compe-
ticié es decidira en les dues
Ultimes jornades de la pri-
mera volta de la maxima lliga
regular espanyola. En la seva
primera ‘final', el Cadi s’en-
frontara aquest proper dis-
sabte a casa a les 16 hores
a I'Spar Citylift Girona, conjunt
que colidera la categoria i que
només ha patit una derrota.
El derbi catala sera I"Ultim
partit de I'any. Ja al 2017, el
17 de gener, les noies en-
trenades per Joan Carles Pié
visitaran un rival directe per
I'accés a la Copa com és el
Bembibre.

S’obren les inscripcions per a la
VIll Sant Silvestre La Seu-Memorial

Marc Pena Turet

Ja estan obertes les ins-
cripcions per prendre part en
la que sera la vuitena edicié
de la cursa popular Sant
Silvestre-Memorial Marc
Pena Turet, que s’ha convertit
en tot un referent esportiu
urgellenc en els ultims anys,
arribant fins la xifra de 1.700
participants en |’edicié an-
terior. La prova del 31 de
desembre presenta nova-
ment un recorregut de 3,6
quilometres pels carrers de

la Seu d’Urgell, amb sortida
a la placa dels Oms, davant
de la Catedral urgellenca.
L organitzacié de |'event, el
col-lectiu de joves de Lokal
23, mantenen les inscripcions
gratuites ja que I'Unic requisit
que es demana per participar
a la cursa és "tenir ganes de
passar-ho bé corrent i cami-
nant, mantenint les carac-
teristiques ja tradicionals de
la cursa, com el circuit, correr
amb barrets de Pare Noel i

Foto: santsilvestrelaseu.com

més detalls que milloraran,
facilitaran i faran més di-
vertida |'experiencia”. Cal
recordar que amb I'edicié del
2015 de la Sant Silvestre La
Seu-Memorial Marc Pefa
Turet, els joves de Lokal 23
van guanyar el trofeu de
Millor Event de la Temporada
a La Nit de I'Esport celebrada
el passat mes d’octubre.
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Novetat
CLASSES SPINNING VIRTUALS A TRAVES DE TELEGYM

Si ets soci de I'Urban reserva la sala spinning qualsevol dia de la
setmana* i gaudeix de les sessions dels millors professionals de I'estat.

*de dilluns a diumenge, fora horari classes dirigides. Promocio HapIJYF" end
Minim 3 places. | - (S EON 2o

Ja no tens excusa per manca de temps, . . . )
fes spinning quan et vingui de gust!!! Fl\tness +_ACt'V'tats' 30€
Padel + Fitness + Activitats: 40€

Av. Guillem Graell, 54 - La Seu d’Urgell - 973 35 16 82

OFERTA EN

SAMARRETES TERMIQUES
Under Armour, Nike i Adidas

C. Major, 61
La Seu d'Urgell
Tel. 973 360 196




El passat dissabte 3 de de-
sembre es va celebrar la Festa
del Patinatge 2016, que va
organitzar el CP Borges Blan-
ques i que va reunir a tots els
clubs de la demarcacio de
Lleida com a cloenda de la
temporada. Els dos clubs de
la Seu d'Urgell, el CHPA Cadi
i el CPA La Seu, hi van parti-
cipar de manera conjunta amb
2 exhibicions: les patinadores
del nivell B van protagonitzar
el ball 'Cats' i les del nivell
A/Debutants el 'Diamonds'. A
nivell individual, hi van pren-
dre part els guanyadors dels 5
nivells del Trofeu Iniciacié on
el CPA La Seu estava repre-

Nl ¥ 0§

sentat per Alba Garcia en nivell
Debutants, i els vencedors de
les 10 categories del Trofeu
Federacié on el CHPA Cadi
estava representat amb Aina
Izquierdo en Alevi, Aina Rubio
en Cadet, i Enric Porta en Ju-
venil. Cal dir que en aquest
2016 el patinatge artistic ur-
gellenc ha seguit amb la seva
excel-lent evolucié dels Ultims
anys pel que fa al nivell en
competicié, sent un dels es-
ports amb més aficié infantil
en l'actualitat i gracies, en gran
mesura, al treball fet amb la
base per part dels dos clubs
de la ciutat.

F

EXPLOTACIONS

- Bigueria raspallada.

- Fusta per a la construccio.
- Embalatge industrial.

- Tractaments de la fusta.

- Paletitzacio.

- Serradura, escorca i estella.

ORESTAL

Tel.: 973 351 348 - Fax: 973 351 500

7]

ALT URGELL S.A.

Ap. Correus num 71
25700 La Seu d’Urgell

Crta. de Castellbo, 20
25711 Montferrer - Lleida

efausa@efausa.es

(o B e

www.efausa.es




NADAL 2016
LOTS | REGALS

regals amb personalitat

gﬁh,mad/a

seleccid de vins ¢ alimentacid
% product&: artesans del Pivinew

angys
K,,.. Regencia drgell, 45 i Jueus, S - Tel. 973 360 332

NDING VENp,
_n;ls‘twf-&-m msu.u;guﬁﬁ‘a JA POTS MENJAR A

QUALSEVOL HORA,
FRED O CALENT.

. Tensel Vending Heidelberg
j a la teva disposicio al carrer
| Llorenc Tomas i Costa, 42

- delaSeud'Urgell.

] Al costat del Frankfurt
Heidelberg!
Tel. 973 353 428




Que ofereix el restaurant de
I'Hotel Andria per aquest Nadal
i Cap d’Any?

Aquest mes de desembre hem
preparat un mend molt especial,
oferim el millor de casa nostra a
un preu molt raonable. Al mend hi
trobareu diferents opcions a es-
collir; plats de la millor cuina ca-
talana, elaborats amb matéria de
la millor qualitat i a un bon preu,
25,00 €. El dia 24 per la nit i el dia
de Nadal tanquem, som una em-
presa familiar i ens agrada celebrar
aquest dia en familia. El dia de St.
Esteve oferim un menu on sempre
hi sén presents la sopa de galets
i els magnifics canelons de la Sra.
M. Rosa.

La nit de Cap d'Any és diferent,
és una nit on s'ajunta la gastro-
nomia i la festa, la cuina de I'’Andria
dona el millor que té i, després del
sopar, alegria, musiqueta i a cuidar-
ho tot perqué la gent s'ho passi
bé.

Creieu qué és important que el
vostre menu es basi en pro-
ductes de la gastronomia local
i de proximitat?

Mira, no només ho creiem impor-
tant, siné que és imprescindible,

gairebé una obligacié. El que ara
és una moda, a I’Andria ha estat
sempre una manera de fer les
coses, sempre hem apostat pel
producte local i si pot ser pel petit
productor, d'aquesta manera
garanteixes un producte de pri-
mera qualitat i contribueixes a que
|'economia local tiri endavant.

Com veieu l'evolucio de la gas-
tronomia a I’'Alt Urgell i la resta
del Pirineu en els ultims anys
de crisi economica?

Sén anys molt dificils, ha estat
necessari donar un enfocament
diferent, definir I'oferta molt cla-
rament amb preus tancats perque
el client no tingués sorpreses. El
Pirineu és ple de negocis petits
com el nostre que han aguantat
bé. Les dificultats fan treballar
I'enginy, aixo ha fet recuperar plats,
crear-ne de nous, etc. No és facil,
el problema greu, pero, arriba quan
has de lluitar en desigualtat de
condicions, per exemple, si et
trobes amb una empresa gran,
amb capital public, amb unes
instal-lacions immillorables i veus
que comenga a rebentar els preus
-perque no té cap problema en
entrar en pérdues-, i ho tens

complicat, aleshores has de po-
tenciar el teu factor diferencial,
que el client valori el tracte proper
i professional, que li estas oferint
producte del territori, és a dir, de
qualitat.

Quins son els productes culina-
ris més destacats per aquest
Nadal?

El Nadal és una celebracio tradi-
cional i com a tal els productes
més destacats soén sovint els
mateixos, no podem entendre un
dia de Nadal sense la sopa de
galets i el gall de pagés ni un St.
Esteve sense canelons. També
seran presents als nostres me-
nus, plats elaborats amb anec, en
aquest cas és anec alimentat amb
glans, amb un sabor i una textura
ben diferents i, naturalment, criats
a tocar de casa.

Quina és la base de la vostra
cuina?

La nostra base és la cuina de
mercat, el producte de temporada,
fresc i d’aqui. Es cuina tradicional,
adaptada als temps i als gustos
d'avui dia, amb menys greixos,
més depurada, utilitzant les Ultimes
tecnologies, els millors sistemes
de coccio per tal de preservar les
propietats i les textures dels
aliments, perd, en definitiva, cuina
tradicional.

Creieu que el model de gastro-
nomia que tenim al Pirineu és
un model a seguir?

Sens dubte! Afortunadament, cada
cop sén més els restauradors que
donen valor al producte del territori.
Enguany, fins al dia 11, se cele-
bren les Jornades Gastronomi-
ques, on el fil conductor no és un
altre que el producte de proximitat.
Hi participem dotze establiments
de la comarca, tots petits, familiars
i amb amor per la cuina.



Ho veols tot per
rebre el 20177
Ho tens!!
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\p@
GZ(G parra Lliure
Ja pedeu reservar,

places limitades.
Tel. 975 350 300
La Seu 4 Urgell

www.hotelandria.com

Sopar de cap d'any 2016 -2017

Aperitiu:
Dauets de tonyina marinada
Torradeta de ceba i papada confitada
*%
Vichyssoise de nyameres amb rovell d'ou,
escamarlaioli de tofona

*%*

Ragout de turbot salvatge

*%*

Filet de vedella amb reduccidé de vi de Porto,
puré de patata violeta i fruits vermells

*%*

Sopa de fruita de la passio,
iogurt i sorbet d'alfabrega

*%*

Pastis de cap d'any

“Ferrero Andria"
Cremds de giandujia, mousse de gianduijia i
cobertura cruixent de xocolata

*%

Cafe, Petit fours
Assortiment de licors

*%*

Celler:

Blanc Només de Perelada (D.O. Emporda)
100% Garnatxa Blanca

Negre Les cousins I'inconscient (D.O. Priorat)
Garnatxa negra i Carinyena

Llopart Brut Nature Reserva
*%
Raims de la sort i bossa cotilld

“Ball amb musica en viu"
Duet Dia i Nit

Barra lliure

Ressopd de matinada

115 € vAinclos
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PEIXATERIA CARMEN

P issi6. 5. bai : _ =
assatge La Missid, 5 aixos A : bl o TelFax 973352993
25700 - La Seu d'Urgell . o ~ % distalseu@amail X
Telf. 973 353 494/672 964 683 . i C'Staiseutgmail.com it

VINE A GAUDIR DE TOTA LA

TS CHAMPIONS LEAGUE AQUI!
cere

AMB CADA CONSUMICIO OBSEQUIEM AMB UNA TAPA

Fes el teu esmorzar o berenar a preus especials durant tot el dia

Plats combinats i esmorzars

Reserva de sopars:

Tel. 603 243 959 - C/ Portal d’Andorra, 17

. « Alumini

-Vidre
-PVC
J&J|tancaments -EDt|CV|S|ons d’oficina

+34 695 04 99 42 / +376 61 05 05 - jjtancaments @hotmail.com

PASTISSERIA - SALO DE TE

Bomboneria ¢ Postres ¢ Assortiments de salats

Berenars variats amb pastissets de xocolata,
torrons de xocolata, tortell de Reis, etc.

Lluis de Sabater, 1 - Tel. 973 352 959
25700 La Seu d’Urgell




OFICINA:

Pg. del Parc, 100
25700 La Seu d'Urgell
valenti@correuweh.com

NOU CAIXER NOCTURN

Opera amb:
Bitllets
Targeta de credit

SBF| ESTACIO DE SERVEI
| MONTFERRER
TEL: 973 36 06 16

de 10 de la nit a 7 del mati

VANS

“OFF THE WALL"

C. Major, 12
La Seu d’Urgell
973 354 220
636 714 474
tatoo_demon@hotmail.com

Carrer Major, 72 - 25700 La Seu d’Urgell - Tel. 973 350 523




BAR HIPSTER

C. Regencia d'Urgell, 6
LA SEU D'URGELL

T.973 35 16 24 - f Dandy
dandybarhipster@gmail.com

G clnemes Guiu

LA LLEGADA

(115")

9 DIVENDRES
22.15h S1

10 DISSABTE
20.00h S1

12 biLLUNS
20.00h S1
PREU 4,5¢€

LA PASION DE
AUGUSTINE
(103)

9 DIVENDRES
18.00h S2

10 DISSABTE
20.00h S2

11 DIUMENGE
19.00h S2

12 piLLUNS
22.15h S2
PREU 4,5¢

Cal Serni

Espai cultural,
Iadic | gastronomic

Cal Serni, Calvinya

25798 Vall de Valira,

Alt Urgell (Lleida)

Telf.: 973 352 809
608 691 512

100 METROS
(105")

9 DIVENDRES
20.00h S2

10 DISSABTE
18.00h S2

973

ALIADOS (124)

9 DIVENDRES
20.00h S1

10 DISSABTE
22.15h S1

11 DIUMENGE
19.00h S1

12 DILLUNS
22.15h S1
PREU 4,5¢

350 166

DESPUES DE LA
TORMENTA
(117')

9 DIVENDRES
22.15h S2

10 DISSABTE
22.15h S2

11 DIUMENGE
17.00h S2

12 piLLUNS
20.00h S2
PREU 4,5¢

Av. Saloria, 53. La Seu d'Urgell

VAIANA (107)

9 DIVENDRES
18.00h S1

10 DISSABTE
18.00h S1

11 DIUMENGE
17.00h S1



del 3 de desembre al 6 de gener

Horaa Lloe
1200a 14.00i \hwmm

Fira D"Art (dies 9,10,11,13,17,18, 20,23,
24,27,28,29,30,31i2,3,4i 5 de gener) 18.00a20.00 h
_____ 9 |RutaguiadaperlaSeuMedieval |2 m,um;h}wm Ciutat 2,00 €
| Mercat de Nadal 'de 1022000 h  Sant Josep de Calassang  Grawit
Taller familiar: “L'art de regalar”, d'1121230h  Espai Ermengol-Museu de 2,00 €

IGmﬁ:

amb Susanna Moore la Ciutat
Dissabte 10 | Ruta guiada per fa Seu Medieval 'de 1221400 | Espai En eu de la Ciurae | 2,00 €
Dissabte 10 Teatre infantil: Mini Mumusic Circus 18.00 h Sala Sant Doménec 500 €

Els Minairons van pels carrers de 182 1930 h  Sant Josep de Calassang Gratuit
Visita guiada a I'Espai Ermengoliala  de 102 13.00 h  Espai Ermengol-Museu de la Ciutat  Gratuit
formatgeria Cal Majuba de la Seu
Taller infantil de Nadal- menjars tipics  de 17.30 Centre Civic I'Escorxador Gratuit

Desembré

Dilluns 12

' de Nadal (places limitades) 'a19.00h | |
Dimarts 13 Taller infantil de Nadal - decoracions  de 17.30 Centre Civic I'Escorxador Gratuit
: 0 iyl (e Mslnton) japeey | : .
Dimecres |4  Taller infantil de Nadal - cangons de de I? 30 Esplai de la Gent Gran Gratuit

Madal (places limitades) a 19.00 h

Contes Migics de nadal 1800 h | Grawit.

Teatre: “LaVenus de les pells”. 21.00 h Teatre Cinema Guiu 6/8€

Joan Hernandez i Jessica Casal. - - X

Seu dels desitjos tot el Nadal  Desitjos penjats per tota la Seu  Gratuit

Visita arbre dels Nadals torel Nadal  Pati e Ia Biblioteca Grauiit
Mercats i fires Activitats 0 Altres Activitats Activitats Activitats per a
de Nadal culturals activitats infantils i familiars esportives totes les edats

MO . Programa
1\1211(,1( p Aiammant de J

d'actes
MNTANTES




Tes Anuncia't a I'’APP de
mw ed Les Mesures del Pirineu.

DEL PIRINEU

SERVEI DIARI DE TAXI A BARCELONA

DA‘"D www.taxialturgell.com | www.taxibrugulat.com

Sortida La Seu 7h mati (lloc convingut) Seu: 973 35 10 76
Sortida Barcelona 15h (lloc convingut) Ben: 93 301 59 00
Hotel Jardi (Placa del Pi) Mobil: 620 69 26 43

LAMPISTERIA David Ubach Mezcua

ESCRlBA Instal-lacions i reparacions
eléctriques i hostaleria

ek D0 5 S L Tel. 6888943 19-9733518 73
el. -
650 712185 Pl. Joan Sansa, 1 - 1r 2a - La Seu d'Urgell
ire_davidubach @outlook.es

SERVEI DIARI DE TAXIS

ANDORRA-LA SEU D'URGELL-BARCELONA

HOTEL AVENIDA - Av. Pau Claris, 24 - T. 973 350 104 647 202173
o Sortida de la Seu: 7h matii 14:30 h tarda

Diumenge: sortida 16h tarda

(lloc a convenir) 650 6551 96
» Sortida Barcelona: 15h i 20:30h nit 973 36 00 04

Esperanza Artigas Ferrer
Auténoma

Telf. 665 777 097




A Habitatge

Es ven nau industrial
amb una superficie de
700 m? a les afores de
Montferrer, a la cruilla
de les carreteres de
Castellbo i Bellestar.
Contacte: Sra. Morales
Tel. 617 175 946

Es ven parcel-la
edificable amb una
superficie de 1.483 m?
a I'Horta del Valira, al
terme municipal de la
Seu d'Urgell.

Contacte: Sra. Morales
Tel. 617 175 946

Es lloga la segona
planta d'atic céntric
Pis de dues plantes a
compartir, es lloga la
planta superior amb 2
dormitoris, un bany
complet, dues terrasses
i cuina-menjador obert.
Superficie aprox. 70m?,
Molt sol. Bona situacio.
Ascensor. No es perme-
ten animals. Es demana-
ran referencies.

Preu: 350,00 €

Tel. 663 497 125

Es lloga pis moblat amb
3 habitacions i
calefaccid, zona
Regencia d'Urgell de la
Seu d'Urgell.

Tel. 669 849 752

Pis moblat planta baixa
al carrer Monturull, 26 de
la Seu d'Urgell. Preu a
convenir.

Tel. 645 471 680

i Treball

Es precisa cambrera per
bar de la Seu d"Urgell.
Entre 201 35 anys i amb
bona presencia.

Tel. 699 820 954

S'ofereix dona per a
servei de neteja
d'edificis, oficines,
escales comunitaries,
negocis, etc. Contactar
al Tel. 625 589 411

Noia auxiliar d’infermeria
s'ofereix per a cuidar
ancians i/o nens.
Experiencia garantitzada.
Tel. 608 621 206

Es precisa dissenya-
dor/a maquetador/a

autonom. Interessats:
Tel. 615 357 312

S'ofereix maquilladora
professional per cap

d'any. Interessats enviar
whatsApp: 00 376 631 287

Es cerca Planxista per
planxisteria a Andorra,
incorporacié immediata
tel.; 00 376 321 216

Es cerca fisioterapeuta
autonom/a per centre
esportiu. Interessats
enviar curriculum a
lesmesures@gmail.com

Es cerca personal amb
titulacio per a fer
classes dirigides per a
centre esportiu.

Enviar curriculum a
lesmesures@gmail.com.

Restaurant de la co-
marca cerca cambrera
a mitja jornada Incor-
poracié Immediata.
Tel. 973360968

Es cerca professional
perruquera, esteticién i
maquilladora autonoma
i amb bona presencia
per emprendre negoci.
Interessades enviar
curriculum a:
lesmesures@gmail.com

Es venen dos ninxols
completament nets.
Interessats trucar al
tel. 657 871 191

Es ven oli motor cotxe
gasolinai diesel GTI/TDI
15W/40 Premium
Repsol 5 litros. 25 euros.
Contactar (de 19 a 21h)
al tel. 617 799 854

ESTRENEM APPI

Ja et pots descarregar UAPP
de Les Mesures del Pirineu
per a telefons mobils!

\_ Disponible al Play Store per Android )

M(Z”fidurea

DEL PIRINEU

INFORMATIU SETMANAL DEL PIRINEU

AV. SALORIA, 30 BAIXOS
25700 LA SEU D'URGELL
TELEFON: 973 361 501
LESMESURES@GMAIL.COM

JORDI SANCHEZ RODRIGUEZ

LAURA PAL ORDEIG

LES MESURES S.L.

SR. A. CARBONELL
M# ROSA GRIMALDOS

1-325-2008

AMB LA COL-LABORACIO DESEINTERESSADA
D'ENTITATS ESPORTIVES | CULTURALS
DE L'ALT URGELL

LES MESURES NO ES FA RESPONSABLE DE
LES OPINIONS | CONTINGUTS DELS
COL-LABORADORS DE LA REVISTA




Elsaper SANT ELOI /W

Ctra. General d’Espanya, s/in - AD600 Sant Julia de Loria * Principat d’Andorra + santeloi.com

condis.es * condislife.com 0 0 O 0 0



